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四、法律規定教育議題實施規劃(國小)（表四） 

 

法定

課程 

納入課程規劃實施情形 

備註 
年級 學期 

彈性或領

域別 
主題名稱 週次 

節數 
節 學期 學年 

性別

平等

教育 

1 

上 彈性 
我的家庭真可愛-男生女生配 

溫馨滿人間-我的家人 

1-3 3 
6 

12 

1.每學期除

將性別平等

教育融入課

程外，應實

施性別平等

教育相關課

程或活動至

少 4小時 

2.國小 6節

課 

溫馨滿人間-我的家人 13-15 3 

下 彈性 
男生女生都是寶-身體魔術師 

成長的喜悅-我從哪裡來 

1-4 4 
6 

成長的喜悅-我從哪裡來 17-18 2 

2 

上 彈性 
全家動起來 

 

10-12 3 
6 

12 
性別調色盤 19-21 3 

下 彈性 
我的家 9-11 3 

6 
威廉的洋娃娃 18-20 3 

3 

上 彈性 
捍衛身體自主權—家庭變奏曲 

捍衛身體自主權—我是好主人 

 

9-11 3 
6 

12 
捍衛身體自主權—我是好主人 

 

12-14 3 

下 彈性 
男生女生配—家事誰來做 

男生女生配—「灰王子」繪本

導讀 

 

8-10 3 
6 

男生女生配—「灰王子」 

 

11-13 3 

4 
上 

彈性 男女當家－媽媽的紅沙發 

 

8-9 2 
6 

12 彈性 男女當家－海馬爸爸 10-13 4 

下 彈性 性別停看聽－公主狂想曲 9-14 6 6 

5 
上 彈性 性別平等宣導 5,19 6 6 

12 
下 彈性 性別平等宣導 1,17 6 6 

6 
上 彈性 性別平等、我愛我自己 18,19,21 6 6 

12 
下 彈性 性別平等宣導、我在乎你 10,11 6 6 

全

校 

上 － － － － － － 

下 － － － － － － 

 

 

法定

課程 

納入課程規劃實施情形 

備註 
年級 學期 

彈性或領

域別 
主題名稱 週次 

節數 

節 學期 學年 

家庭

教育 

1 
上 彈性 溫馨滿人間 13-17 5 5 

7 

1.每學年應

在正式課程

外實施 4小

時以上家庭

教育課程及

活動 

2.學校於晨

光時間(早

自修、升

旗)、配合

下 彈性 成長的喜悅-貼心小寶貝 19-20 2 2 

2 
上 彈性 全家動起來 

 
10-12 3 3 

6 
下 彈性 我的家 9-11 3 3 

3 
上 彈性 捍衛身體自主權—家庭變奏曲 9-11 3 3 

6 
下 彈性 男生女生配—家事誰來做 8-10 3 3 

4 
上 彈性 男女當家－海馬爸爸 10-13 4 4 

6 
下 彈性 性別停看聽－心中的願望 7-8 2 2 
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5 
上 彈性 家庭龍捲風 13 3 3 

3 
節慶(如母

親節、祖孫

週)或假

日、晚間實

施皆可採

計。 

3.國小 6 節

課 

下 － － － － － 

6 
上 彈性 我愛我自己 18,19 3 3 

6 
下 彈性 我在乎你 11 3 3 

全校 
上 － － － － － 

3 
下 彈性 母親節感恩活動 12 3 3 

 

 

法定

課程 

納入課程規劃實施情形 

備註 
年級 學期 

彈性或領

域別 
主題名稱 週次 

節數 

節 學期 學年 

家庭

暴力

防治

課程 

1 
上 彈性 我的家庭真可愛-家暴遠離我 8-10 3 3 

7 
1.每學年應

有 4小時以

上之家庭暴

力防治課程 

2.國小 6 節

課 

下 彈性 男生女生都是寶-身體魔術師 1-4 4 4 

2 
上 彈性 快樂成長 16-18 3 3 

6 
下 彈性 萱萱的日記 15-17 3 3 

3 
上 彈性 捍衛身體自主權—家庭變奏曲 9-11 

12-14 

3 

3 
3 

6 
下 彈性 男生女生配—家事誰來做 8-10 3 3 

4 
上 彈性 

我不敢說－生氣的男人 

 

14 1 
3 

6 我不敢說－家暴停看聽 15,18 2 

下 彈性 性別停看聽－你是我的天使 

 

18-20 3 3 

5 
上 彈性 家庭龍捲風 13 3 3 

6 
下 彈性 家暴防治 3 3 3 

6 
上 彈性 家暴防治 1 16,17 3  3 

6 
下 彈性 家暴防治 2 12 3 3 

全校 
上 － － － － － 

－ 
下 － － － － － 

 

 

法定

課程 

納入課程規劃實施情形 

備註 
年級 學期 

彈性或領

域別 
主題名稱 週次 

節數 

節 

 

學期 學年 

性侵

害防

治教

育 

1 
上 彈性 我的家庭真可愛-有愛無礙 11-12 2 2 

6 
1.每學年應

至少有 4小

時以上之性

侵害防治教

育課程 

2.國小 6 節

課 

下 彈性 男生女生都是寶-童書變變變 9-12 4 4 

2 
上 彈性 我會保護我自己 13-15 3 3 

6 
下 彈性 糖果屋的秘密 12-14 3 3 

3 

上 彈性 
捍衛身體自主權—家庭變奏曲 9-11 3 

6 

12 
捍衛身體自主權—我是好主人 12-14 3 

下 彈性 
男生女生配—家事誰來做 8-10 3 

6 
男生女生配—「灰王子」 11-13 3 

4 上 彈性 最熟悉的陌生人 19-21 3 3 6 
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法定

課程 

納入課程規劃實施情形 

備註 
年級 學期 

彈性或領

域別 
主題名稱 週次 

節數 

節 

 

學期 學年 

下 彈性 性別停看聽～公主狂想曲 15-17 3 3 

5 
上 彈性 性侵害防治 14 3 3 

6 
下 彈性 性交易防治 2 3 3 

6 
上 彈性 性侵害防治 1 20 3 3 

6 
下 彈性 性侵害防治 2 13 3 3 

全校 
上 彈性 

知法守法－數位性別暴力防治

（性剝削） 
6 2 2 

2 

下 － － － － － 
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法定

課程 

納入課程規劃實施情形 

備註 
年級 學期 

彈性或領

域別 
主題名稱 週次 

節數 

節 學期 學年 

環境

教育 

1 
上 生活 美麗的春天 5-7 9 9 

9 
1.每學年應

進行環境教

育教學至少

4小時 

2.國小 6 節

課 

下 － － － － － 

2 
上 生活 動物好朋友 1-4 12 12 

24 
下 生活 減塑大作戰 1-4 12 12 

3 

上 

國語 第十一課石虎的告白 

 

18 1 

7 

13 

國語 第十二課昆蟲的保命妙招 

 

19 1 

自然 第一單元多采多姿的植物 1-5 5 

下 

國語 第七課井仔腳鹽田 

 

10-11 2 

6 國語 第十課地球的眼淚 

2-1 

15-16 2 

社會 2-1 地方的場所、設施 3-4 2 

4 

上 
國語 第一課窗口邊的臺灣欒樹 

 

1 2 
10 

19 

社會 第一單元 家鄉的環境 14-17 8 

下 

國語 第四課蝶之生 

 

7 1 

9 社會 第二單元家鄉的人口與交通 

 

9-12 4 

社會 第三單元家鄉風情畫 16-19 4 

5 
上 彈性 校外教學—尋幽訪古 6,11,12 9 9 

13 
下 綜合 戶外活動樂趣多 9-12 4 4 

6 
上 彈性 臺灣念真情 5-16 12 12 

12 
下 － － － － － 

全校 
上 － － － － － － 

下 － － － － － － 

 
備註： 
1. 請填寫各年級納入法律規定教育議題課程之規劃情形。 

2. 請依據法律規定教育議題課程時（節）數規劃上、下學期之節數。 

3. 各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課程、性侵害犯罪防治課

程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應不超過法定時數的一半(3 節)。 

4. 除性別平等教育須務必於彈性課程實施外，家庭教育亦可於晨光時間、配合節慶或假日、晚間實施。其餘法律規

定教育議題可採彈性課程或融入於其他領域方式實施。 


