
三、其他類課程計畫 

(一)實施年級：111學年度【七】年級 

(二)時數分配：每週學習節數(1)節，上學期(21)週(21)節、下學期(20)週(20)節，合計(41)節。 

(三)上學期課程架構： 

項    目 全校性活動 全年級活動 本土語言 自治活動   

課程名稱 

1.週會-友善校園

週校園法律宣導

(1) 

2.週會-國家防災

防震演練(1) 

3.國家防災防震

演練(1) 

 

4.環境教育-影片

收視(1) 

4.校慶 (7) 

 

  1.守時(1) 

2.尊重(1) 

3.負責(1) 

4.禮節(1) 

5.平等(1) 

6.勤儉(1) 

7.自律(1) 

8.感恩(1) 

9.謙恭(1) 

10.反省(1) 

  

節     數 11   10   

總 節 數 21節 

 

(四)下學期課程架構 



項    

目 

全校性活

動 

全年級活

動 

本土語言 自治活動   

課程

名稱 

1.週會-友

善校園週

校園法律

宣導(1) 

2.生命教

育講座(1) 

3.期末感

恩活動(2) 

4.戶外教

學-環境教

1.水域安全

講座(1) 

2.自衛消防

編組活動

(1) 

 

 

 
1.守時(1) 

2.尊重(1) 

3.負責(1) 

4.禮節(1) 

5.平等(1) 

6.勤儉(1) 

7.自律(1) 

8.感恩(1) 

9.謙恭(1) 

  



育參觀旅

行(4) 

10.反省(1) 

節     

數 

8 2  10  

 

總 

節 

數 

20 節 

 

 

 

(五)上學期課程內涵： 

項目：全校性活動 

教學期程 主題/單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

111.09.05 友善校園法律 J-C1 認識法律教 1.校園法律認知 1 有獎徵答 麥克風 融入性平教



宣導 育 2.培養守法習慣 

3.不良行為規範 

4.人際及道德勸說 

育 

111.09.12 
國家防災日宣

導預演 

J-A3 

J-C2 

認識防災防

震重要性及

實作演練 

1.防災防震宣導 

2.防災防震演練 1 防災防震預演 建築地下室 

融入環境教

育 

111.09.21 
國家防災日演

練 

J-A3 

J-C2 

認識防災防

震重要性及

實作演練 

 

1.防災防震演練 1 防災防震實際演練 建築地下室 

融入環境教

育 

111.10.26 

全校環境教育 

J-A3 

J-C1 

 

體會愛地球 

1.認識全球暖化，地球變熱對

環境危害 

2.環境清潔及廢棄物減少教育 

2 辦理全校整潔競賽 
教學影片播放

機 

融入品格教

育 

 

111.11.24-

25 

〜 

111.xx. 

65 週年校慶系

列活動 
J-C2 

展現團隊合

作精神 

1.促進身心平衡發展，努力參

與各項活動。 

2.學習同儕互助與合作。 

3.學習班際人際交流。 

7 

動態展演 

作品展覽 

態度檢核 

進行曲 

Youtobe影音 

融入美感教

育 

 

 項目：自治活動 

教學期程 主題/單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

111.09.19 

守時 J-A1 

能善用資源

規劃作息，有

效執行 

1.妥善安排作息時間 

2.察覺生活中的問題，並能妥善

處理。 

1 

分組報告 

參與討論 

課堂問答 

品格教育影片 融入法治教育 

111.09.26 尊重…… J-A1 能尊重他人

也能自尊 

藉由全班討論探討尊重行為合

宜及態度 

1 分組報告 

參與討論 

課堂問答 

品格教育影片 融入法治教

育及人格教

育 

111.10.03 負責 J-A3 培養負責任 藉由全班討論探討負責行為合 1 分組報告 品格教育影片 融入法治教



得態度 宜及態度 參與討論 

課堂問答 

育及品格教

育 

111.10.24 禮節 J-C1 待人接物，

謙恭有禮 

藉由全班討論探討禮節行為合

宜及態度 

1 分組報告 

參與討論 

課堂問答 

品格教育影片 融入法治教

育及品格教

育 

111.10.31 平等 J-C2 培養萬事萬

物平等的態

度 

藉由全班討論探討平等行為合

宜及態度 

1 分組報告 

參與討論 

課堂問答 

品格教育影片 融入法治教

育及性別平

等教育 

111.11.14 勤儉 J-A1 養成節儉系

務的態度和

行為 

藉由全班討論探討勤儉行為合

宜及態度 

1 分組報告 

參與討論 

課堂問答 

品格教育影片 融入法治教

育環境教育 

111.11.28 自律 J-A1 能培養自我

克制，自我

約束的態度

和行為 

藉由全班討論探討自律行為合

宜及態度 

1 分組報告 

參與討論 

課堂問答 

品格教育影片 融入法治教

育及環境教

育 

111.12.12 感恩 J-C1 凡事感恩，

培養滿足感 

藉由全班討論探討感恩行為合

宜及態度 

1 分組報告 

參與討論 

課堂問答 

品格教育影片 融入法治教

育及親子教

育 

111.12.26 謙恭 J-A2 凡事謙虛 藉由全班討論探討謙恭行為合

宜及態度 

1 分組報告 

參與討論 

課堂問答 

品格教育影片 融入法治教

育及品格教

育 

112.01.09 反省 J-A3 自我省察及

省思 

藉由全班討論探討反省行為合

宜及態度 

1 分組報告 

參與討論 

課堂問答 

品格教育影片 融入法治教

育及道德教

育 

 

 

 

(六)下學期課程內涵 



項目：全校性活動 

教學期程 
主題/單元名

稱 
核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

112.02.20 

友善校園法律

宣導 
J-C1 

認識法律教

育 

1.校園法律認知 

2.培養守法習慣 

3.不良行為規範 

4.人際及道德勸說 

1 有獎徵答 麥克風 

融入性平教

育 

 

112.03.06 水域安全講座 J-A1 
認識水域的

安全性 

1. 游泳安全講演 

2. 水域安全及逃生技巧 1 有獎徵答 麥克風 

融入生命教

育、體能教

育 

112.03.20 

生命教育講座 
J-A3 

J-C2 

認識生命、

愛護動物 

 

了解生命的意義，促進萬物平

等 

1 有獎徵答 麥克風 

融入人權教

育 

112.04.17 
自衛消防編組

活動 

J-A1 

J-A3 

認識消防與

防災演練知

識 

1. 認識滅火器 

2. 認識防災要領 

3. 消防編組演練 

1 實作訓練及評分 

滅火器 

油鍋 

抹布 

融入安全教

育 

112.06.21 

期末感恩活動 

J-A3 

J-C1 

 

感恩教育 

1.敬師活動(敬師卡製作) 

2.為父母親做糕點(點心製作) 2 辦理比賽評分 
紙、筆、糕點

材料 

融入生命教

育 

112.05.24 
環境教育旅行 

J-A3 

J-C1 
環境教育 

藉旅行了解生態及環境 
4 心得評分 校車 

融入生態教

育 

 

 

 

 

 

 

 



 

項目：自治活動 

教學期程 
主題/單元名

稱 
核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

112.02.13 

守時 J-A1 

能善用資源

規劃作息，

有效執行 

1.妥善安排作息時間 

2.察覺生活中的問題，並能妥

善處理。 

1 

分組報告 

參與討論 

課堂問答 

品格教育影片 融入法治教

育 

112.02.27 尊重…… J-A1 能尊重他人

也能自尊 

藉由全班討論探討尊重行為合

宜及態度 

1 分組報告 

參與討論 

課堂問答 

品格教育影片 融入法治教

育及人格教

育 

112.03.13 負責 J-A3 培養負責任

得態度 

藉由全班討論探討負責行為合

宜及態度 

1 分組報告 

參與討論 

課堂問答 

品格教育影片 融入法治教

育及品格教

育 

112.03.27 禮節 J-C1 待人接物，

謙恭有禮 

藉由全班討論探討禮節行為合

宜及態度 

1 分組報告 

參與討論 

課堂問答 

品格教育影片 融入法治教

育及品格教

育 

112.04.03 平等 J-C2 培養萬事萬

物平等的態

度 

藉由全班討論探討平等行為合

宜及態度 

1 分組報告 

參與討論 

課堂問答 

品格教育影片 融入法治教

育及性別平

等教育 

112.04.10 勤儉 J-A1 養成節儉系

務的態度和

行為 

藉由全班討論探討勤儉行為合

宜及態度 

1 分組報告 

參與討論 

課堂問答 

品格教育影片 融入法治教

育環境教育 

112.04.24 自律 J-A1 能培養自我

克制，自我

約束的態度

和行為 

藉由全班討論探討自律行為合

宜及態度 

1 分組報告 

參與討論 

課堂問答 

品格教育影片 融入法治教

育及環境教

育 

112.05.01 感恩 J-C1 凡事感恩，

培養滿足感 

藉由全班討論探討感恩行為合

宜及態度 

1 分組報告 

參與討論 

品格教育影片 融入法治教

育及親子教



課堂問答 育 

112.05.22 謙恭 J-A2 凡事謙虛 藉由全班討論探討謙恭行為合

宜及態度 

1 分組報告 

參與討論 

課堂問答 

品格教育影片 融入法治教

育及品格教

育 

112.06.12 反省 J-A3 自我省察及

省思 

藉由全班討論探討反省行為合

宜及態度 

1 分組報告 

參與討論 

課堂問答 

品格教育影片 融入法治教

育及道德教

育 

 


