
四、其他類課程 

(一)實施年級：114 學年度【  八 】年級 

(二)節數分配：每週學習節數(  2  )節，上學期(  20  )週( 40  )節、下學期(  20  )週(  40  )節，合計(  80  )節。 

(三)本學期課程規劃(表十三)：（請依學校實際情形填列，表格請自行刪減） 

114 學年度上學期 

項    目 核心素養 課程目標 表現任務 備註 

自治活動 

 

 

 

J-C1 培養道德思辨與實踐能

力，具備民主素養、法治觀念

與環境意識，並主動參與公益

團體活動，關懷生命倫理議題

與生態環境。 

培養交通安全的行為，

深植交通安全的正確觀

念 

1. 了解交通安全的重要性。 

2. 體會未遵守交通安全的後

遺症建立正確交通觀念。 

【安全教育】 

【生命教育】 

J-A2 具備理解情境全貌，並

做獨立思考與分析的知能，運

用適當的策略處理解決生活及

生命議題。 

了解自己的情緒管理狀

況炳學習管理好情緒 

1.了解自己的情緒管理情形學

習正確的情緒管理方法 

【情緒管理】 

【家庭教育】 

J-A1 具備良好的身心發展知

能與態度，並展現自我潛能、

探索人性、自我價值與生命意

義、積極實踐。 

建立正確的生命價值觀 1. 體會生命的可貴培養正確

的生活態度 

【生命教育】 

J-C1培養道德思辨與實踐能

力，具備民主素養、法治觀念

與環境意識，並主動參與公益

團體活動，關懷生命倫理議題

與生態環境。 

建立正確方災觀念 1. 了解災害發生的可怕情形 

2. 培養正確的防災觀念增進

防災行為能力 

【防災教育】 

【生命教育】 

【環境教育】 

J-C1培養道德思辨與實踐能

力，具備民主素養、法治觀念

與環境意識，並主動參與公益

團體活動，關懷生命倫理議題

與生態環境。 

培養環境教育觀念增進

愛護環境行為 
1. 了解環境教育的重要性 

2. 體會人類與環境的依賴性

建立正確的保護環境觀念 

【環境教育】 

J-A1具備良好的身心發展知能

與態度，並展現自我潛能、探

培養性別平等正確觀念 1. 瞭解性別差異之處 

2. 建立正確相處之道培養對
【性別平等教育】 



索人性、自我價值與生命意

義、積極實踐。 

於性別正確的價值觀 【性侵害防治】 

J-C1培養道德思辨與實踐能

力，具備民主素養、法治觀念

與環境意識，並主動參與公益

團體活動，關懷生命倫理議題

與生態環境。 

建立正確法律觀念 1. 了解法律的重要性培養正

確法治觀念 

【法治教育】 

【人權教育】 

J-C3 具備敏察和接納多元文

化的涵養，關心本土與國際事

務，並尊重與欣賞差異。 

建立戶外活動正確的行

為態度 

1. 了解戶外活動安全重要性 

2. 培養正確的戶外活動態度

建立正確的戶外活動行為 

【戶外教育】 

 【環境教育】 

J-A1具備良好的身心發展知能

與態度，並展現自我潛能、探

索人性、自我價值與生命意

義、積極實踐。 

建立良好品德培正當態

度 

1. 了解品德對個人的重要性 

2. 培養正確的人生觀建立個

人品德的方法 

 

【品德教育】 

J-C1培養道德思辨與實踐能

力，具備民主素養、法治觀念

與環境意識，並主動參與公益

團體活動，關懷生命倫理議題

與生態環境。 

建立正確的原住民族節

慶觀念 

1. 體會原住民族節慶的由來 

2. 了解慶典的意涵及展望建

立正確的參加慶典觀念 

【原住民族教育】 

【環境教育】 

J-A2 具備理解情境全貌，並

做獨立思考與分析的知能，運

用適當的策略處理解決生活及

生命議題。 

建立自己未來努力方向

與目標 

1. 了解自己認識自己 

2. 知道自己未來努力的目標

建立正確的努力方向 

【生涯發展教育】 

J-C2 具備利他與合群的知能

與態度，並培育相互合作及與

人和諧互動的素養。 

培養正確與長輩相處之

道 

1. 了解家中長輩的重要性 

2. 體會長輩生活上的不方便

建立適合的相處模式 

【長照服務】 

【家庭教育】 

J-A3 具備善用資源以擬定計

畫，有效執行，並發揮主動學

習與創新求變的素養。 

建立正確國防知識 1. 了解國防的重要性培養正

確的國防觀念 

【國防教育】 

J-B1 具備運用各類符號表情

達意的素養，能以同理心與人

溝通互動，並理解數理、美學

等基本概念，應用於日常生活

培養正確的家人相處之

道 

1. 理解家庭的重要性 

2. 了解家庭暴力發生對家人的

傷害提出如何避免家暴發生

【家暴防治】 

【家庭教育】 

 【法治教育】 



中。 的方法 

學生自主學習 

自-J-A3 具備從日常生活經

驗中找出問題，並能根據問題

特性、資源等因素，善用生活

週遭的物品、器材儀器、科技

設備及資源，規劃自然科學探

究活動。 

自-J-B1 能分析歸納、製作

圖表、使用資訊及數學運算

等方法，整理自然科學資訊或

數據，並利用口語、影像、文

字與圖案、繪圖或實物、科學

名詞、數學公式、模型等，表

達探究之過程、發現與成果、

價值和限制等。 

自-J-C2 透過合作學習，發

展與同儕溝通、共同參與、共

同執行及共同發掘科學相關

知識與問題解決的能力。 

科-J-A2 運用科技工具，理

解與歸納問題，進而提出簡易

的解決之道。 

國-J-A1 透過國語文的學

習，認識生涯及生命的典範，

建立正向價值觀，提高語文自

學的興趣。 

國-J-B1 運用國語文表情達

意，增進閱讀理解，進而提升

欣賞及評析文本的能力，並能

傾聽他人的需求、理解他人的

觀點，達良 

性的人我溝通與互動。 

1. 從實驗與活動中，

認識奇妙的物質世界。 

2. 能應用波的性質、

光的原理於探究活動

中。 

3. 能應用熱的原理於

探究活動中。 

4. 能透過實作活動了

解分子。 

5. 了解化學反應的內

涵與其重要相關學說。 

6. 認識氧化與還原反

應及應用。 

7. 知道常見酸、鹼性

物質與鹽類的性質及其

在生活中的應用。 

8. 學習反應速率與平

衡。 

9. 知道什麼是有機化

合物以及認識生活中常

見的有機化合物。 

10. 探討自然界中，各

種力的作用與現象。 

11. 學習運用科學方法

解決問題。 

12. 科學素養實踐。 

1. 配合測量的種類，選擇適合

的儀器，並正確操作。 

2. 藉由物質間性質的差異，

學習常見物質分離的方法。 

3. 經由觀察與實作，收集各種訊

息，培養探究能力。 

4. 透過實驗學習到聲音能量

的傳遞及其影響因素。 

5. 經由現象的觀察，發覺生

活中的科學。 

6. 能進一步努力增進科學知

能，經由此階段的學習，為下

一階段的生涯發展做好準備。 

7. 利用新聞事件，增加學習動

機，培養好奇心、探索力與

行動力。 

8. 透過實驗學習到溫度對物

質體積的影響。 

9. 體驗學習的喜悅，增益自我

價值感，進而激發更多生命的

潛能。 

10. 養成對科學正向的態度、學

習科學的興趣及運用科技學

習與解決問題的習慣。 

11. 體驗學習的喜悅，增益自

我價值感，進而激發更多生

命的潛能。 

12. 根據想要表達的目的不同

時，會使用不同的數據與圖

表。 

13. 透過實作探索的課程，讓學

 



國-J-C1 閱讀各類文本，從中

培養道德觀、責任感、同理

心，並能觀察生活環境，主動

關懷社會，增進對公共議題的

興趣。 

生進行加深加廣的學習，引

起學習的興趣。 

14. 培養學生執行力，有系統的

完成任務，並能樂於進行科

學探索與探究學習。 

 

(四)本學期課程內涵(表十四)：(請依據其他類課程規劃安排分別編寫課程計畫) 

項目：自治活動 

教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 

第 1 週 
交通安全 1. 交通安全法規宣導 

2. 交通安全相關影片宣導 

1 【安全教育】 

【生命教育】 

第 2 週 
情緒管理 1. 學習如何了解自我當下情緒小組討論 

2. 情緒管理相關影片欣賞 

1 【情緒管理】 

【家庭教育】 

第 3 週 
 

生命教育 

1. 認識自我生命意義討論 

2. 生命教育講座 

3. 生命教育影片欣賞 

1 【生命教育】 

第 4 週 
 

生命教育 

1. 認識自我生命意義討論 

2. 生命教育講座 

3. 生命教育影片欣賞 

1 【生命教育】 



第 5 週 防災宣導 
1. 災害發生時的因應之道宣導 

2. 防災影片宣導 

1 【防災教育】 

【生命教育】 

第6 週- 環境教育 1. 環境教育影片欣賞 

2. 相關學習單討論 

1 【環境教育】 

第 7 週 環境教育 1. 環境教育影片欣賞 

2. 相關學習單討論 

1 【環境教育】 

第8 週~ 
 

性別平等教育 

1. 學習如何清楚表達自我意思練習 

2. 小組討論發表 

3. 性別平等講座 

1 【性別平等教育】 

第 9 週 
 

性別平等教育 

1. 學習如何清楚表達自我意思練習 

2. 小組討論發表 

3. 性別平等講座 

1 【性別平等教育】 



 

第 10 週 
法治教育 1. 法律常識宣導講座 

2. 學習單練習 

1 【法治教育】 

第 11 週 
戶外教育 1. 觀賞戶外教育影片 

2. 口頭討論報告 

1 【戶外教育】 

【環境教育】 

第 12 週 
品德教育 1. 了解正確的品德表現 

2. 小組討論發表 

1 【品德教育】 

第 13 週 
 

原住民族教育 

1. 欣賞原住民族相關慶典影片 

2. 學習原住民族日常用語 

3. 口頭發表 

1 【原住民族教育】 

第 14 週 
 

原住民族教育 

1. 欣賞原住民族相關慶典影片 

2. 學習原住民族日常用語 

3. 口頭發表 

1 【原住民族教育】 

第 15 週 生涯發展教育 1. 認識自我生涯發展規劃 

2. 生涯發展講座 

1 【生涯發展教育】 

第 16 週 生涯發展教育 1. 認識自我生涯發展規劃 

2. 生涯發展講座 

1 【生涯發展教育】 

第 17 週  

長期照顧服務教育 

1. 健康飲食講座 

2. 長照服務宣導講座 

3. 學習單填寫 

1 【家庭教育】 

第 18 週  

長期照顧服務教育 

1. 健康飲食講座 

2. 長照服務宣導講座 

3. 學習單填寫 

1 【家庭教育】 

【生命教育】 

【長照服務】 

第 19 週  

校慶活動 

1. 舉行校內園遊會 

2. 辦理跳蚤市場 

3. 進行運動會活動 

1 【生命教育】 

【環境教育】 

【家庭教育】 

【品德教育】 

第 20 週 國防教育宣導 1. 國防安全知識宣導 

2. 相關學習單討論 

1 【國防教育】 



 

項目：學生自主學習 

教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 

 長度測量-比 自主任務： 

 

 蒐集家中各種不同長度的物品，如鉛筆、課

本、桌子等。 

 利用直尺、捲尺等工具，測量這些物品的長

度，並記錄數據。 

 比較不同測量工具的適用範圍與精確度。 

分享與討論： 

 分享測量結果，討論不同測量工具的優缺點。 

 思考：如何選擇合適的測量工具？如何提高測

量精確度？ 

1 【生命教育】 

 一比，誰最長？  生 J1 思考生活、學校與社區的公共議題，

培 

   養與他人 

   理性溝通的素養。 

   【生涯規劃教育】 

   涯 J3 覺察自己的能力與興趣。 

第一週    



 

 時間測量 - 

光陰似箭，日月

如 

梭 

自主任務： 

 利用碼錶或手機計時功能，測量日常生活中的

各種時間，如走路、吃飯、寫作業等。 

 研究古代計時工具，如日晷、沙漏、水鐘等，

了解其原理與應用。 

 

分享與討論： 

 分享測量結果，討論時間對生活的重要性。 

 思考：古代計時工具如何運作？現代計時工具

有哪些優點？ 

1 【生命教育】 

生 J1 思考生活、學校與社區的公共議題，

培 

   養與他人 

   理性溝通的素養。 

   【生涯規劃教育】 

   涯 J3 覺察自己的能力與興趣。 

第二週    

 質量測量 -

秤出輕重，知

多少？ 

自主任務： 

 利用等臂天平或電子秤，測量家中各種物品的

質量，如水果、文具、書包等。 

 了解質量與重量的差異，並學習正確使用測量

工具。 

1 【生命教育】 

生 J1 思考生活、學校與社區的公共議題，

培養與他人 

理性溝通的素養。 

【生涯規劃教育】 

    涯 J3 覺察自己的能力與興趣。 

第三週  分享與討論：   

  
 分享測量結果，討論質量在生活中的應用。 

 思考：如何區分質量與重量？如何選擇合適的

質量測量工具？ 

  



9 
 

 

 溫度測量 -

冷暖之間，知

多少？ 

自主任務： 

 利用溫度計測量不同環境的溫度，如室內、室

外、冰箱、熱水等。 

 研究溫度計的種類與原理，如酒精溫度計、水

銀溫度計、電子溫度計等。 

1 【生命教育】 

生 J1 思考生活、學校與社區的公共議題，

培養與他人 

理性溝通的素養。 

【生涯規劃教育】 

    涯 J3 覺察自己的能力與興趣。 

第四週  分享與討論：   

  
 分享測量結果，討論溫度對生活與環境的影

響。 

 思考：不同溫度計的優缺點？如何正確使用溫

度計？ 

  

 體積測量 - 

看 

自主任務： 

 

 利用量筒或排水法，測量不同形狀物體的體

積，如石頭、積木、瓶子等。 

 學習計算規則物體（如長方體、圓柱體）的體

積。 

分享與討論： 

1 【生命教育】 

 得見，量得準  生 J1 思考生活、學校與社區的公共議題，

培 

   養與他人 

   理性溝通的素養。 

   【生涯規劃教育】 

   涯 J3 覺察自己的能力與興趣。 
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第五週  
 分享測量結果與計算方法，討論體積在生活中

的應用。 

 思考：如何測量不規則物體的體積？ 

  

第六週 
密度測量 

-密度大解

密 

自主任務： 1 【生命教育】 

生 J1 思考生活、學校與社區的公共議題，

培養與他人 

理性溝通的素養。 

  
 利用測量到的質量與體積，計算不同物體的密

度。 

 設計實驗，探討密度對物體沉浮的影響。 

分享與討論： 

 分享實驗結果與密度計算，討論密度在生活中

的應用。 

 思考：密度如何影響物體的沉浮？ 

 【生涯規劃教育】 

涯 J3 覺察自己的能力與興趣。 
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第七週 

誤差分析與科學

探究 

自主任務： 

 回顧前六週的測量實驗，分析實驗過程中可能

產生的誤差。 

 學習如何減少誤差，提高實驗的準確性。 

 選擇一個與測量相關的科學問題，設計實驗並

進行探究。 

分享與討論： 

 分享實驗設計與探究結果，討論科學探究的步

驟與方法。 

 思考：如何從實驗中得出結論？如何將測量知

識應用於科學探究？ 

1 【生命教育】 

生 J1 思考生活、學校與社區的公共議題，

培養與他人 

理性溝通的素養。 

【生涯規劃教育】 

涯 J3 覺察自己的能力與興趣。 

第八週 
化學反應的魔法 自主任務： 

 觀察日常生活中的變化，如食物腐敗、鐵生

鏽、蠟燭燃燒等。 

1 【品德教育】 

品 J1 溝通合作與和諧人際關係。 

品 J3 關懷生活環境與自然生態永續發展。 

品  J8 理性溝通與問題解決。 

   記錄觀察到的現象，並思考這些變化是否為化

學反應。 

 蒐集資料，了解化學反應的定義與特徵。 

分享與討論： 

 分享觀察到的現象，討論哪些變化屬於化學反

應。 

 思考：化學反應與物理變化的差異？ 

 【生命教育】 

生 J1 思考生活、學校與社區的公共議

題，培養與他人理性溝通的素養。 

【生涯規劃教育】 

涯  J3 覺察自己的能力與興趣。 

【戶外教育】 

戶 J5 在團隊活動中，養成相互合作與互

動的良好態度與技能。 
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第九週 

燃燒的奧秘 自主任務： 

 觀察蠟燭燃燒的過程，記錄火焰的顏色、形

狀、溫度變化等。 

 蒐集資料，了解燃燒反應的原理、條件與產

物。 

 設計實驗，探討不同物質的燃燒現象。 

分享與討論： 

 分享實驗結果，討論燃燒反應在生活中的應用

與安全注意事項。 

 思考：如何滅火？為什麼有些物質容易燃燒，

有些則不易？ 

1 【品德教育】 

品 J1 溝通合作與和諧人際關係。 

品 J3 關懷生活環境與自然生態永續

發展。品 J8 理性溝通與問題解決。 

【生命教育】 

生 J1 思考生活、學校與社區的公共議

題，培養與他人理性溝通的素養。 

【生涯規劃教育】 

涯  J3 覺察自己的能力與興趣。 

【戶外教育】 

戶 J5 在團隊活動中，養成相互合作與互

動的良好態度與技能。 

 

第十週 

酸鹼中和的魔術 自主任務： 

 蒐集家中常見的酸性物質（如醋、檸檬汁）與

鹼性物質（如小蘇打、肥皂水）。 

1 【品德教育】 

品 J1 溝通合作與和諧人際關係。 

品 J3 關懷生活環境與自然生態永續

發展。品 J8 理性溝通與問題解決。 

【生命教育】 
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   利用指示劑（如紫色高麗菜汁、石蕊試紙）檢

驗酸鹼性。 

 設計實驗，觀察酸鹼中和反應的現象。 

分享與討論： 

 分享實驗結果，討論酸鹼中和反應在生活中的

應用，如胃藥、清潔劑等。 

 思考：如何安全處理酸鹼物質？ 

 生 J1 思考生活、學校與社區的公共議

題，培養與他人理性溝通的素養。 

【生涯規劃教育】 

涯  J3 覺察自己的能力與興趣。 

【戶外教育】 

戶 J5 在團隊活動中，養成相互合作與互

動的良好態度與技能。 

◦ 

 

 

 

 

 

第十一週 

氧化還原的變色

龍 

自主任務： 

 觀察蘋果切開後變色的現象，了解氧化反應的

原理。 

 蒐集資料，認識常見的氧化還原反應，如鐵生

鏽、電池放電等。 

 設計實驗，探討不同因素對氧化還原反應速率

的影響。 

分享與討論： 

 分享實驗結果，討論氧化還原反應在生活中的

應用，如食物保鮮、金屬防鏽等。 

 思考：如何減緩或加速氧化還原反應？ 

1 

【品德教育】 

品 J1 溝通合作與和諧人際關係。 

品 J3 關懷生活環境與自然生態永續

發展。品 J8 理性溝通與問題解決。 

【生命教育】 

生 J1 思考生活、學校與社區的公共議

題，培養與他人理性溝通的素養。 

【生涯規劃教育】 

涯  J3 覺察自己的能力與興趣。 

【戶外教育】 

戶 J5 在團隊活動中，養成相互合作與互

動的良好態度與技能。 
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第十二週 

化學反應速率的

快慢 

自主任務： 

 蒐集資料，了解影響化學反應速率的因素，如

溫度、濃度、催化劑等。 

1 【品德教育】 

品 J1 溝通合作與和諧人際關係。 

品 J3 關懷生活環境與自然生態永續

發展。品 J8 理性溝通與問題解決。 

【生命教育】 

   設計實驗，探討不同因素對化學反應速率的影

響，如雙氧水製氧實驗。 

分享與討論： 

 分享實驗結果，討論如何控制化學反應速率。 

 思考：化學反應速率在生活中的應用，如食物

保存、藥物作用等。 

 生 J1 思考生活、學校與社區的公共議

題，培養與他人理性溝通的素養。 

【生涯規劃教育】 

涯  J3 覺察自己的能力與興趣。 

【戶外教育】 

戶 J5 在團隊活動中，養成相互合作與互

動的良好態度與技能。 

 

 

 

 

第十三週 

化學反應與能量

變化 

自主任務： 

 觀察鎂帶燃燒、小蘇打與醋反應等放熱反應，

感受能量變化。 

 蒐集資料，了解吸熱反應與放熱反應的原理與

應用。 

 設計實驗，比較不同化學反應的能量變化。 

分享與討論： 

 分享實驗結果，討論能量變化在化學反應中的

重要性。 

 思考：能量變化在生活中的應用，如暖暖包、

冷卻劑等。 

1 
【品德教育】 

品 J1 溝通合作與和諧人際關係。 

品 J3 關懷生活環境與自然生態永續

發展。品 J8 理性溝通與問題解決。 

【生命教育】 

生 J1 思考生活、學校與社區的公共議

題，培養與他人理性溝通的素養。 

【生涯規劃教育】 

涯  J3 覺察自己的能力與興趣。 

【戶外教育】 

戶 J5 在團隊活動中，養成相互合作與互

動的良好態度與技能。 
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第十四週 

化學反應與環境

保護 

自主任務： 

 調查生活中常見的環境污染問題，如酸雨、溫

室效應、塑膠污染等。 

 蒐集資料，了解這些問題與化學反應的關聯。 

1 【品德教育】 

品 J1 溝通合作與和諧人際關係。 

品 J3 關懷生活環境與自然生態永續

發展。品 J8 理性溝通與問題解決。 

【生命教育】 

   提出減少環境污染的建議，並設計相關宣導海

報或影片。 

分享與討論： 

 分享研究成果與建議，討論如何從自身做起，

保護環境。 

 思考：化學反應如何影響環境？我們可以做些

什麼來減緩環境問題？ 

 生 J1 思考生活、學校與社區的公共議

題，培養與他人理性溝通的素養。 

【生涯規劃教育】 

涯  J3 覺察自己的能力與興趣。 

【戶外教育】 

戶 J5 在團隊活動中，養成相互合作與互

動的良好態度與技能。 

 

 

 

第十五週 

氧化還原的初探 自主任務： 

 觀察鐵釘生鏽、蘋果切開後變色等現象，思考

這些變化是否與氧氣有關。 

 蒐集資料，初步了解氧化與還原的定義。 

分享與討論： 

 分享觀察到的現象，討論氧化與還原的初步概

念。 

 思考：生活中還有哪些現象可能涉及氧化還原

反應？ 

1 【生命教育】 

生 J1 思考生活、學校與社區的公共議

題，培養與他人理性溝通的素養。 

【閱讀素養教育】 

閱 J3 理解學科知識內的重要詞彙的意

涵，並懂得如何運用該詞彙與他人進行溝

通。 

【戶外教育】 

戶 J5 在團隊活動中，養成相互合作與互

動的良好態度與技能。 
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第十六週 

氧氣的魔法 自主任務： 

 設計實驗，探討氧氣對不同物質的影響，如鐵

釘生鏽實驗、銅片加熱實驗。 

 觀察實驗現象，並記錄實驗結果。 

 蒐集資料，了解氧氣在氧化反應中的角色。 

1 【生命教育】 

生 J1 思考生活、學校與社區的公共議

題，培養與他人理性溝通的素養。 

【閱讀素養教育】 

閱 J3 理解學科知識內的重要詞彙的意

涵，並懂得如何運用該詞彙與他人進行溝

通。 

【戶外教育】 

  分享與討論： 

 分享實驗結果，討論氧氣如何參與氧化反應。 

 思考：氧氣在自然界和生活中的重要性。 

 戶 J5 在團隊活動中，養成相互合作與互

動的良好態度與技能。 

 

 

 

 

第十七週 

電子的流動 自主任務： 

 蒐集資料，了解氧化與還原的本質是電子的得

失。 

 製作模型或動畫，模擬電子在氧化還原反應中

的轉移過程。 

 學習如何利用氧化數判斷物質是否發生氧化還

原。 

分享與討論： 

 分享模型或動畫，討論電子轉移的過程。 

 思考：如何利用氧化數判斷氧化還原反應？ 

1 【生命教育】 

生 J1 思考生活、學校與社區的公共議

題，培養與他人理性溝通的素養。 

【閱讀素養教育】 

閱 J3 理解學科知識內的重要詞彙的意

涵，並懂得如何運用該詞彙與他人進行溝

通。 

【戶外教育】 

戶 J5 在團隊活動中，養成相互合作與互

動的良好態度與技能。 
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第十八週 

氧化還原反應的

應用 

自主任務： 

 調查氧化還原反應在生活中的應用，如電池、

漂白劑、金屬冶煉等。 

 選擇一個感興趣的應用，深入研究其原理與應

用方式。 

分享與討論： 

 分享研究成果，討論氧化還原反應如何改善我

們的生活。 

 思考：氧化還原反應在未來可能有哪些新的應

用？ 

1 【生命教育】 

生 J1 思考生活、學校與社區的公共議

題，培養與他人理性溝通的素養。 

【閱讀素養教育】 

閱 J3 理解學科知識內的重要詞彙的意

涵，並懂得如何運用該詞彙與他人進行溝

通。 

【戶外教育】 

戶 J5 在團隊活動中，養成相互合作與互

動的良好態度與技能。 

 

 

 

第十九週 

電池的秘密 自主任務： 

 蒐集不同種類的電池，觀察其外觀與構造。 

 製作簡易電池，如水果電池、馬鈴薯電池等。 

 測量電池的電壓，並探討影響電池電壓的因

素。 

分享與討論： 

 分享製作電池的經驗，討論電池的工作原理。 

 思考：如何延長電池的使用壽命？廢棄電池對

環境有何影響？ 

1 【生命教育】 

生 J1 思考生活、學校與社區的公共議

題，培養與他人理性溝通的素養。 

【閱讀素養教育】 

閱 J3 理解學科知識內的重要詞彙的意

涵，並懂得如何運用該詞彙與他人進行溝

通。 

【戶外教育】 

戶 J5 在團隊活動中，養成相互合作與互

動的良好態度與技能。 
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第二十週 

氧化還原與環境

保護 

自主任務： 

 調查環境中的氧化還原現象，如光合作用、呼

吸作用、酸雨形成等。 

 蒐集資料，了解氧化還原反應對環境的影響。 

 提出減少環境污染的建議，並設計相關宣導海

報或影片。 

分享與討論： 

 分享研究成果與建議，討論如何從自身做起，

保護環境。 

 思考：氧化還原反應如何影響環境？我們可以

做些什麼來減緩環境問題？ 

1 【生命教育】 

生 J1 思考生活、學校與社區的公共議

題，培養與他人理性溝通的素養。 

【閱讀素養教育】 

閱 J3 理解學科知識內的重要詞彙的意

涵，並懂得如何運用該詞彙與他人進行溝

通。 

【戶外教育】 

戶 J5 在團隊活動中，養成相互合作與互

動的良好態度與技能。 
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(三)本學期課程規劃 

114 學年度下學期 

項    目 核心素養 課程目標 表現任務 備註 

自治活動 

 

 

 

反毒識毒宣導J-C1 培養道德

思辨與實踐能力，具備民主素

養、法治觀念與環境意識，並

主動參與公益團體活動，關懷

生命倫理議題與生態環境。 

 

學習拒絕毒品的誘

惑 

1.能認識毒品的種類 

2.能了解毒品對人體的危害程

度。 

3.能提出如何拒絕毒品的誘惑。 

4.能指出如何遠離毒品 

 

【生命教育】 

【法治教育】 

模範生選舉活動J-A1 具備良好

的身心發展知能與態度，並展

現自我潛能、探索人性、自我

價值與生命意義、積極實踐。 

學習民主自治 1.能了解民主法治的重要性 

2.能體會學生自治的過程 

【法治教育】 

【品德教育】 

性別平等教育J-B1 具備運用

各類符號表情達意的素養，能

以同理心與人溝通互動，並理

解數理、美學等基本概念，應

用於日常生活中。 

學習正確的性別平

等觀念 

1.建立正確的性別觀念 

2.體認性別刻板印象的衝擊 

3.培養兩性平權的行為 

【性別平等教育】 

【法治教育】 

品德教育J-A1 具備良好的身

心發展知能與態度，並展現自

我潛能、探索人性、自我價值

與生命意義、積極實踐。 

培養正確人生的價

值觀 

1.培養民主法治素養 

2.學習選舉過程正確的行為與觀

念。 

【資訊教育】 

【品德教育】 

菸害防治宣導J-C1 培養道德

思辨與實踐能力，具備民主素

養、法治觀念與環境意識，並

主動參與公益團體活動，關懷

生命倫理議題與生態環境。 

學習拒絕香菸遠離

誘惑 

1.能認識吸菸對人體的危害 

2.能提出如何拒絕抽菸的誘惑 

3.能認識兒少保法的相關規定 

【生命教育】 

【法治教育】 
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防災教育J-C2 具備利他與合

群的知能與態度，並培育相互

合作及與人和諧互動的素養。 

學習正確防災觀念

與行為 

1.能認識防災的重要性 

2.能指出正確的防災行為 

3.能正確操作救災工具 

【防災教育】 

【環境教育】 

班際球類競賽J-C2 具備利他

與合群的知能與態度，並培育

相互合作及與人和諧互動的素

養。 

學習團隊合作，提

倡正當休閒活動 

1.能培養團隊合作的精神 

2.能體會正當休閒活動帶來的好

處 

3.能對班級產生認同感創造榮譽 

【品德教育】 

【生涯發展教育】 

網路倫理J-B2 J-C1 培養道德

思辨與實踐能力，具備民主素

養、法治觀念與環境意識，並

主動參與公益團體活動，關懷

生命倫理議題與生態環境。 

建立正確的使用網

路規範 

1.能認識網路相關規範 

2.能指出那些行為違反網路倫理 

3.能提出正確的網路使用方法與態

度 

【網路倫理】 

【資訊教育】 

家庭教育J-B1 具備運用各類

符號表情達意的素養，能以同

理心與人溝通互動，並理解數

理、美學等基本概念，應用於

日常生活中。 

能建立正當的家庭

觀念 

1.能提出正確的家人相聚行為 

2.能提出孝順長輩的適當作法 

【家庭教育】 

法律常識講座J-C1 J-A1 培養

道德思辨與實踐能力，具備民

主素養、法治觀念與環境意

識，並主動參與公益團體活

動，關懷生命倫理議題與生態

環境。 

學習少年相關法律

常識 

1.能認識與少年相關的法律常識 

2.能指出違反法律的行為並避

免犯同樣的錯 

3.能提升自己的法律常識 

【法治教育】 

【品德教育】 

【性侵害防治】 

【性別平等教育】 

職業達人講座J-A2 具備理解

情境全貌，並做獨立思考與分

析的知能，運用適當的策略處

理解決生活及生命議題。 

認識行行出狀元的

道理 

1.認識不同行業從業人員工作內

容 

2.能檢視自己生活的目標，設定

努力方向朝目標努力。 

【生涯規劃】 

【生命教育】 

環境教育J-C3 具備敏察和接

納多元文化的涵養，關心本土

與國際事務，並尊重與欣賞差

培養正確的愛護地

球行為 

1.能提出愛地球的方法 

2.能體認地球面臨的危機 

【環境教育】 
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異。 3.能自動自發做愛護地球的行為 

原住民族教育J-B1 具備運用

各類符號表情達意的素養，能

以同理心與人溝通互動，並理

解數理、美學等基本概念，應

用於日常生活中。 

能認識原住民族傳

統食物、技能 

1.能認識原住民族傳統食物。 

2.能舉出原住民族有那些傳統技

能 

【原住民族教育】 

人權法治宣導J-C1 培養道德

思辨與實踐能力，具備民主素

養、法治觀念與環境意識，並

主動參與公益團體活動，關懷

生命倫理議題與生態環境。 

了解人權的重要性 1.能認識人權的發展 

2.能學習維護人權的方式 

3.能體認提升人權的重要性 

【人權教育】 

【法治教育】 

【民族教育】 

資訊教育J-B2 具備善用科

技、資訊與媒體以增進學習的

素養，並察覺、思辨人與科

技、資訊、媒體的互動關係。 

能建立正確的資訊

使用方法 

1.能體認資訊教育的重要性 

2.能建立使用網路的正確方法 

【資訊教育】 

學生自主學習 

自-J-A3 具備從日常生活經驗

中找出問題，並能根據問題特

性、資源等因素，善用生活週

遭的物品、器材儀器、科技設

備及資源，規劃自然科學探究

活動。 

自-J-B1 能分析歸納、製作圖

表、使用資訊及數學運算等方

法，整理自然科學資訊或數

據，並利用口語、影像、文字

與圖案、繪圖或實物、科學名

詞、數學公式、模型等，表達

探究之過程、發現與成果、價

值和限制等。 

自-J-C2 透過合作學習，發展

1. 從實驗與活動

中，認識奇妙的物

質世界。 

2. 能應用波的性

質、光的原理於探

究活動中。 

3. 能應用熱的原

理於探究活動中。 

4. 能透過實作活

動了解分子。 

5. 了解化學反應

的內涵與其重要相

關學說。 

6. 認識氧化與還

原反應及應用。 

1.配合測量的種類，選擇適合的

儀器，並正確操作。 

2.藉由物質間性質的差異，學習

常見物質分離的方法。 

3.經由觀察與實作，收集各種訊

息，培養探究能力。 

4.透過實驗學習到聲音能量的傳

遞及其影響因素。 

5.經由現象的觀察，發覺生活中

的科學。 

6.能進一步努力增進科學知能，

經由此階段的學習，為下一階段

的生涯發展做好準備。 

7.利用新聞事件，增加學習動

機，培養好奇心、探索力與行動
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與同儕溝通、共同參與、共同

執行及共同發掘科學相關知識

與問題解決的能力。 

科-J-A2 運用科技工具，理解

與歸納問題，進而提出簡易的

解決之道。 

國-J-A1 透過國語文的學習，

認識生涯及生命的典範，建立

正向價值觀，提高語文自學的

興趣。 

國-J-B1 運用國語文表情達

意，增進閱讀理解，進而提升

欣賞及評析文本的能力，並能

傾聽他人的需求、理解他人的

觀點，達良 

性的人我溝通與互動。 

國-J-C1 閱讀各類文本，從中

培養道德觀、責任感、同理

心，並能觀察生活環境，主動

關懷社會，增進對公共議題的

興趣。 

7. 知道常見酸、

鹼性物質與鹽類的

性質及其在生活中

的應用。 

8. 學習反應速率

與平衡。 

9. 知道什麼是有

機化合物以及認識

生活中常見的有機

化合物。 

10. 探討自然界

中，各種力 

的作用與現象。 

力。 

8.透過實驗學習到溫度對物質體

積的影響。 

9.體驗學習的喜悅，增益自我價

值感，進而激發更多生命的潛

能。 

10.養成對科學正向的態度、學

習科學的興趣及運用科技學習與

解決問題的 

11.體驗學習的喜悅，增益自我價

值感，進而激發更多生命的潛

能。 

12.根據想要表達的目的不同時，

會使用不同的數據與圖表。 

13.透過實作探索的課程，讓學生

進行加深加廣的學習，引起學習

的興趣。 

14.培養學生執行力，有系統的完

成任務，並能樂於進行科學探索

與探究學習。 

 

(四)本學期課程內涵(表十四)：(請依據其他類課程規劃安排分別編寫課程計畫) 

 項目：自治活動 

教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 
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第 1 週 

 

反毒識毒宣導 

1. 認識毒品種類相關影片 

2. 學習如何拒絕毒品誘惑 

3. 口頭討論 

1 【生命教育】 

【法治教育】 

第 2 週 
模範生選舉活動 1. 各班模範生自我介紹 

2. 模範生選舉投票 

1 【品德教育】 

【法治教育】 

第 3 週 
模範生選舉活動 1. 各班模範生自我介紹 

2. 模範生選舉投票 

1 【品德教育】 

【法治教育】 

第 4 週  

性別平等教育 

1. 體認兩性正確觀念 

2. 體認性別刻板印象造成的影響 

3. 相關影片宣導 

1 【性別平等教育】 

第 5 週 
品德教育 1. 培養正確人生觀 

2. 探討正確的價值觀 

3. 學習單 

1 【品德教育】 

【生命教育】 

第 6 週  

菸害防治宣導 

1. 學習香菸的誘惑 

2. 了解菸害對人體的危害 

3. 相關影片宣導 

1 【生命教育】 

第 7 週 
防災演練 1. 認識防災知識 

2. 學習正確的逃難方向及方法 

3. 實際演練逃生路線 

1 【防災教育】 
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第8 週~ 

 

 

班際球類競賽 

1. 學習團隊合作 

2. 學習正確休閒活動 

3. 球類競賽 

1 【品德教育】 

【生涯發展教育】 

第 9 週  

班際球類競賽 

1. 學習團隊合作 

2. 學習正確休閒活動 

3. 球類競賽 

1 【品德教育】 

【生涯發展教育】 

第 10 週 網路倫理 
1. 認識網路正確使用行為 

2. 學習如何避免受到網路詐騙 

1 【網路倫理】 

【資訊倫理】 

第 11 週 家庭教育 
1. 體認家人的重要性 

2. 口頭討論 

1 【家庭教育】 

第 12 週 法律常識講座 
1. 法律達人講座 

2. 學習單討論 

1 【法治教育】 

第 13 週 職業達人講座 
1. 認識不同職業類型 

2. 達人講座 

1 【生涯發展】 

第 14 週 職業達人講座 
1. 認識不同職業類型 

2. 達人講座 

1 【生涯發展】 

第 15 週 環境教育 
1. 學習節能減碳方法 

2. 相關影片欣賞 

1 【環境教育】 

第 16 週 
原住民族教育 1. 認識原住民族傳統服飾、建築、飲食 

2. 相關影片欣賞 

1 【原住民族教育】 

第 17 週 
畢業系列活動 1 畢業歌曲練唱 

2. 畢業影片拍攝 

3. 畢業歡送活動 

1 【多元文化】 

【生命教育】 
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第 18 週 
畢業系列活動 1. 畢業歌曲練唱 

2. 畢業影片拍攝 

3. 畢業歡送活動 

1 【多元文化】 

【生命教育】 

第 19 週 
人權法治宣導 1. 認識人權兩公約 

2. 學習人權相關概念 

3. 學習單 

1 【人權教育】 

【法治教育】 

【民族教育】 

第 20 週 
資訊教育 1. 認識資訊的發展現況 

2. 認識 AI 對人類的影響 

3. 相關影片欣賞 

1 【資訊教育】 

 

 

項目：學生自主學習 

 電解質初探 -

點亮小燈泡的秘

密 

自主任務： 

 準備食鹽水、糖水、檸檬汁、小蘇打水等溶

液，以及簡易電路裝置（電池、燈泡、電 

線）。 

 將電極插入不同溶液中，觀察燈泡是否發亮。 

 記錄實驗結果，並思考哪些溶液可以導電。 

分享與討論： 

 分享實驗結果，討論哪些溶液是電解質。 

 思考：電解質溶液為何可以導電？ 

1 【環境教育】 

環 J4 了解永續發展的意義（環境、社

會、與經濟的均衡發展）與原則。 

   【安全教育】 

第一週   安 J4 探討日常生活發生事故的影響因素。 

【生涯規劃教育】 

   涯  J3 覺察自己的能力與興趣。 

   【戶外教育】 

   戶 J5 在團隊活動中，養成相互合作與互

動的良好態度與技能。 
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第二週 

酸鹼指示劑 

-變色魔法 

自主任務： 

 蒐集家中常見的酸性物質（如醋、檸檬汁）和

鹼性物質（如小蘇打、肥皂水）。 

 利用紫色高麗菜汁、石蕊試紙等指示劑，檢驗

這些物質的酸鹼性。 

 記錄實驗結果，並比較不同指示劑的變色範

圍。 

分享與討論： 

 分享實驗結果，討論酸鹼指示劑的原理與應

用。 

 思考：生活中還有哪些天然或人工的酸鹼指示

劑？ 

1 【環境教育】 

環 J4 了解永續發展的意義（環境、社

會、與經濟的均衡發展）與原則。 

【安全教育】 

安 J4 探討日常生活發生事故的影響因素。 

【生涯規劃教育】 

涯  J3 覺察自己的能力與興趣。 

【戶外教育】 

戶 J5 在團隊活動中，養成相互合作與互

動的良好態度與技能。 
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第三週 

pH 值 - 酸

鹼度量尺 

自主任務： 

 蒐集資料，了解 pH 值的定義、範圍與測量方

法。 

 利用 pH 試紙或 pH 計，測量不同溶液的 pH

值，如自來水、雨水、汽水等。 

  記錄測量結果，並比較不同溶液的酸鹼性。

分享與討論： 

 分享測量結果，討論 pH 值在生活中的應用，

如水質檢測、土壤酸鹼度等。 

 思考：pH 值對生物有什麼影響？ 

1 【環境教育】 

環 J4 了解永續發展的意義（環境、社

會、與經濟的均衡發展）與原則。 

【安全教育】 

安 J4 探討日常生活發生事故的影響因素。 

【生涯規劃教育】 

涯  J3 覺察自己的能力與興趣。 

【戶外教育】 

戶 J5 在團隊活動中，養成相互合作與互

動的良好態度與技能。 

 

 

 

 

第四週 

酸的特性 

-隱藏的酸

味 

自主任務： 

 蒐集資料，了解酸的定義、通性與常見的酸性

物質。 

 設計實驗，探討酸的性質，如酸與金屬反應、

酸與碳酸鹽反應等。 

 注意實驗安全，並記錄實驗現象與結果。 

分享與討論： 

 分享實驗結果，討論酸的化學性質與反應。 

 思考：酸在生活中有什麼應用？如何安全處理

酸性物質？ 

1 【環境教育】 

環 J4 了解永續發展的意義（環境、社

會、與經濟的均衡發展）與原則。 

【安全教育】 

安 J4 探討日常生活發生事故的影響因素。 

【生涯規劃教育】 

涯  J3 覺察自己的能力與興趣。 

【戶外教育】 

戶 J5 在團隊活動中，養成相互合作與互

動的良好態度與技能。 
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第五週 

鹼的特性 -

滑溜溜的觸感 

自主任務： 

 蒐集資料，了解鹼的定義、通性與常見的鹼性

物質。 

 設計實驗，探討鹼的性質，如鹼與酸鹼指示劑

反應、鹼與油脂反應等。 

 注意實驗安全，並記錄實驗現象與結果。 

分享與討論： 

 分享實驗結果，討論鹼的化學性質與反應。 

 思考：鹼在生活中有什麼應用？如何安全處理

鹼性物質？ 

1 【環境教育】 

環 J4 了解永續發展的意義（環境、社

會、與經濟的均衡發展）與原則。 

【安全教育】 

安 J4 探討日常生活發生事故的影響因素。 

【生涯規劃教育】 

涯  J3 覺察自己的能力與興趣。 

【戶外教育】 

戶 J5 在團隊活動中，養成相互合作與互

動的良好態度與技能。 

第六週 鹽的百變面貌 自主任務： 

 蒐集資料，了解鹽的定義、種類與常見的鹽類

物質。 

 觀察不同鹽類的結晶形狀與顏色。 

 設計實驗，探討鹽的溶解度與溫度、溶劑的關

係。 

分享與討論： 

 分享實驗結果，討論鹽的特性與應用。 

 思考：鹽在生活中有什麼用途？ 

1 【環境教育】 

環 J4 了解永續發展的意義（環境、社

會、與經濟的均衡發展）與原則。 

【安全教育】 

安 J4 探討日常生活發生事故的影響因素。 

【生涯規劃教育】 

涯  J3 覺察自己的能力與興趣。 

【戶外教育】 

戶 J5 在團隊活動中，養成相互合作與互

動的良好態度與技能。 
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第七週 

酸鹼中和 

-化學魔術 

自主任務： 

 蒐集資料，了解酸鹼中和反應的原理與應用。 

 設計實驗，利用酸鹼中和反應製作簡易的汽水

或清潔劑。 

 注意實驗安全，並記錄實驗過程與結果。 

分享與討論： 

 分享實驗成果，討論酸鹼中和反應在生活中的

應用。 

 思考：酸鹼中和反應如何解決環境問題？ 

1 【環境教育】 

環 J4 了解永續發展的意義（環境、社

會、與經濟的均衡發展）與原則。 

【安全教育】 

安 J4 探討日常生活發生事故的影響因素。 

【生涯規劃教育】 

涯  J3 覺察自己的能力與興趣。 

【戶外教育】 

戶 J5 在團隊活動中，養成相互合作與互

動的良好態度與技能。 

 

第八週 

反應速率初探 

-速度的秘密 

自主任務： 

 觀察生活中不同反應速率的例子，如鐵生鏽 

（慢）、鎂帶燃燒（快）等。 

 蒐集資料，了解反應速率的定義與測量方法。 

 設計實驗，比較不同因素對反應速率的影響，如

雙氧水製氧實驗（改變雙氧水濃度、溫度、加入

催化劑等）。 

分享與討論： 

 分享觀察到的反應速率差異，討論影響反應速

率的因素。 

 思考：如何控制反應速率？反應速率在生活中

有什麼應用？ 

1 【品德教育】 

品 J1 溝通合作與和諧人際關係。品 J7 

同理分享與多元接納。 

【生命教育】 

生 J1 思考生活、學校與社區的公共議

題，培養與他人理性溝通的素養。 

【生涯規劃教育】 

涯 J3 覺察自己的能力與興趣。 
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第九週 

碰撞理論 -

分子的華爾滋 

自主任務： 

 蒐集資料，了解碰撞理論的基本概念，如有效

碰撞、活化能等。 

 利用模型或動畫，模擬分子間的碰撞與反應過

程。 

 設計實驗，探討濃度、溫度對反應速率的影

響，並與碰撞理論連結。 

分享與討論： 

 分享模型或動畫，討論碰撞理論如何解釋反應

速率。 

 思考：如何利用碰撞理論預測反應速率？ 

1 【品德教育】 

品 J1 溝通合作與和諧人際關係。品 J7 

同理分享與多元接納。 

【生命教育】 

生 J1 思考生活、學校與社區的公共議

題，培養與他人理性溝通的素養。 

【生涯規劃教育】 

涯 J3 覺察自己的能力與興趣。 

第十週 

催化劑 - 

反應的加速

器 

自主任務： 

 蒐集資料，了解催化劑的定義、種類與作用原

理。 

 設計實驗，探討催化劑對反應速率的影響，如

雙氧水製氧實驗（加入不同催化劑）。 

 調查催化劑在工業、環保等領域的應用。 

分享與討論： 

 分享實驗結果，討論催化劑如何改變反應速

率。 

 思考：催化劑在生活中有哪些應用？催化劑對

環境有何影響？ 

1 【品德教育】 

品 J1 溝通合作與和諧人際關係。品 J7 

同理分享與多元接納。 

【生命教育】 

生 J1 思考生活、學校與社區的公共議

題，培養與他人理性溝通的素養。 

【生涯規劃教育】 

涯 J3 覺察自己的能力與興趣。 
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第十一週 

可逆反應與平衡 

- 動態的平衡 

自主任務： 

 蒐集資料，了解可逆反應與化學平衡的定義與

特徵。 

 利用模型或動畫，模擬可逆反應達到平衡的過

程。 

 設計實驗，觀察可逆反應達到平衡的現象，如

碘-碘化鉀澱粉溶液變色實驗。 

分享與討論： 

 分享模型或動畫，討論化學平衡的動態本質。 

 思考：如何判斷反應是否達到平衡？平衡狀態

是否會改變？ 

1 【品德教育】 

品 J1 溝通合作與和諧人際關係。品 J7 

同理分享與多元接納。 

【生命教育】 

生 J1 思考生活、學校與社區的公共議

題，培養與他人理性溝通的素養。 

【生涯規劃教育】 

涯 J3 覺察自己的能力與興趣。 

第十二週 

勒沙特列原理 

-平衡的移動 

自主任務： 

 蒐集資料，了解勒沙特列原理，並能預測平衡

移動的方向。 

 設計實驗，探討濃度、溫度、壓力對化學平衡

的影響，如二氧化氮-四氧化二氮平衡實驗。 

分享與討論： 

 分享實驗結果，討論勒沙特列原理在化學反應

中的應用。 

 思考：如何利用勒沙特列原理控制化學反應？ 

1 【品德教育】 

品 J1 溝通合作與和諧人際關係。品 J7 

同理分享與多元接納。 

【生命教育】 

生 J1 思考生活、學校與社區的公共議

題，培養與他人理性溝通的素養。 

【生涯規劃教育】 

涯 J3 覺察自己的能力與興趣。 
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第十三週 

反應速率與平衡

的應用 

自主任務： 

 調查反應速率與平衡在工業生產、醫藥研發、

環境保護等領域的應用。 

 選擇一個感興趣的應用，深入研究其原理與應

用方式。 

分享與討論： 

 分享研究成果，討論反應速率與平衡如何影響

我們的生活。 

 思考：反應速率與平衡在未來可能有哪些新的

應用？ 

1 【品德教育】 

品 J1 溝通合作與和諧人際關係。品 J7 

同理分享與多元接納。 

【生命教育】 

生 J1 思考生活、學校與社區的公共議

題，培養與他人理性溝通的素養。 

【生涯規劃教育】 

涯 J3 覺察自己的能力與興趣。 

 

第十四週 

反應速率與平衡

的挑戰 

自主任務： 

 蒐集近年來與反應速率、平衡相關的科學新聞

或研究。 

 選擇一則新聞或研究，深入了解其內容與意

義。 

 撰寫一篇科學報導，介紹該新聞或研究的發現

與應用前景。 

分享與討論： 

 分享科學報導，討論反應速率與平衡在科學研

究中的重要性。 

 思考：反應速率與平衡在未來可能有哪些突

破性的發展？ 

1 【品德教育】 

品 J1 溝通合作與和諧人際關係。品 J7 

同理分享與多元接納。 

【生命教育】 

生 J1 思考生活、學校與社區的公共議

題，培養與他人理性溝通的素養。 

【生涯規劃教育】 

涯 J3 覺察自己的能力與興趣。 
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第十五週 

碳的奇妙世界 自主任務： 

 蒐集資料，了解碳元素的特性，如成鍵方式、

同素異形體等。 

 觀察生活中常見的含碳物質，如鑽石、石墨、

木炭、塑膠等。 

 利用分子模型套件，建構簡單有機化合物的模

型，如甲烷、乙烷等。 

分享與討論： 

 分享觀察到的含碳物質，討論碳元素的多樣

性。 

 思考：碳元素為何能形成如此多種化合物？ 

1 【環境教育】 

環 J4 了解永續發展的意義（環境、社

會、與經濟的均衡發展）與原則。 

【國際教育】 

國 J8 了解全球永續發展之理念並落實於

日常生活中。 

【品德教育】 

品 J1 溝通合作與和諧人際關係。 

品 J3 關懷生活環境與自然生態永續

發展。品 J8 理性溝通與問題解決。 

第十六週 

烴類化合物 

-碳氫的組合 

自主任務： 

 蒐集資料，了解烴類化合物的分類與命名規

則。 

 利用分子模型套件，建構不同烴類化合物的模

型，如烷類、烯類、炔類、芳香烴等。 

 設計實驗，比較不同烴類化合物的燃燒現象。 

分享與討論： 

 分享模型與實驗結果，討論烴類化合物的結構

與性質。 

 思考：烴類化合物在生活中有什麼應用？ 

1 【環境教育】 

環 J4 了解永續發展的意義（環境、社

會、與經濟的均衡發展）與原則。 

【國際教育】 

國 J8 了解全球永續發展之理念並落實於

日常生活中。 

【品德教育】 

品 J1 溝通合作與和諧人際關係。 

品 J3 關懷生活環境與自然生態永續發展。品 

J8 理性溝通與問題解決。 
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第十七週 

醇類與有機酸 

-酸甜滋味 

自主任務： 

 蒐集資料，了解醇類與有機酸的結構、性質與

應用。 

 觀察家中常見的醇類與有機酸，如酒精、醋酸

等。 

 設計實驗，探討醇類與有機酸的性質，如酯化

反應、酸鹼反應等。 

分享與討論： 

 分享觀察與實驗結果，討論醇類與有機酸的特

性與用途。 

 思考：醇類與有機酸在食品、醫藥等領域有何

應用？ 

1 【環境教育】 

環 J4 了解永續發展的意義（環境、社

會、與經濟的均衡發展）與原則。 

【國際教育】 

國 J8 了解全球永續發展之理念並落實於

日常生活中。 

【品德教育】 

品 J1 溝通合作與和諧人際關係。 

品 J3 關懷生活環境與自然生態永續

發展。品 J8 理性溝通與問題解決。 

第十八週 

酯類化合物 

-香氣的秘密 

自主任務： 

 蒐集資料，了解酯類化合物的結構、性質與製

備方法。 

 觀察家中常見的酯類化合物，如水果、香水

等。 

 設計實驗，利用酯化反應製備簡易的酯類化合

物，如乙酸乙酯。 

分享與討論： 

 分享實驗結果，討論酯類化合物的香氣與用

途。 

 思考：酯類化合物在食品、化妝品等領域有何

應用？ 

1 【環境教育】 

環 J4 了解永續發展的意義（環境、社

會、與經濟的均衡發展）與原則。 

【國際教育】 

國 J8 了解全球永續發展之理念並落實於

日常生活中。 

【品德教育】 

品 J1 溝通合作與和諧人際關係。 

品 J3 關懷生活環境與自然生態永續發展。品 

J8 理性溝通與問題解決。 
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第十九

週 

有機化合物與生

活 

自主任務： 

 調查有機化合物在日常生活中的應用，如塑

膠、纖維、藥物、燃料等。 

 選擇一個感興趣的領域，深入研究有機化合物

的應用與影響。 

 製作一份海報或簡報，介紹有機化合物在該領

域的應用。 

分享與討論： 

 分享研究成果，討論有機化合物對生活品質的

提升與潛在的環境問題。 

 思考：如何善用有機化合物，同時兼顧環保與

永續發展？ 

1 【環境教育】 

環 J4 了解永續發展的意義（環境、社

會、與經濟的均衡發展）與原則。 

【國際教育】 

國 J8 了解全球永續發展之理念並落實於

日常生活中。 

【品德教育】 

品 J1 溝通合作與和諧人際關係。 

品 J3 關懷生活環境與自然生態永續

發展。品 J8 理性溝通與問題解決。 

 

 

 

 

第二十

週 

有機化合物的未

來 

自主任務： 

 蒐集近年來與有機化合物相關的科學新聞或研

究。 

 選擇一則新聞或研究，深入了解其內容與意

義。 

 撰寫一篇科學報導，介紹該新聞或研究的發現

與應用前景。 

分享與討論： 

 分享科學報導，討論有機化合物在科學研究中

的重要性。 

 思考：有機化合物在未來可能有哪些突破性的

發展？ 

1 【環境教育】 

環 J4 了解永續發展的意義（環境、社

會、與經濟的均衡發展）與原則。 

【國際教育】 

國 J8 了解全球永續發展之理念並落實於

日常生活中。 

【品德教育】 

品 J1 溝通合作與和諧人際關係。 

品 J3 關懷生活環境與自然生態永續

發展。品 J8 理性溝通與問題解決。 
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