
四、法律規定教育議題實施規劃(國中) (表四之二) 

法律

規定

教育

議題

課程 

納入課程規劃實施情形 

備   註 
年

級 

學
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學習課程類別 
單元/主題名稱 週次 

節

數 

性
別
平
等
教
育 

7 

上 

健體/健康教育 
單元 2 青春事件簿 

第 1 章 這一站，青春 
10~12 3 

1.依據性別平等教育
18 條辦理。 

2.每學期除將性別平
等教育融入課程
外，應實施性別平
等教育相關課程或
活動至少 4 小時。 

3.國中 6 節課 

4.建議規劃統整性、主
題性之彈性學習課
程，每學期至少 2節
課，並於任一年級
全部班級實施，引
導學生進行知能整
合與生活實踐，且
課程設計非以班級
會自治活動、班級
輔導、全校性活動、
社團等宣導活動，
或提供部分學生選
習之課程形式辦
理。 

語文/英語文 
Unit1 Who’s That Handsome 

Boy? 
2 3 

下 

社會/公民 
第三篇 公民與社會生活 

第五章 公平正義 
15 1 

自然/生物 
第一章：新生命的誕生 

1-1 細胞的分裂(3) 
1-3 9 

8 

上 健體/健康教育 
單元一 愛，這件事 

第 2 章 「性」福「保」典 
4-8 5 

下 

社會/公民 
第三篇 法律與生活 

第六章 兒少權益的維護 
18-21 4 

社會/地理 

第一篇 世界風情（中） 

第四章  西亞與北非的衝突
與轉變 

14 1 

9 

上 

健體/健康教育 
單元二 人際新觀點 

第 1 章 青春情誼 
9-10 2 

健體/健康教育 
單元一 體型由我塑 

第 1 章 體型覺察家 
1-4 4 

下 藝術/音樂 第六課 搖滾教室 6-10 5 

全
校 

上 

班週會 友善校園 1 1 

班週會 性別平等 4 1 

班週會 法治教育 13 1 

下 

班週會 友善校園 1 1 

班週會 性別平等 4 1 

班週會 尊重多元 5 1 

家
庭
教
育 

7 

上 

新生始業輔導 代間教育活動祖父母節宣導 暑假 1 1.依據家庭教育法第

13 條辦理。 

2.每學年應在正式課

程外實施 4 小時以

上家庭教育課程及

活動。 

3.學校得於彈性課程、

晨光時間、配合節慶

如母親節或祖孫週、

課後時間實施皆可

語文/國語文 第三課 母親的教誨 4-5 10 

下 

語文/國語文 第二課 背影 3 5 

語文/英語文 
Unit4 How Much Flour Do 

You Need? 
11-12 10 

8 上 語文/英語文 
Lesson1We Visited Our 

Relative Yesterday 
1-2 6 
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年

級 

學
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節

數 

社會/公民 
第四篇民主政治的運作 

第五章地方政府 
16 1 

採計。 

4.國中 6 節課 

下 

健體/健康教育 
單元二 慢病驚心 

第 2 章 慢性病情報站(下) 
10-12 3 

綜合活動/家政 
主題三、青春愛加溫 

單元一、料理傳家 
1-7 7 

9 

上 綜合活動/家政 

主題三、青春觀世界 

單元三、玩轉美好生活 

【活動 1】哎呀!我的生活 

16-21 6 

下 綜合活動/家政 

主題三、青春實踐家 

單元二、攀登成熟的彼端 

【活動 2】成長的模樣 

8 1 

全

校 

上 全校活動(週六) 親師座談活動 8 1 

下 班週會 孝親感恩 14 1 

家
庭
暴
力
防
治
課
程 

7 

上 

社會/公民 
第三篇公民身分及社群 

第四章變遷中的家庭 
14 1 

1.依據家庭暴力防治

法第 60 條辦理。 

2.每學年應有 4小時以

上之家庭暴力防治

課程。 

3.國中 6 節課 

語文/國語文 第六課 心囚 9-10 10 

下 語文/國語文 第二課 孩子的鐘塔 3-4 10 

8 

上 健體/健康教育 
單元三「癮」爆新觀點 

第 青春要玩不藥丸 
15-17 3 

下 健體/健康教育 
單元二慢病驚心 

第 2 章 慢性病情報站(下) 
10-12 3 

9 

上 

健體/健康教育 
單元二人際新觀點 

第 2 章我們這一家 
11-12 2 

語文/國語文 第四課 黃州突圍 9-10 10 

下 語文/國語文 
第六課  羅密歐與茱麗葉樓

臺會 
10 5 

全

校 

上 

班週會 家庭暴力防治 10 1 

班週會 法治教育 13 1 

下 班週會 人權議題 16 1 

性
侵
害
防
治
教
育 

7 

上 健體/健康教育 
單元 2 青春事件簿 

第 2 章 青春誰人知 
14~15 2 

1.依據性侵害犯罪防

治法第 9 條辦理。 

2.每學年應至少有 4

小時以上之性侵害

防治教育課程。 

3.國中 6 節課 

下 社會/公民 
第三篇公民與社會生活 

第五章公平正義 
15 1 

8 

上 健體/健康教育 
單元一 愛，這件事 

第 2 章 「性」福「保」典 
4-8 5 

下 社會/公民 
第三篇法律與生活 

第六章兒少權益的維護 
18-21 4 



法律

規定
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年

級 

學

期 

領域名稱/彈性 

學習課程類別 
單元/主題名稱 週次 

節

數 

9 

上 

健體/健康教育 
單元二人際新觀點 

第 3 章雲端停看聽 
13-14 2 

社會/公民 

第三篇經濟生活的運作及參
與 

第四章勞動參與 

12-14 3 

下 語文/國語文 
第六課  羅密歐與茱麗葉樓

臺會 
10 5 

全

校 

上 

班週會 性剝削/性侵害與性騷擾防治 9 1 

班週會 法治教育 13 1 

下 班週會 性剝削/性侵害與性騷擾防治 9 1 

環
境
教
育 

7 

上 語文/英語文 
Unit6 There Are Some 

Elephants Over There 
2 3 

1.依據環境教育法第   

  19 條辦理。 

2.每學年應進行環境

教育教學至少 4 小

時。 

3.國中 6 節課 

下 

語文/英語文 
Unit5 There Was a Lot of Trash 

in the Sea 
14 3 

健體/健康教育 
單元 3 安全守護神 

第 3 章 防災御守 
19-20 2 

8 

上 

科技/生活科技 
第三冊關卡 1 認識能源 

挑戰 2 能源應用我最行 
3-7 5 

社會/地理 
第一篇中國大地 

第二章中國的氣候 
7 1 

下 健體/健康教育 
單元一消費中學堂 

第 1 章 GO 購「食」力讚 
1-3 3 

9 

上 綜合活動/童軍 

主題一、青春護家園 

單元一、印象福爾摩沙 

【活動 2】社區探索趣 
2-3 2 

下 

健體/健康教育 
單元二翻轉護地球 

第 1 章環境大挑戰 
6-9 4 

綜合活動/童軍 

主題一、青春樂翱翔 

單元三、國際行動使者 

【活動 2】為世界盡力前行 

14-15 2 

全

校 

上 

班週會 節能減碳與環保 7 1 

班週會 落實生活中的垃圾減量 20 1 

下 生活輔導 環境永續與生活 12 1 

備註： 

1. 請填寫各年級納入法律規定教育議題課程之規劃情形。 

2. 請依據法律規定教育議題課程時（節）數規劃上、下學期之節數。 

各校可依據同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是

以宣導或活動的方式進行，實施時數應不超過法定時數的一半(3 節)。 


