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五、國中會考後至畢業課程規劃（表六） 

110學年度屏東縣立至正國民中學九年級教育會考後至畢業前之課程規劃 

 

壹、依據： 

  一、107 年 9 月 6 日臺教授國字第 1070106766 號函辦理。 

  二、108 年 6 月 3 日屏府教學字第 10817363200 號函辦理。 

 

貳、目的 

  一、為持續學生延續學習，將進行加深、加廣、多元性課程。 

  二、進行學習扶助教學、學期評量結果補考措施及國高中銜接課程。 

  三、升學及生涯規劃宣導能有效協助學生選擇適當的學校，穩定家長及學生的心情。 

  四、多元性課程的規劃以凝聚班級向心力，勾畫全體師生一段難忘又深刻的回憶。 

 

參、活動對象：本學年度即將畢業之九年級學生。 

 

肆、活動時程：111年 5 月日至 111 年 6 月 14 日(畢業典禮) 

 

伍、課程活動內容： 

  一、行政面：配合教學與學校重大行事活動安排集體性課程實施。     

時間 課程一：各公私立高中宣導活動課程（輔導處負責） 

第15~ 

17週 

110/5/16 

∣

110/6/03 

◎實施目的： 

畢業生面臨升學選擇學校的問題，透過學校細心安排，請各公私立高中職

至本校宣導，讓學生能對各類型學校有更多認識，有助於選擇理想的學校。 

◎實施方法： 

與各公私立高中職接冾宣導時間，利用課堂中至各班宣導，如護理職群職

業講座，綜合高中宣導，公私立高職、技術學院入班宣導等。 
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時間 課程二：畢業生生涯規劃講座(輔導處負責) 

第16週 

110/5/23 

∣ 

110/5/27 

◎實施目的： 

聘請專業老師對於畢業生面臨畢業後，如何規劃自已升學問題、就業問

題，透過專業老師講解說明，讓畢業生能提前規劃。 

◎實施方法： 

安排兩節課時間，請專家演講。 

時間 課程三：申請入學及會考說明會(教務處負責)。 

第15~ 

16週 

110/5/16 

∣

110/5/27 

◎實施目的： 

說明申請入學及會考之相關作業程序，申請方式，學校選擇等，協助畢業

生選擇適合自己的理想學校。 

◎實施方法：教務處安排相關的老師做專題演講。 

時間 課程四:閱讀活動(教務處負責) 

第15~ 

18週 

110/5/16 

∣

110/6/10 

◎實施目的:養成閱讀的好習慣，讓喜好閱讀和思考成為終身良伴。 

◎實施方法:  

(1)由學校圖書館借閱書籍。  

(2)閱讀3~5本書。 

時間 課程五：籃球比賽(學務處負責) 

第16~ 

17週 

110/5/23 

∣

110/6/03 

◎實施目的： 

籃球運動是最普遍學生最喜歡的活動，規畫籃球賽是畢業生每年所期待

的，透過籃球競賽活動，提供學生正當休閒活動、鍛練學生體能、加強健

康身體、培養榮譽感、團隊合作精神、遵守團隊遊戲規則、紓解情緒壓力。 

◎實施方法： 

(1)賽前運用體育課程學習籃球比賽規則、各基本動作、技術、戰術。 

(2)比賽方式採單淘汰制。 

時間 課程六：才藝競賽(學務處負責) 

第16~ 

17週 

110/5/23 

∣

110/6/03 

◎實施目的：融入藝文課程，學生表演藝術課練習才藝表演。 

◎實施方法： 

(1)活動地點：活動中心。 

(2)採自由報名方式。 
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時間 課程七：畢業生各班謝師活動(學務處負責) 

第17~18

週 

110/5/30 

∣ 

110/06/10 

◎實施目的： 

配合畢業生各班自發性的謝師活動，規畫時間讓畢業生向師長們行最敬

禮。 

◎實施方法： 

(1)活動地點：九年級教室。 

(2)採各班自由設計方式。 

時間 課程八：畢業典禮預演、畢業典禮(學務處負責) 

第18週 

110/6/06 

110/6/14 

◎實施目的：為國中生涯留下美好的句點。 

◎實施方法： 

(1)參加對象九年級畢業班及七、八年級在校生。 

(2)活動地點：本校至德多元館。 

(3)詳細辦法另行公布 。 

  二、課程面：依各領域教學研究會討論，採行延續課程、垮領域課程及引進外來資

源加強適性輔導輔助。 

週

次 

日

期 

學

校 

行

事 

各領域教學進度 

彈性 

教學 
語文 

數學 社會 

自然與
生活科
技 

藝術與
人文 

健康 

與體育 

綜合 

活動 國文 英語 

15 

5/16 

∣

5/20 

九
年
級
進
路
宣
導 

沉 思 的

時刻─

早晨、早

晨 

性別  

教育 

Gender 

stereotyp

es 

拓 展 數

學 的 無

限視野 

數 學 國

際觀 

看電影學

社會 

(諾曼地

登陸) 

我是小小

旅行家 

桌 遊 ：

2Plus 化

學事 

國 際 視

野：巴黎

協定 

影 片 討

論：人工

智慧 

看 見 和

平 的 身

影 

班 際 籃

球 賽 練

習、生涯

規 劃 與

健 康 促

進 

五、夢想起飛 

抉擇時刻 

閱讀指導

融入相關

領域教學 

16 

5/23

∣ 

5/27 

 

四塊玉 /

天淨沙 /

清江引 

健康  

教育 

Take 

good 

care of 

your 

body 

拓 展 數

學 的 無

限視野 

空 間 與

維度 

看電影學

社會 

(諾曼地

登陸) 

我是小小

旅行家 

生 活 應

用：檸檬

妙用多 

影 片 欣

賞：極地

奇蹟(1) 

影 片 討

論：無人

跡 

即 興 揮

灑 的 舞

蹈 

班 際 籃

球 賽 練

習、生涯

規 劃 與

健 康 促

進 

五、夢想起飛 

預見未來 

閱讀指導

融入相關

領域教學 
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週

次 

日

期 

學

校 

行

事 

各領域教學進度 

彈性 

教學 
語文 

數學 社會 

自然與
生活科
技 

藝術與
人文 

健康 

與體育 

綜合 

活動 國文 英語 

17 

5/30

∣ 

6/03 

九
年
級
辦
理
離
校
手
續 

四塊玉 /

天淨沙 /

清江引 

幽 夢 影

─「藏

書 不

難……」

、「有功

夫 讀

書……」 

端 午 節

慶 教

學、讀者

劇場 

拓 展 數

學 的 無

限視野 

大 師 談

數學 

旅遊札記

製作 

生 活 應

用：粉塵

的危機 

影 片 欣

賞：極地

奇 蹟 (2) 

DIY：製

作 瓦 楞

小家具 

未來，現

在 進 行

式 

班 際 籃

球 賽 競

賽 與 分

享、生涯

規 劃 分

享 

六、祝福與薪傳 

我們的故事 

閱讀指導

融入相關

領域教學 

18 

6/06

∣ 

6/10 

19 

6/13 

∣ 

6/17 

6/14

畢業

典禮 

6/14(一)上午7:30~9:05九年級畢業典禮預演，下午全校畢業典禮預演、大掃除。 

6/15(二)畢業典禮 

陸、成效評量 

  一、升學及生涯規劃宣導活動有效協助學生選擇適當的學校，讓學生都能適得其所

就讀理想高中職，穩定家長及學生的心情。  

  二、體育活動課程師生惜別依依不捨，讓這段時間成為學生畢業前最期待的活動，

在各自衝刺的會考後，是最後一次凝聚班級向心力的時刻，老師、學生全力參

與每場活動，為班級爭取漂亮的勝利，化解了暴戾之氣，取而代之的是依依的

離情及分享的喜悅，與隔壁班的好朋友分享，與全校老師分享。大夥兒在歡樂

與不捨中為國中三年劃上完美的結局，畢業週成為全體師生一段難忘又深刻的

回憶。 

柒、經費概算：學校自籌。 

捌、本規劃經課程發展委員發會討論確認，陳校長核准後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

承辦人：溫智華          單位主管：蔡松諺          校長：劉文宗  


