
 

四、法律規定教育議題實施規劃(國中)（表五） 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列 內容須與各年級彈性學習 備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 

週

次 

節

數 

性別平等教育 

7 
上 英文 Who’s That 

Handsome Boy? 
2-4 5 

1.每學期除將性別

平等教育融入課

程外，應實施性

別平等教育相關

課程或活動至少

4小時 
2.國中 6節課 

下 自然 生殖 1-2 5 

8 
上 國文 一棵開花的樹 20 4 

下 國文 木蘭詩 10-11 6 

9 
上 數學 圓心角與圓周角 12-13 6 

下 自然 電與生活 6-9 6 

全

校 

上 

彈性:班會 友善校園週 1 1 

彈性:班會 性別平等教育 17 1 

彈性:班會演講
性侵害防制專題

演講 
17 1 

下 

彈性:班會 友善校園週 1 1 

活動 親職講座 5 1 

彈性:班會演講
性別平等教育專

題演講 
7 1 

家庭教育 

7 
上 國文 母親的教誨 4-5 5 

1.每學年應在正式

課程外實施 4 小

時以上家庭教育

課程及活動 

2.學校於晨光時間

(早自修、升旗)、

配合節慶(如母

親節、祖孫週)或

假日、晚間實施

皆可採計。 

 3.國中 6節課 

下 國文 孩子的鐘塔 3-4 5 

8 
上 數學 多項式的乘除運算 4-5 5 

下 自然 酸和鹼 7 2 

9 
上 社會:公民 選擇與機會成本 1-2 2 

下 自然 生活用電 4-5 5 

全

校 

上 晨光時間 升旗(每月第1周)
每月

1次
5 

下 活動 
親職講座 5 1 

英文歌唱比賽 18 2 

家庭暴力防治

課程 
7 

上 
社會:公民 

公平正義下的性

別平等 
4 1 

1.每學年應有 4 小

時以上之家庭暴

力防治課程 

2.國中 6節課 

家庭協奏曲 12 1 

數學 分數的四則運算 11-12 4 

下 社會:公民 
社會變遷中的公

平正義 15 1 



 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列 內容須與各年級彈性學習 備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 

週

次 

節

數 

8 
上 數學 

利用十字交乘法

做因式分解 
13-14 4 

下 社會:公民 
民事與刑事紛爭

的解決 
11-13 3 

9 

上 健體:健康 快樂人生開步走 18-19 2 

下 自然 

電流與磁場的交

互作用 
13 3 

電磁感應 14 3 

全

校 

上 彈性:班會演講
性侵害防制專題

演講 
17 1 

下 彈性:班會演講
性別平等教育專

題演講 
7 1 

性侵害防治教

育 

7 
上 社會:公民 

人性尊嚴與人權

保障 
3 1 

1.每學年應至少有

4小時以上之性

侵害防治教育課

程 

2.國中 6節課 

我們都是一家人 10 1 

下 數學 正比與反比 12-13 4 

8 
上 健體:健康 我的身體我做主 3-4 2 

下 數學 
三角形的全等性

質 
11-12 4 

9 

上 自然 速率與速度 3-4 4 

下 社會:歷史 

第一次世界大戰

與戰間期 
9 1 

文化流行～文化

的變遷 
15 1 

全

校 

上 彈性:班會演講
性侵害防制專題

演講 
17 1 

下 彈性:班會演講
性別平等教育專

題演講 
7 1 

環境教育 

7 
上 英文 There Are Some 

Elephants over There
18-20 4 

1.每學年應進行環

境教育教學至少

4小時 

2.國中 6節課 

下 英文 There Was a Lot of 
Trash in the Sea 

15-17 4 

8 
上 社會:地理 

中國的自然環境

與傳統維生方式 1-3 3 

下 社會:地理 
西亞與北非的自

然環境與文化 
8-10 3 

9 
上 自然 

地球上的水 1 1 

地貌的改變與平

衡 
2-3 2 

下 自然 台灣的特殊天氣 7-9 3 



 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列 內容須與各年級彈性學習 備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 

週

次 

節

數 

全

校 

上 彈性:班會 
七班會:國際教育

八班會:國際教育

九班會:國際教育

9 

9 

9 

1 

1 

1 

下 彈性:班會 
七班會:能源教育

八班會:能源教育

九班會:能源教育

11 

11 

11 

1 

1 

1 

國中長期照顧

服務 

7 

上 

健體:健康 
健康靠自己 
(失智症議題) 

3-4 2 

 

1.每學期應融入健

體及綜合領域各

2節課 

2.應將失智症議題

相關概念融入 

綜合:家政 
衣 Q魔法師 
(失智症議題) 

7-9 3 

下 

健體:健康 
我愛健保 
(失智症議題) 

19-20 2 

綜合:童軍 
LOVE 服務 
(失智症議題) 

4-9 6 

8 

上 

健體:健康 
新興傳染病 
(失智症議題) 

8-10 3 

綜合:家政 
與你同行 
(失智症議題) 

9-10 2 

下 

健體:健康 
樂活老化 
(失智症議題) 

6-7 2 

綜合:輔導 
性別協奏曲 
(失智症議題) 

9-10 2 

9 

上 
健體:健康 

快樂人生開步走 

(失智症議題) 
18-19 2 

綜合:輔導 
超前部署 

(失智症議題) 
6-8 3 

下 

健體:健康 
用藥安全 

(失智症議題) 
17-18 2 

綜合:家政 
綠活飲食高手 
(失智症議題) 

11-12 2 

全

校 

上 

彈性:班會演講 午餐營養教育 9 1 

彈性:班會 
七班會:感恩 
八班會:感恩 
九班會:感恩 

11 

11 

11 

1 

1 

1 

下 彈性:班會演講

防制藥物濫用專

題演講 
11 1 

煙檳防制宣導專

題演講 
13 1 

備註： 

1. 請填寫各年級納入法律規定教育議題課程之規劃情形。 

2. 請依據法律規定教育議題課程時（節）數規劃上、下學期之節數。 

3. 各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治

課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施

時數應不超過法定時數的一半(3 節)。 

4. 除性別平等教育須務必於彈性課程實施外，家庭教育亦可於晨光時間、配合節慶或假



 

日、晚間實施。其餘法律規定教育議題可採彈性課程或融入於其他領域方式實施) 

 

  


