
四、法律規定教育議題實施規劃(國中) (表四之二) 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 備   註 

年

級 

學

期 

彈性課程

/融入領

域教學 

主題名稱 週次 
節

數 

性別平等教育 

7 
上 健體領域 

第二篇快樂青春

行第二章打造獨

一無二的我 

4-6 3 

1.依據性別平等教

育 18 條辦理。 

2.每學期除將性別

平等教育融入

課程外，應實施

性別平等教育

相關課程或活

動至少 4小時。 

3.國中 6節課 

下 自然領域 第 1章 生殖 1-3 3 

8 

上 英語領域 

Unit 3 Mom Was 

Doing the 

Dishes at Half 

past Twelve 

8-10 3 

下 英語領域 

Unit 6   You 

Can Throw a 

Ball, Can’t 

You? 

18-

20 
3 

9 

上 健體領域 

第三篇永續愛地

球第 3章健康社

區 

18-

21 
3 

下 健體領域 
有愛無礙第 3章

性病知多少 

18-

21 
3 

全

校 

上 班週會 性別平教育宣導 

1、

15-

16 

2 

下 班週會 性別平教育宣導 

1、

15-

16 

1 

家庭教育 

7 

上 
自然領域 

第5章 生物的恆

定性 

18-

21 
3 

1.依據家庭教育法

第 13 條辦理。 

2.每學年應在正式

課程外實施 4 小

時以上家庭教育

課程及活動。 

3.學校於晨光時

間、配合節慶(如

下 健體領域 

第一篇健康照護

第一章寵 eye 百

分百 

1-3 3 

8 上 
自然領域 第2章 物質的世

界 

4-6 3 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 備   註 

年

級 

學

期 

彈性課程

/融入領

域教學 

主題名稱 週次 
節

數 

下 健體領域 

第一篇生命的旅

程第一章新生命

的喜悅 

 

1-3 3 母親節、祖孫週)

及課後時間實施

皆可採計。 

4.國中 6節課 

9 

上 健體領域 

第二篇健康消費

行家第 2 章消費

陷阱 

 

4-6 3 

下 

健體領域 

 

 

 

 

 

 

領域 

第二篇人際好關

係第 2 章和諧的

家人關係度 

4-6 3 

全

校 

上 

早自修 家庭教育漫畫比

賽 

3 1 

早自修 家庭教育及家暴

防治講座 

4 1 

親師座談

會暨班親

會 

家庭教育講座 9 1 

下 

早自修 家庭教育及家暴

防治書籤設計比

賽 

9   1 

早自修 愛的便利貼活動 10 1 

早自修 愛的明信片活動 11 1 

家庭暴力防治

課程 

7 

上 國文領域 
第九課  

紙船印象 
18 5 

1.依據家庭暴力防

治法第 60 條辦

理。 

2.每學年應有 4 小

時以上之家庭暴

力防治課程。 

3.國中 6節課 

下 國文領域 
第三課  

視力與偏見 
6 5 

8 

上 健體領域 

第三篇擁抱青春

相信愛第一章愛

的真諦 

1-3 3 

下 國文領域 九、看雲的日子 18 5 

9 上 國文領域 第二課詞選 2-5 2 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 備   註 

年

級 

學

期 

彈性課程

/融入領

域教學 

主題名稱 週次 
節

數 

下 健體領域 

第一篇有愛無礙

第 2 章真愛要等

待 

1-3 3 

全

校 

上 班週會 
家庭暴力防治宣

導 
4 2 

下 班週會 
家庭暴力防治宣

導 
4 1 

性侵害防治 

教育 

7 

上 健體領域 

第三篇快樂青春

行第一章蛻變的

你 

15-

17 
3 

1.依據性侵害犯罪

防治法第 9條辦

理。 

2.每學年應至少有

4小時以上之性

侵害防治教育課

程。 

3.國中 6節課 

下 健體領域 

第三篇醫療新世

代第一章用藥安

全 

15-

17 
3 

8 

上 健體領域 
第二章我的身體

我作主 
3-5 3 

下 英語領域 

Unit 5   All of 

the Food Stands 

Look Great 

 

 

 

15-

17 
3 

9 

上 英語領域 

Lesson3 Movies 

Are Made to 

Help People 

Dream 

8-10 3 

下 健體領域 
第 2 章真愛要等

待 
3-5 3 

全

校 

上 班週會 
性侵害防治 

教育 

1、

16 
2 

下 班週會 
性侵害防治 

教育 
1 2 

環境教育 7 上 英語領域 

Unit2 What Are 

These? 
4-6 3 

1.依據環境教育法

第   

  19 條辦理。 

2.每學年應進行環



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 備   註 

年

級 

學

期 

彈性課程

/融入領

域教學 

主題名稱 週次 
節

數 

下 自然領域 
第 3 章 地球上

的生物 

3‧6 動物界 

 

 

12-

13 
2 

境教育教學至少

4小時。 

3.國中 6節課 

8 

上 英語領域 

Unit 6 She’ll 

Wear a Sweater 

 to the Party 

Unit 1  The 

Steak Looks 

Yummy 

17-

18 
3 

下 英語領域 

Unit 1  The 

Steak Looks 

Yummy 

1-3 3 

9 

上 健體領域 

第三篇永續愛地

球 

第 1章環保問題 

13-

15 
3 

下 健體領域 

第三篇環境安全
總動員 
第 1 章居家安全
體檢 

15-

17 
3 

全

校 

上 班週會 環境教育宣導 1 3 

下 班週會 環境教育宣導 1 3 

備註： 

1. 請填寫各年級納入法律規定教育議題課程之規劃情形。 

2. 請依據法律規定教育議題課程時（節）數規劃上、下學期之節數。 

3. 各校可依據同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課程、

性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應不

超過法定時數的一半(3 節)。 

 

 

 

 

 

 

 


