
五、其他應融入教育議題實施規劃(國中) (表五之二) 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 備   註 

年

級 

學

期 

彈性課程

/融入領

域教學 

主題名稱 週次 
節

數 

國中長期照顧

服務 

7 

上 健體領域 
第一篇健康照護

第三章護膚保衛

戰 

6-7 2 

1.每學期應融入健

體或綜合領域 2

節課。 

2.應將失智症議題

相關概念融入。 

下 健體領域 

第三篇醫療新世

代第一章用藥安

全 

14-

15 
2 

8 

上 健體領域 

第二篇防疫總動

員第二章 

認識台灣傳染病 

11-

12 
2 

下 健體領域 
第二篇沉默的殺

手第一章慢性病

（一） 

11-

12 
2 

9 

上 健體領域 

第三篇永續愛地

球第 3 章健康社

區 

20-

21 
2 

下 健體領域 

第二篇人際好關

係第 1 章拉近彼

此距離 

8-9 2 

全

校 

上 班週會 
長 期 照 顧 服 務

(含失智症照顧) 
10 2 

下 班週會 
長 期 照 顧 服 務

(含失智症照顧) 
8 2 

安全教育 

(交通安全) 

7 

上 健體領域 
第四篇運動好健

康第二章運動安

全 

1-2 2 
1.依據教育部 112

年 4 月 12 日臺

教授國字第

1120045459 號

函辦理。 

2.請以同一年級為

單位填列實施議

題及節數，並於

下 健體領域 
第六篇就是愛運

動第二章水上安

全與自救 

19-

20 
2 

8 上 健體領域 

第四篇青春的躍

動第一章運動營

養 

1-2 2 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 備   註 

年

級 

學

期 

彈性課程

/融入領

域教學 

主題名稱 週次 
節

數 

下 健體領域 

第四篇青春的躍

動第二章休閒運

動-自行車 

6-7 2 

「課程計畫」中

敘明議題融入之

單元/主題名稱

及教學重點，且

非以宣導或活動

形式辦理。 

9 

上 健體領域 

第六篇超越自我 

第 2 章競技啦啦

隊舞蹈 

20-

21 
2 

下 健體領域 

第五篇動如脫兔

第 3 章排球～初

級進攻戰術 

9-10 2 

全

校 

上 班週會 交通安全 

1、

2、

7、

18 

2 

下 班週會 安全教育 
12、

20 
2 

生命教育 

7 

上 健體領域 

第一篇健康滿點

第一章健康舒適

角 

1-2 2 

1.依據教育部 112

年 4 月 12 日臺

教授國字第

1120045459 號

函辦理。 

2.請以同一年級為

單位填列實施議

題及節數，並於

「課程計畫」中

敘明議題融入之

單元/主題名稱

及教學重點，且

非以宣導或活動

形式辦理。 

下 健體領域 

第二篇從心開始

第一章與情緒壓

力做朋友 

8-9 2 

8 

上 健體領域 

第二篇防疫總動
員第一章新興傳
染病 

8-9 2 

下 國文領域 
第 1 課一棵開花

的樹 
1-2 2 

9 
上 健體領域 

第一篇健康體位

行家第 1 章身體

意象 

1-2 2 

下 健體領域 
第一篇有愛無礙 
第 2 章真愛要等

待 

4-5 2 

全

校 
上 班週會 

生命教育暨陽光

少年選拔 

14-

15 
2 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 備   註 

年

級 

學

期 

彈性課程

/融入領

域教學 

主題名稱 週次 
節

數 

下 班週會 生命教育-感恩 
15-

16 
2 

戶外教育 

(毋則免填) 

7 

上 自然領域 
第5章 生物的恆

定性 

18-

21 
3 

1.依據教育部 112

年 4 月 12 日臺

教授國字第

1120045459 號

函辦理。 

2.請以同一年級為

單位填列實施議

題及節數，並於

「課程計畫」中

敘明議題融入之

單元/主題名稱

及教學重點，且

非以宣導或活動

形式辦理。 

下 自然領域 
第3章 地球上的

生物 
7-9 3 

8 

上 自然領域 
第2章 物質的世

界 

 

4-6 3 

下 自然領域 
第5章 有機化合

物 

18-

21 
3 

9 

上 自然領域 第5章 水與陸地 
18-

21 
3 

下 自然領域 
第4章 全球氣候

變遷與因應 

16-

18 
3 

全

校 

上 班週會 戶外教學宣導 1-2 2 

下 班週會 戶外教學宣導 1-2 2 

備註：依教育部 112 年 4 月 12 日臺教授國字第 1120045459 號函，公立國中小能以安全教育

（交通安全）、戶外教育或生命教育為主題，規劃統整性、主題性之彈性學習課程，引導學生進

行知能整合與生活實踐，並於該年級全部班級實施。學校應於學校課程總體架構之「五、其他

應融入教育議題實施規劃」載明議題融入之實施情形，且非以宣導或活動形式辦理。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


