
四、法律規定教育議題實施規劃(國中) (表四之二) 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 備   註 

年

級 

學

期 

彈性課程

/融入領

域教學 

主題名稱 週次 
節

數 

性別平等教育 

7 

上 

 

英語領域 

親屬關係、職

業、年紀、人物

特徵描述 

Unit 1  Who’s 

That Handsome 

Boy? 

2-3 6 

1.依據性別平等教

育 18條辦理。 

2.每學期除將性別

平等教育融入

課程外，應實施

性別平等教育

相關課程或活

動至少 4小時。 

3.國中 6節課 

4.建議規劃統整

性、主題性之彈性

學習課程，每學期

至少 2 節課，並於

該年級全部班級實

施，引導學生進行

知能整合與生活實

踐，且非以宣導、活

動形式或「其他類

課 程 ( 如 自 治 活

動)」辦理。 

彈性課程 

閱讀素養 

觀察入微的瑞士

少年 
17 1 

彈性課程 

閱讀素養 

冥王星早餐 

X談世界冠軍妮

妃雅 

20-

21 
2 

下 

社會領域 

公民的社會參與

-社會生活中的

公民德行 

1-3 3 

彈性課程 

閱讀素養 

壞人壞事代表 

X兒子的大玩偶 
6 1 

彈性課程 

閱讀素養 

小大人的滋味 

X兒童及少年性

剝削防制條例 

19-

20 
2 

8 

上 

藝文領域 

統整（表演藝

術） 

粉墨登場喜迎神 

1-3 3 

彈性課程 

閱讀素養 
玫瑰與少年 3-5 3 

下 

藝文領域 
統整（表演） 

穿越時空潮偶像 
2-4 3 

彈性課程 

閱讀素養 

台灣性別文學變

裝 

18-

21 
4 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 備   註 

年

級 

學

期 

彈性課程

/融入領

域教學 

主題名稱 週次 
節

數 

9 上 

健體領域 

第三篇永續愛地

球第 3章健康社

區 

18-

21 
3 

彈性課程

動力機械 

從海洋到餐桌 × 

高泰廚神：科技

料理與性別共廚

的練習 

14 1 

彈性課程

動力機械 

你沙雕了嗎？從

砂石產業看見性

別與勞動的多元

樣貌 

15 1 

彈性課程

動力機械 

電機機械與性別

平等：觸電，是

命中註定還是自

然反應？ 

17 1 

9 下 

健體領域 
有愛無礙第 3章

性病知多少 

18-

21 
3 

彈性課程

動力機械 

誰說只有男生會

修？──從燈泡

安裝學習生活科

技與性別平等 

3 1 

 

彈性課程

動力機械 

動力機械中的性

別新視界 
4 1 

 

彈性課程

動力機械 

電力之外的光

芒：被遺忘的女

性與科技革命 

5 1 

9 

全

校 

上 班週會 性別平教育宣導 
1、

15-

16 
3 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 備   註 

年

級 

學

期 

彈性課程

/融入領

域教學 

主題名稱 週次 
節

數 

下 班週會 性別平教育宣導 
1、

15-

16 
3 

全

校 

7 

上 

綜合領域 
主題三、青春生

活通(家政) 
1-3 3 

下 社會領域 

第三章公民的社

會參與 

18-

20 

3 

家庭教育 

7 

8 

上 
綜合領域 

 

性別魔法站 4-6 3 

1.依據家庭教育法

第 13條辦理。 

2.每學年應在正式

課程外實施 4 小

時以上家庭教育

課程及活動。 

3.學校於晨光時

間、配合節慶(如

母親節、祖孫週)

及課後時間實施

皆可採計。 

4.國中 6節課 

下 健體領域 

第一篇生命的旅

程第一章新生命

的喜悅 

 

1-3 3 

8 

9 

上 健體領域 
第二篇健康消費

行家第 2 章消費

陷阱 

 

4-6 3 

下 

健體領域 

 

 

 

 

 

 

領域 

第二篇人際好關

係第 2 章和諧的

家人關係度 

4-6 3 

9 

全

校 

上 

早自修 家庭教育漫畫比

賽 

3 1 

上 

下 

早自修 家庭教育及家暴

防治講座 

4 1 

全

校 

7 

上 

下 

下 

上 

親師座談

會暨班親

會 

家庭教育講座 9 1 

早自修 家庭教育及家暴

防治書籤設計比

賽 

9   1 

早自修 愛的便利貼活動 10 1 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 備   註 

年

級 

學

期 

彈性課程

/融入領

域教學 

主題名稱 週次 
節

數 

下 

上 

下 

早自修 愛的明信片活動 11 1 

社會領域 
第三單元融入群

體的個人生活 

第 1課人性尊嚴

與人權保障 

2-4 3 

健體領域 
單元 2青春事件

簿第 1 章這一

站，青春 

10-

12 
3 

家庭暴力防治

課程 

7 

8 

上 健體領域 

第三篇擁抱青春

相信愛第一章愛

的真諦 

1-3 3 

1.依據家庭暴力防

治法第 60 條辦

理。 

2.每學年應有 4 小

時以上之家庭暴

力防治課程。 

3.國中 6節課 

下 綜合領域 

主題二：安康露

營去單元一：風

險一把罩 

15-

17 
3 

8 

9 

上 語文領域 
健康及青少年煩

惱(英語) 
1-3 3 

下 健體領域 

第一篇有愛無礙

第 2 章真愛要等

待 

1-3 3 

9 

全

校 

上 班週會 
家庭暴力防治宣

導 
4 2 

下 班週會 
家庭暴力防治宣

導 
4 1 

全

校 

7 

上 綜合領域 
主題二、青春學

習站(輔導) 
7-9 3 

下 健體領域 
第二篇不可不知

的性 
8-10 3 

性侵害防治 

教育 

7 

8 
上 健體領域 

第二章我的身體

我作主 
3-5 3 

1.依據性侵害犯罪

防治法第 9條辦

理。 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 備   註 

年

級 

學

期 

彈性課程

/融入領

域教學 

主題名稱 週次 
節

數 

下 健體領域 
第三章性病知多

少 

12-

14 
3 

2.每學年應至少有

4小時以上之性

侵害防治教育課

程。 

3.國中 6節課 

8 

9 

上 健體領域 
第一篇有愛無礙 

第 3 章性病知多

少 

5-7 3 

下 健體領域 
第 2 章真愛要等

待 
3-5 3 

9 

全

校 

上 班週會 
性侵害防治 

教育 

1、

16 
2 

下 班週會 
性侵害防治 

教育 
1 2 

全

校 

7 

上 社會領域 
第一單元  基本

概念與臺灣 第 2

課位置對臺灣的

影響 

5-7 3 

下 綜合領域 
單元一、新良食

運動 
1-3 3 

環境教育 

7 

8 

上 自然領域 

第二章物質的世

界 
3-5 3 

1.依據環境教育法

第   

  19條辦理。 

2.每學年應進行環

境教育教學至少

4小時。 

3.國中 6節課 

下 英語領域 
隔 宿 露 營 L4 

Let’s set up 

camp quickly 

9-11 3 

8 

9 

上 健體領域 

第三篇永續愛地

球 

第 1章環保問題 

13-

15 
3 

下 健體領域 

第三篇環境安全
總動員 

第 1章居家安全

體檢 

15-

17 
3 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 備   註 

年

級 

學

期 

彈性課程

/融入領

域教學 

主題名稱 週次 
節

數 

9 

全

校 

上 班週會 環境教育宣導 1 3 

下 班週會 環境教育宣導 1 3 

全

校 

     

     

備註： 

1. 請填寫各年級納入法律規定教育議題課程之規劃情形。 

2. 請依據法律規定教育議題課程時（節）數規劃上、下學期之節數。 

3. 各校可依據同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課程、

性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應不

超過法定時數的一半(3 節)。 

 

 

 


