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四、法律規定教育議題實施規劃(國中)（表五） 

法律

規定 

教育

議題

課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數或領域

課程計畫相符） 備   註 
年

級 

學

期 

彈性課程/

融入領域

教學 

主題名稱 週次 節數 

性別

平等

教育 

7 

上 國語文領域 母親的教誨 4-5 6 

1.每學期除將性別平

等教育融入課程

外，應實施性別平等

教育相關課程或活

動至少 4 小時 

2.國中 6 節課 

上 英語文領域 
Unit 1  Who’s That 

Handsome Boy? 
2-4 6 

下 社會領域 
基本概念與臺灣 

公民的社會參與 
1-4 4 

8 

上 國語文領域 下雨天，真好  5-6 4 

上 健體領域 

 
第 1 單元歌詠青春合奏曲 1-7 7 

下 健體領域 第 5 單元熱血向前行 11-13 3 

9 

上 藝術領域 表演藝術反骨藝術新浪潮 7-10 4 

下 國語文領域 羅密歐與茱麗葉樓臺會  12-13 4 

下 英語文領域 
Lesson 3 Movies Are Made 

to Help People Dream 
7-9 6 

下 健體領域 青春「性」福頌 1-3 3 

全

校 

上 
自編課程 

彈性-班週會 

友愛、人際互動、性別平等、

愛人 

1、8、

10、13 
4 

上 
家庭分工活

動 

家庭性別角色分工 

(影片欣賞、專題講座、角色

互換扮演、小組討論) 

15 3 

利用段考後的下午，辦理家

庭教育日活動，以家庭性別

角色分工為主題，說明傳統

觀念在社會變遷與發展的影

響之下，家庭性別角色分工

有何衝突，並試圖找出解決

的辦法。 

下 
自編課程 

彈性-班週會 

友愛、性別平等教育日、性別

平等 

1、10 

15 
3  

下 
性別平等日 

活動 
4/20 性別平等日活動 10 4 

利用假日於學校舉辦性

別平等日半天的活動，響

應教育部訂定性別平等

日之用意，強化性平等觀

念。 

家庭

教育 

7 
上 社會領域 融入群體的個人生活 8-13 6 

1.每學年應在正式課程外實

施4小時以上家庭教育課

程及活動 

2.學校於晨光時間(早自

修、升旗)、配合節慶(如

母親節、祖孫週)或假日、

晚間實施皆可採計。 

 3.國中6節課 

下 健體領域      用藥安全 15-16 2 

8 
上 國語文領域 古詩選；下雨天，真好 2-6 6 

下 綜合領域 家的足跡 3-5 3 

9 
上 國語文領域 

與921說再見：20年的生命

練習題 
5-6 4 

下 綜合領域 家庭傳說 1-3 3 



第 2 頁 

 

法律

規定 

教育

議題

課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數或領域

課程計畫相符） 備   註 
年

級 

學

期 

彈性課程/

融入領域

教學 

主題名稱 週次 節數 

全

校 

上 親職講座 8 3 

下 親職講座 8 3 

家庭

暴力

防治

課程 

7 
上 社會領域 融入群體的個人生活 8-11 4 

1.每學年應有 4 小時

以上之家庭暴力防

治課程 

2.國中 6 節課 

下 綜合領域 家庭愛行動 4-7 4 

8 
上 國語文領域 木蘭詩 3-4 4 

下 綜合領域 故事你我他 6-8 3 

9 
上 國語文領域 蘇東坡突圍  15-16 6 

下 綜合領域 家庭傳說 4-6 3 

全

校 

上 彈性-班週會 尊重 6 1 

下 彈性-班週會 尊重 12 1 

 
全

校 
上 自編彈性課程 性侵害防治講座 7 3  

性侵

害防

治教

育 

7 

上 健體領域 健康動起來 8-13 6 

1.每學年應至少有 4

小時以上之性侵害

防治教育課程 

2.國中 6 節課 

下 藝術領域 「妝」點劇場「服」號 1-4 4 

下 綜合領域 人際你我他 13-17 5 

8 
上 社會領域 晚清的社會文化變遷  19-21 3 

下 綜合領域 愛的時光隧道 3-5 3 

9 
上 國語文領域 羅密歐與茱麗葉樓臺會 8 4 

下 健體領域 青春「性」福頌 1-3 3 

全

校 

上 彈性-班週會 性別平等 10 1 

下 彈性-班週會 性別平等 10 1 

環境

教育 

7 
上 自然領域 生物體的營養 6 3 1.每學年應進行環

境教育教學至少

4小時 

2.國中 6節課 

下 綜合領域 環境「心」探索 12-16 4 

8 上 自然領域 物質的世界 3 3 
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法律

規定 

教育

議題

課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數或領域

課程計畫相符） 備   註 
年

級 

學

期 

彈性課程/

融入領域

教學 

主題名稱 週次 節數 

下 自然領域 氧化與還原反應 5 3 

9 
上 國語文領域 土 1 4 

下 社會領域 
洞悉全球化 寰宇世界，世界

看臺灣  
15-18 4 

全

校 

上 彈性-班週會 節能減碳 7 1 

下 彈性-班週會 節能減碳 13 1 

國中

長期

照顧

服務 

7 

上 健體領域 健康滿點 1-3 3 

1.每學期應融入健

體及綜合領域各

2節課 

2.應將失智症議題

相關概念融入 

上 綜合領域 「玩」美空間 13-16 4 

下 健體領域 防疫總動員 11-13 3 

下 綜合領域 家庭愛行動 1-3 3 

8 

上 健體領域 飲食源頭探索趣 9-11 3 

下 健體領域 
第 3 章「慢慢」長路不孤單 

(我的老寶貝影片) 

 

13-14 2 

上 綜合領域 支援家庭我可以 1-3 3 

下 綜合領域 故事你我他 8-10 3 

9 

上 健體領域 鏡中自我大不同 1-3 3 

上 綜合領域 世界美食家 8-9 3 

下 健體領域 健康生活實踐家 13-15 3 

下 綜合領域 世界美食家 8-10 3 

備註： 

1. 請填寫各年級納入法律規定教育議題課程之規劃情形。 

2. 請依據法律規定教育議題課程時（節）數規劃上、下學期之節數。 

3. 各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課

程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時

數應不超過法定時數的一半(3 節)。 

4. 除性別平等教育須務必於彈性課程實施外，家庭教育亦可於晨光時間、配合節慶或假日、

晚間實施。其餘法律規定教育議題可採彈性課程或融入於其他領域方式實施) 


