
四、法律規定教育議題實施規劃(國中) 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數或領

域課程計畫相符） 
備   註 

年

級 

學

期 

領域名稱/彈性 

學習課程類別 

單元/ 

主題名稱 

週

次 

節

數 

性別平等教育 

 

7 

上 

語文(國語文) 六、那默默的一群 11 1 

1.依據性別平等教育
18 條辦理。 

2.每學期除將性別平
等教育融入課程外，
應實施性別平等教
育相關課程或活動
至少 4 小時。 

3.國中 6 節課 
4.建議規劃統整性、主

題性之彈性學習課
程，每學期至少 2節
課，並於該年級全部
班級實施，引導學生
進行知能整合與生
活實踐，且非以宣
導、活動形式或「其
他類課程(如自治活
動)」辦理。 

社會 L2 性別平等 4-6 3 

社會 L3我們都是一家人 8-9 2 

社會 L4 平權家庭 
11-

12 
2 

自然 
第四章：生物體的

協調作用 
16 1 

藝術 
第 11 課：舞動吧！

身體 
14 1 

綜合 
單元 2 我的活力團

隊 
7 1 

健體 第 2章人體奇航 3 1 

下 

語文(國語文) 十、另一個春天 18 1 

社會 
L4社會互動中的社

會規範 
12 1 

社會 
L5社會變遷中的公

平正義 
15 1 

語文(本土語) 自學媠花 18 1 

自然 第五章：遺傳 5 1 

藝術 
第七課音樂時光隧

道 
12 1 

綜合 單元一群我交響曲 5 1 

健體 
第 4 章青春不迷

「網」 
8 1 

8 

上 

語文(國語文) 自學三、買春聯 19 1 

社會 
L6晚清的社會文化

變遷 

17-

18 
2 

藝術 
第一課：粉墨登場

喜迎神 
4 1 

綜合 
第 1 單元我想更懂

你 
1-2 2 

健體 第一章愛的真諦 1-2 2 

下 
語文(國語文) 

二、樂府詩選─木

蘭詩 
4 1 

社會 L6舊傳統與新思潮 6 1 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數或領

域課程計畫相符） 
備   註 

年

級 

學

期 

領域名稱/彈性 

學習課程類別 

單元/ 

主題名稱 

週

次 

節

數 

性別平等教育 

 

8 下 

社會 
L4 西亞與北非的

動盪與展望 
13 1 

 

藝術 第三課：女力崛起 17 1 

綜合 
第 1單元性別新

「視」界 
3-4 2 

健體 
第一章新生命的喜

悅 
1-2 2 

科技 
第三章：網路使用

與社會議題 
18 1 

9 

上 

語文(國語文) 

自學一、養成新聞

判讀力，迎向更美

好的生活 

6 1 

社會 
L6 社會中的勞動

參與 

19-

20 
2 

藝術 
第 2課：遙遠的彼

端－神話與藝術 
6 1 

綜合 第 1單元探索世界 2 1 

健體 
第 1章鏡中自我大

不同 
1-2 2 

下 

語文(國語文) 
自學二、錢是省出

來的 
10 1 

社會 
L3 戰間期與第二

次世界大戰 
9 1 

藝術 
第 2課：臺灣的在

地視覺文化 
16 1 

綜合 第 2單元家庭傳說 4-5 2 

健體 第 2章性病防護網 5-6 2 

全

校 

上 

彈性課程－其他 班會：尊重 4 1 

彈性課程－其他 
性別平等教育影片

欣賞 
21   2 

下 

彈性課程－其他 
性別平等教育暨性

剝削防治宣導 
7 2 

彈性課程－其他 

生涯發展教育暨性

別平等教育影片欣

賞 

20   2 

家庭教育 7 上 

語文(國語文) 八、紙船印象 16 1 

 社會 L3我們都是一家人 9 1 

社會 L4 平權家庭 
11-

12 
2 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數或領

域課程計畫相符） 
備   註 

年

級 

學

期 

領域名稱/彈性 

學習課程類別 

單元/ 

主題名稱 

週

次 

節

數 

家庭教育 

7 

上 

自然 第二章生物體的營

養 

 

7 1 

1.依據家庭教育法第

13 條辦理。 

2.每學年應在正式課

程外實施 4小時以

上家庭教育課程及

活動。 

3.學校於晨光時間、

配合節慶(如母親

節、祖孫週)及課後

時間實施皆可採

計。 

4.國中 6 節課 

綜合 單元二食尚玩家 12 1 

健體 第 1章吃出好「食」

力 
17 1 

下 

語文(國語文) 四、背影 8 1 

社會 L4社會互動中的社

會規範 
11 1 

社會 L5社會變遷中的公

平正義 
16 1 

藝術 第九課「妝」點劇場

「服」號 
3 1 

綜合 單元一新良食運動 4 1 

健體 第 2章酒後誤事 4 1 

8 

上 

語文(國語文) 三、土芭樂的生存

之道 
4 1 

社會 
L6晚清的社會文化

變遷 

18 1 

語文(本土語) 1.阿母的頭毛 2 1 

藝術 第 1 課：變身莎士

比亞 
6 1 

綜合 第 1 單元飲食探索

去 
2-3 2 

健體 第一章吃出好健康 15-

16 
2 

科技 第三章：生活周遭

的科技產品 

 

16 1 

下 

語文(國語文) 自學二、拍痰 12 1 

社會 
L2生活中的民事規

範 

5 1 

語文(本土語) 第八課分阿公个一

封信仔 

9 1 

綜合 第 1 單元「食」在

好安心 
3-4 2 

健體 第一章急救最前線 
15-

16 
2 

9 上 

語文(國語文) 六、獵人 11 1 

社會 L1 選擇與消費 2 1 

藝術 第 7 課：讀劇與賞

析 

2 1 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數或領

域課程計畫相符） 
備   註 

年

級 

學

期 

領域名稱/彈性 

學習課程類別 

單元/ 

主題名稱 

週

次 

節

數 

家庭教育 

9 

上 

綜合 第 1單元流行密碼 14-

15 

2 

 

健體 第 2 章身體數字大

解密 

4-5 2 

下 

語文(國語文) 六、后羿射月 9 1 

社會 L4臺灣飲食文化與

食品安全 
10 1 

綜合 第 1 單元「食」在

好安心 
7-8 2 

健體 
第 1章全民總動員 7-8 2 

全

校 

上 

晨光時間 
祖父節活動：家有

一寶、歲月不老 
2 2 

課後時間 
親職教育活動暨技

藝教育宣導 
4 2 

彈性課程－其他 班會：感恩 17 1 

下 

晨光時間 
我家的黑白大廚學

習單 
1 2 

課後時間 夜間親師座談會 6 2 

彈性課程－其他 班會：感恩 19 1 

家庭暴力防治課

程 

7 

上 

語文(國語文) 一、夏夜 1 1 

1.依據家庭暴力防治

法第 60 條辦理。 

2.每學年應有 4 小時

以上之家庭暴力防

治課程。 

3.國中 6 節課 

社會 L4 平權家庭 
11-

12 
2 

綜合 
單元二自我圓舞曲 10 1 

健體 第 1 章這一站，青

春 

10-

12 
3 

下 

語文(國語文) 四、背影 8 1 

社會 
L5社會變遷中的公

平正義 

15-

16 
2 

綜合 單元二多元智慧王 9 1 

健體 第 2章酒後誤事 3-4 2 

數學 第五章 統計圖表

與資料分析 

 

18 1 

8 上 

語文(國語文) 十、拆牆 18 1 

社會 
L2中國的人口成長

與文化遷移 
6 1 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數或領

域課程計畫相符） 
備   註 

年

級 

學

期 

領域名稱/彈性 

學習課程類別 

單元/ 

主題名稱 

週

次 

節

數 

家庭暴力防治課

程 

8 

上 

藝術 第 1 課：變身莎士

比亞 
6 1 

綜合 
第 2 單元故事你我

他 

16-

17 
2 

健體 第一章愛的真諦 1-2 2 

下 

語文(國語文) 自學二、拍痰 12 1 

社會 
L6法律對兒少的保

障與規範 
17 1 

數學 
第 5 章統計圖表與

資料分析 
18 1 

綜合 
第 2 單元愛的時光

隧道 
5-6 2 

健體 
第四章用愛說再

見 
9 1 

9 

上 

語文(國語文) 四、生於憂患死於

安樂 
7 1 

社會 L1 選擇與消費 2-3 2 

藝術 第 7 課：讀劇與賞

析 

2 1 

綜合 第 1 單元打一手國

三好牌 

2 1 

健體 第 3 章成為更好

的自己 

6-7 2 

下 

語文(國語文) 六、后羿射月 9 1 

社會 言論自由無上限 16 1 

數學 第 2章統計與機率 8 1 

藝術 
第八課：來一場英

雄之旅 
8 1 

綜合 第 1單元家庭傳真 3 1 

健體 
第 1 章與情緒過

招 

14-

15 
2 

全

校 

上 彈性課程－其他 家庭暴力防治宣導 13 2 

下 彈性課程－其他 班會：尊重 4 1 

性侵害防治 

教育 
7 上 

社會 L3 性別平等 4-6 3 

 
藝術 

第 11 課：舞動吧！

身體 
14 1 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數或領

域課程計畫相符） 
備   註 

年

級 

學

期 

領域名稱/彈性 

學習課程類別 

單元/ 

主題名稱 

週

次 

節

數 

性侵害防治 

教育 

7 

上 

綜合 
單元三我的祕密校

園 
17 1 

健體 
第 1章這一站，青

春 

11-

12 
2 

1.依據性侵害犯罪防

治法第 9 條辦理。 

2.每學年應至少有 4

小時以上之性侵害

防治教育課程。 

3.國中 6 節課 

下 

社會 
L4社會互動中的社

會規範 
12 1 

社會 L1日治時期的統治 3 1 

綜合 單元一群我交響曲 3 1 

健體 第 2章酒後誤事 3-4 2 

數學 第五章 統計圖表

與資料分析 
18 1 

8 

上 

語文(國語文) 二、樂府詩選─木

蘭詩 
4 1 

藝術 第 1 課：變身莎士

比亞 
7 1 

社會 
L2中國的人口成長

與文化遷移 
6 1 

數學 
第 5 章統計圖表與

資料分析 
18 1 

綜合 
第 2 單元故事你我

他 

18-

19 
2 

健體 
第一章我的身體我

作主 
8-9 2 

下 

社會 第 3課犯罪與刑罰 
9-

10 
2 

社會 
第 6 課法律對兒少

的保障與規範 
17 1 

綜合 
第 3 單元愛情來敲

門 

9-

10 
2 

健體 第二章生長密碼 5-6 2 

科技 
第三章：網路使用

與社會議題 
 

19 1 

9 上 

語文(國語文) 自學一、養成新聞

判讀力，迎向更美

好的生活 

6 1 

社會 
L6社會中的勞動參

與 
19 1 

藝術 
第 2 課：劇場魔法

師 
20 1 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數或領

域課程計畫相符） 
備   註 

年

級 

學

期 

領域名稱/彈性 

學習課程類別 

單元/ 

主題名稱 

週

次 

節

數 

性侵害防治 

教育 

9 

上 

綜合 
第 1單元打一手國

三好牌 
3 1 

健體 
第 3章身心健康

不迷惘 

18-

19 
2 

 
下 

社會 L1 科技發展 2 1 

數學 第 2章統計與機率 8 1 

藝術 
第 2 課：展覽策劃

知多少 
6 1 

綜合 第 2單元家庭傳說 5 1 

健體 
第 1章青春

「性」福頌 
1-2 2 

全

校 

上 彈性課程-其他 法治教育宣導 7 1 

下 彈性課程－其他 
性別平等教育暨性

剝削防治宣導 
7 2 

環境教育 

7 

上 

語文(國語文) 一、夏夜 1 1 

1.依據環境教育法第   

  19 條辦理。 

2.每學年應進行環境

教育教學至少 4 小

時。 

3.國中 6 節課 

社會 L5 臺灣的氣候 17 1 

社會 L6 臺灣的水文 
19-

20 
2 

自然 
第三章：形形色

色的生物 

 

9-

10 
2 

綜合 單元三衣事一籮筐 
16-

17 
2 

下 

語文(國語文) 六、今夜看螢去 11 2 

社會 
L6臺灣的區域發展

與差異 
18 1 

語文(本土語) 地球，燒起來了! 9 1 

自然 第五章：生物多樣

性與生態保育 

19-

20 
2 

綜合 單元一新良食運動 3 1 

健體 第 3章紅脣危機 5 1 

8 上 

語文(國語文) 五、田園之秋選 10 1 

社會 L1中國的自然環境 2 1 

語文(本土語) 陂塘 2 1 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數或領

域課程計畫相符） 
備   註 

年

級 

學

期 

領域名稱/彈性 

學習課程類別 

單元/ 

主題名稱 

週

次 

節

數 

環境教育 

8 

上 

綜合 
第 1單元野地燧

人氏 
2-3 2 

綜合 
第 2單元露營規畫

師 

15-

16 
2 

科技 
第 1節能源的種

類與應用 

 

7-8 2 

下 

語文(國語文) 五、我所知道的康

橋 
9 1 

社會 
L6漠南非洲的發展

與挑戰 
18 1 

語文(本土語) 3.思念火金蛄 8 1 

綜合 
第 2單元綠活飲食

高手 

10-

12 
3 

科技 
第 1節永續發展

的科技 

 

1 1 

9 

上 

語文(國語文) 八、畫說湖心亭看

雪 
17 1 

社會 
L6兩極地區與全球

氣候變遷 

19-

20 
2 

自然 第五章：陸與水 5 1 

綜合 
第 1單元露營新思

維 
2-3 2 

健體 
第 1章健康飲食

趨勢 

9-

10 
2 

下 

語文(國語文) 
一、臺灣竹枝詞選 1 1 

社會 
L3臺灣農業發展與

食品議題 
9 1 

自然 
第四章：全球氣候

變遷與因應 

11-

12 
2 

綜合 
第 2單元我與永續

的距離 
4-5 2 

健體 
第 2章做個有型

的地球人 

10-

11 
2 

全

校 

上 彈性課程-其他 班會：愛護環境 5 1 

下 彈性課程-其他 班會：愛護環境 5 1 

備註： 

1. 請填寫各年級納入法律規定教育議題課程之規劃情形。 

2. 請依據法律規定教育議題課程時（節）數規劃上、下學期之節數。 



3. 各校可依據同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課程、性侵害犯罪防

治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應不超過法定時數的一半(3 節)。 
  


