
四、法律規定教育議題實施規劃(國中)（表五） 

 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融入

領域教學 
主題名稱 

週

次 

節

數 

性別平等教育 

7 

上 國文領域 菜市仔學堂 15-17 9 

1.每學期除將性別平等教

育融入課程外，應實施

性別平等教育相關課程

或活動至少 4 小時 

2.國中 6 節課 

下 英文領域 
What’s the Date 

Today? 
7-10 12  

8 
上 數學領域 應用問題 19 4 

下 綜合領域 性別跨時代 1-4 4 

9 

上 社會領域 
希臘與羅馬的古文

明&普世宗教的起源 
9-10 4 

下 藝術領域 搖滾教室 6-10 5 

全

校 

上 校訂-班週會 閱讀從生活做起 10-11 2 

下 校訂-班週會 性別平等議題 10-11 2 

家庭教育課程 

7 

上 自然領域 生物體的營養 6-9 12 

1.每學年應在正式課程

外實施4小時以上家

庭教育課程及活動 

2.如學校於晨光時間(早

自修、升旗)、配合節

慶(例如母親節或祖

孫週)或假日、晚間實

施皆可採計。 

 3.國中6節課 

下 英文領域 
How Often Do You 

Clean Your Room? 
13-16 12 

8 
上 國文領域 五柳先生傳 8-10 9 

下 健體領域 新生命的喜悅 1-2 2 

9 
上 數學領域 統計與機率 9-11 9 

下 綜合領域 家庭樂傳愛 1-6 6 

全

校 

上 校訂-班週會 阿公阿嬤兒時記憶 9 1 

下 校訂-班週會 母親節活動 12 1 

家庭暴力防治課程 

7 
上 社會領域 平權家庭 17-18 6 

1.每學年應有 4 小

時以上之家庭暴

力防治課程 

2.國中 6 節課 

下 國文領域 背影 8-9 6 

8 
上 健體領域 致命吸引力 4-8 4 

下 社會領域 民事糾紛的解決 16 3 

9 

上 自然領域 探索電的世界 15 3 

下 國文領域 
羅密歐與茱麗葉

樓臺會 
12-13 6 

全

校 

上 校訂-班週會 家暴防治議題 9 1 

下 校訂-班週會 家暴防治講座 12 1 

性侵害犯罪防治 

課程 

7 
上 國文領域 兒時記趣 17-18 6 1.每學年應至少有

4 小時以上之性

侵害防治教育課

程 

下 藝術領域 另一雙眼睛 11-15 5 

8 上 英文領域 
You Can Learn About 

Game Design After You 

Join the Club 
5-6 6 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融入

領域教學 
主題名稱 

週

次 

節

數 

下 綜合領域 青春觀察家 5-10 6 2.國中 6 節課 

9 
上 社會領域 交易與專業分工 18 3 

下 數學領域 複利的陷阱 18 4 

全

校 

上 校訂-班週會 
校園霸凌與性侵害

防治 
14 1 

下 校訂-班週會 性騷擾防治宣導 6 1 

環境教育 

7 
上 科技領域 認識科技 8-10 3 

1.每學年應進行環

境教育教學至少

4 小時 

2.國中 6 節課 

下 本土語-閩語 蓮花的故鄉 15-17 3 

8 

上 科技領域 能源與動力的應用 8-14 7 

下 藝術領域 
走入群眾的公共

藝術 
1-20 20 

9 

上 國文領域 土 1 5 

下 自然領域 
全球氣候變遷與

調適 
11-13 9 

全

校 

上 校訂-班週會 健康停看聽 12 1 

下 校訂-班週會 拒絕 PM2.5 2 1 

國中長期照顧服務 

7 

上 
綜合領域 攜手童(同)行 1-2 2 

1.每學期應融入健

體及綜合領域各

2節課。 

2.須將失智症議題

相關概念融入 

健體領域 健康加油「讚」 1-2 2 

下 
綜合領域 人際百寶箱 16-17 2 

健體領域 安全伴我行 13-14 2 

8 

上 
綜合領域 幸福一家人 19-20 2 

健體領域 肌力訓練 5-6 2 

下 
綜合領域 傾聽心的聲音 8-10 3 

健體領域 樂活老化 6-7 2 

9 

上 
綜合領域 探索世界 1-3 3 

健體領域 健康消費行家 8-12 5 

下 
綜合領域 家庭傳真 1-3 3 

健體領域 社區安全行動家 17-18 2 

備註： 

1. 請填寫各年級納入法律規定教育議題課程之規劃情形。 

2. 請依據法律規定教育議題課程時（節）數規劃上、下學期之節數。 

3. 各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課程、性侵害犯罪防

治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 

4. 除性別平等教育須務必於彈性課程實施外，家庭教育亦可於晨光時間、配合節慶或假日、晚間實施。其餘法

律規定教育議題可採彈性課程或融入於其他領域方式實施) 


