
四、法律規定教育議題實施規劃(國中)（表五） 

 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融入

領域教學 
主題名稱 

週

次 

節

數 

性別平等教育 

7 

上 
國文領域 母親的教誨 4-5 10 

1.每學期除將性別平等教

育融入課程外，應實施

性別平等教育相關課程

或活動至少 4 小時 

2.國中 6 節課 

彈性-科學探索 認識校園植物 

 

1-5 5 

下 
科技領域 勇闖魔鬼城 1-4 4 

彈性-打開英語耳朵 So Am I 7-10 4 

8 

上 

數學領域 應用問題 19 4 

彈性 -Picture my 

own book 
Duck Rabbit 1-4 4 

下 
社會領域 

行政法規與行政救濟 

兒少權益的維護 
19-20 6 

彈性 -Picture my 

own book 
ILike, I Don’t Like 1-4 4 

9 

上 
藝術領域 歌聲舞影戲上場 17-21 5 

彈性-閱讀很食在 認識飲食文學 16-21 6 

下 

科技領域 認識系統平臺 1-6 6 

彈性-Travel 

around the would 
Let’s go to France 1-6 6 

全

校 

上 彈性-班週會 閱讀從生活做起 10-11 2 

下 彈性-班週會 性別平等議題 10-11 2 

家庭教育課程 

7 
上 英文領域 

Who’s That 
Handsome Boy? 

2-4 9 

1.每學年應在正式課程

外實施4小時以上家

庭教育課程及活動 

2.如學校於晨光時間(早

自修、升旗)、配合節

慶(例如母親節或祖

孫週)或假日、晚間實

施皆可採計。 

 3.國中6節課 

下 本土語-閩語 運動身體好 8-10 3 

8 
上 綜合領域 幸福生活計畫 1-6 6 

下 數學領域 等比數列 4 4 

9 
上 社會領域 社會中的勞動參與 20-21 6 

下 英文領域 
I Feel So Lost, and So Do 

My Friends 
2-3 6 

全

校 

上 
校訂-班週會 

阿公阿嬤兒時記憶 9 1 

家暴防治議題 3 1 

親師座談會 親師座談會 3 2 

下 

校訂-班週會 
母親節活動 12 1 

家暴防治講座 12 1 

母親節活動 愛的禮物 12 2  



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融入

領域教學 
主題名稱 

週

次 

節

數 

家庭暴力防治課程 

7 
上 英文領域 

How Much Flour Do You 

Need? 
11-13 9 

1.每學年應有 4 小

時以上之家庭暴

力防治課程 

2.國中 6 節課 

下 綜合領域 用愛舖滿家 3-8 6 

8 
上 藝術領域 生活中無所不在 8-10 3 

下 國文領域 題辭、柬帖 12-13 6 

9 

上 健體領域 我們這一家 11 3 

下 藝術領域 開啟對話的劇場 6 3 

全

校 

上 校訂-班週會 家暴防治議題 3 1 

下 校訂-班週會 家暴防治講座 12 1 

性侵害犯罪防治 

課程 

7 
上 國文領域 兒時記趣 14-16 10 

1.每學年應至少有

4 小時以上之性

侵害防治教育課

程 

2.國中 6 節課 

下 藝術領域 青春的浮光掠影 18-19 6 

8 
上 藝術領域 凝聚的視線 2-4 6 

下 綜合領域 性別魔法站 2-3 6 

9 
上 健體領域 體型方程式 2-4 6 

下 科技領域 認識系統平臺 2-6 6 

全

校 

上 校訂-班週會 
校園霸凌與性侵害

防治 
14 1 

下 校訂-班週會 性騷擾防治宣導 6 1 

環境教育 

7 
上 本土語-閩語 拜動物為師 8-10 3 

1.每學年應進行環

境教育教學至少

4 小時 

2.國中 6 節課 

下 社會領域 臺灣的第一級產業 8 3 

8 
上 自然領域 地球的能源 20-21 6 

下 社會領域 世界風情 1-7 20 

9 

上 國文領域 臺北‧淡水 7-8 10 

下 自然領域 
台灣的災變天氣 

海洋與大氣的互動 
9-10 6 

全

校 

上 校訂-班週會 健康停看聽 12 1 

下 校訂-班週會 拒絕 PM2.5 2 1 

國中長期照顧服務 
7 

上 
綜合領域 玩「美」空間 12-18 7 

1.每學期應融入健

體及綜合領域各

2節課。 

2.須將失智症議題

相關概念融入 

健體領域 成長的喜悅 1-10 10 

下 
綜合領域 完勝服務學習 14-18 4 

健體領域 舞動青春 2-3 2 

8 上 綜合領域 吃出新美味 19-21 3 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融入

領域教學 
主題名稱 

週

次 

節

數 

健體領域 運動全方位 5-7 3 

下 
綜合領域 休閒我最行 16-19 4 

健體領域 生命的旅程 2-4 3 

9 

上 
綜合領域 服務從心出發 7-10 4 

健體領域 我們這一家 10-11 2 

下 
綜合領域 食在好安心 2-3 2 

健體領域 樂活新旅程 16-18 3 

備註： 

1. 請填寫各年級納入法律規定教育議題課程之規劃情形。 

2. 請依據法律規定教育議題課程時（節）數規劃上、下學期之節數。 

3. 各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課程、性侵害犯罪防

治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應不超過法定時數的一半(3 節)。 

4. 除性別平等教育須務必於彈性課程實施外，家庭教育亦可於晨光時間、配合節慶或假日、晚間實施。其餘法

律規定教育議題可採彈性課程或融入於其他領域方式實施) 


