
四、法律規定教育議題實施規劃(國中) (表四之二) 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融入

領域教學 
主題名稱 

週

次 

節

數 

性別平等教育 

7 

上 

健體領域 1-1 健康的基礎 
1-

2 
2 

1.依據性別平等教育

18 條辦理。 

2.每學期除將性別平

等教育融入課程

外，應實施性別平

等教育相關課程或

活動至少 4 小時。 

3.國中 6 節課 

社會 
第二章 人性尊嚴與

人權保障 
4-

7 4 

英文 1-1健康的基礎 
1-

2 
2 

下 

國文 
第三課  

視力與偏見 5 4 

社會 
第五章社會中的公平

正義 

15

-

17 
3 

數學 正比與反比 
13

-

14 
2 

8 

上 

國文 
自學一、世說新

語選 
6 4 

健體領域 1-3 約會的事 7 1 

社會 
第六章晚清社會文化

的調適與變遷 

19

-

21 
3 

下 

綜合 
第六主題美麗

「心」境界 

1-

10 
10 

社會 
第二章舊傳統與新思

潮 
4-

7 4 

9 

上 

健體領域 1-1 體型覺醒 
1-

2 
2 

綜合 
主題三家庭面面

觀 
 

1-

9 

9 

下 

國文 第六課羅密歐與茱麗

葉樓臺會 
12 4 

社會 
第 2 課帝國主義與第

一次世界大戰 
4-

6 3 

數學 
資料與不確定性篇 

摺其所好 

14

-

15 
2 

全

校 
上 

學校行事 

班級輔導 

性別教育歌唱比

賽、青少年健康護

照-性別平等教

育、兩性交往正確

態度演講 

4

、

8 

、 

12 

6 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融入

領域教學 
主題名稱 

週

次 

節

數 

下 
學校行事 

班級輔導 

兩性心理衛生課

程、性別平等教育

卡片書籤設計、性

別友善校園與班級

環境營造 

8

、

12 

、 

16 

6 

家庭教育 

7 

上 

綜合 
第四主題「玩」

美空間 

16

-

20 

5 

1.依據家庭教育法第

13 條辦理。 

2.每學年應在正式課

程外實施 4 小時以

上家庭教育課程及

活動。 

3.學校於晨光時間、

配合節慶(如母親

節、祖孫週)及課後

時間實施皆可採

計。 

4.國中 6 節課 

社會 第三章 家庭生活 
8-

11 4 

下 

健體領域 2-2 菸、酒、檳

榔防制情報網 

8-

9 

2 

綜合 第三主題用愛鋪

滿家 

 

1-

7 
7 

數學 比例式 

11

-

12 
2 

8 

上 社會 
第二章中國的人口 4-

6 
3 

下 
健體領域 1-1 新生命的喜

悅 

1-

3 

3 

9 

上 

健體領域 2-2 我們這一家 9-

10 

2 

綜合 主題三家庭面面

觀 
 

1-

9 

9 

下 
綜合 主題一好好過生

活 

1-

3 

3 

全

校 

上 
學校行事 

班級輔導 

祖孫週、親職座談

暨班親會、親子成

長營 

2

、

8 

2 

下 
學校行事 

班級輔導 

衛生教育、親職座

談暨班親會 

4

、

5 

2 

家庭暴力防治

課程 

7 

上 社會 第四章變遷中的家庭 
12

-

14 
3 

1.依據家庭暴力防治

法第 60 條辦理。 

2.每學年應有 4 小時

以上之家庭暴力防

治課程。 

3.國中 6 節課 

下 綜合 
第三主題用愛鋪

滿家 

8-

12 

5 

8 
上 健體領域 3-1 拒菸我最行 13

-

14 

2 

下 社會 
第六章兒少權益的維

護 
18

-

20 

3 

9 
上 健體領域 2-2 我們這一家 

9-

10 
2 

下 社會 
第 3 課全球化的地球

村 
7-

9 3 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融入

領域教學 
主題名稱 

週

次 

節

數 

全

校 

上 
學校行事 

班級輔導 

憂鬱自傷防治、婦

幼安全 (兒少保護、

家暴防治) 宣導 

3

、

7 

4 

下 
學校行事 

班級輔導 

家庭暴力防治宣導 7

、

10 

4 

性侵害防治 

教育 

7 

上 健體領域 1-2 成長的喜悅 7 1 

1.依據性侵害犯罪防

治法第 9 條辦理。 

2.每學年應至少有 4

小時以上之性侵害

防治教育課程。 

3.國中 6 節課 

下 綜合 
第六主題團體二

三事 

12

-

17 

6 

8 
上 健體領域 1-2 我的身體我

做主 
4 1 

下 社會 第三章刑法與刑罰 8-

11 4 

9 
上 社會 

第 1 課亞洲與非洲的

古代文明 
1-

3 3 

下 社會 
第 2 課帝國主義與第

一次世界大戰 
4-

6 3 

全

校 

上 
學校行事 

班級輔導 

婦幼安全 (性侵害、

性騷擾防治) 課程 

7

、

13 

4 

下 
學校行事 

班級輔導 

青少年健康護照 

-性侵害犯罪防治

講座 

8

、

16 

4 

環境教育 

7 

上 健體領域 
2-1 懂吃懂買大

贏家 

13

-

14 

2 

1.依據環境教育法第   

  19 條辦理。 

2.每學年應進行環境

教育教學至少 4 小

時。 

3.國中 6 節課 

下 社會 
第六章區域發展與差

異 

18

-

20 
3 

8 
上 健體領域 2-1 新興傳染病 

9-

10 
2 

下 社會 第二章南亞 4-

6 3 

9 

上 社會 第 4 課中南美洲 
11

-

14 
4 

下 健體領域 2-1 環境大挑戰 
8-

9 
2 

全

校 

上 
學校行事 

班級輔導 

健康促進、環境教

育暨衛生教育專題

簡報、騎讀南州(含

祖親子) 

16

、

6 

4 

下 
學校行事 

班級輔導 

資源回收、認識台

灣拼圖、走讀庄頭 17

、

18 

4 

備註： 

1. 請填寫各年級納入法律規定教育議題課程之規劃情形。 

2. 請依據法律規定教育議題課程時（節）數規劃上、下學期之節數。 



3. 各校可依據同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課程、性侵害犯罪防治課程與

性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應不超過法定時數的一半(3 節)。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


