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四、法律規定教育議題實施規劃(國中)（表五） 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習

節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈

性

課

程

/

融

入

領

域

教

學 

主題名稱 
週

次 

節

數 

性別平等教育 

7 

上 

數 
數 

自 
自 
公 

公 
音 
表 

表 
視 
健 

資 
資 
資 

生 
生 
生 

生 
生 
生 

2-1 質因數分解 + 2-2 公因數與公倍數 

2-3 分數的四則運算 

4‧1 神經系統 

4‧2 內分泌系統 

第二章 人性尊嚴與人權保障 

第三章 家庭生活 

第四課：躍動生活：歌唱不停歇 

第八課：開放肢體語言：劇場遊戲好好玩 

第九課：認識舞蹈藝術：與你共舞 

第 2 課世界各地的角落：偶文化之旅 

第 1 章健康的基礎 

第一冊第 1 章資訊科技導論 

2-1 認識演算法與程式語言 

3-3 資料處理與分析工具 

關卡 1 生活科技導論，挑戰 2 創意與思考 

關卡 2 認識科技，挑戰 1 看見科技 I see you 

關卡 2 認識科技，挑戰 3 探索科技的發展與影響 

關卡 3 設計與製作的基礎，挑戰 1 無所不在的視圖與製圖 

關卡 3 設計與製作的基礎，挑戰 2 電腦輔助設計與應用 

關卡 3 設計與製作的基礎，挑戰 3 處處可見的工具 

8-10 
11 

15 
16 
4-7 

8-10 
1-5 
6-10 

11-15 
16-20 
1-2 

1-3 
4 
17 

2-3 
7 
9 

11-14 
15-17 
18-21 

55 

1.每學期除將性別

平等教育融入課

程外，應實施性

別平等教育相關

課程或活動至少

4小時 

2.國中 6節課 

下 

客 
客 

客 
客 
英 

數 
自 
自 

自 
公 
公 

音 
視 
資 

資 
生 
生 

一、 生成个氣質，1.衫褲設計師 

一、 生成个氣質，2.飛上天頂个細阿妹 

統整一、化妝師 

單元一、單元二綜合練習 

母親節 Lesson 3 What’s the Date Today? 

第四章 比例 

1‧1 細胞的分裂 

1‧3 有性生殖 

2‧2 人類的遺傳 

第二章社會規範 

第五章社會中的公平正義 

第四課：人聲不設限：阿卡貝拉的魔力 

第三課：另一雙眼睛：基礎攝影 

第 4 章資料保護與資訊安全 

第 6 章數位著作合理使用原則 

關卡 5 製作一個創意機構玩具 

關卡 6 機械、建築與社會 

1-2 
3-4 

5-6 
13 
7-10 

11-14 
1 
4 

6 
6 
15 

1-5 
11-15 
1-4 

17-20 
10-16 
17-20 

49 

8 

上 

數 
歷 
表 

表 
健 
健 

體 
體 

5-1 資料整理與統計圖表 

第 6 課晚清的社會文化變遷 

第十課輕靈優雅的迴旋 

全冊總複習 

第 1 單元歌詠青春合奏曲 

複習全冊 

第 5 章攻占堡壘──棒壘球 

複習全冊 

20 
17-19 
6-10 

21 
1-8 
21 

13-14 
21 

21 

下 

國 
數 
數 

數 
數 
數 

地 
歷 
表 

音 
表 
體 

輔 
資 

二、樂府詩選──木蘭詩 

3-1 三角形與多邊形的內角與外角 

3-2 尺規作圖 

3-3 三角形的全等性質 

3-5 三角形的邊角關係 

第 4 章平行與四邊形 

第 2 課南亞 

第 2 課舊傳統與新思潮 

第十課中國舞蹈大觀園 

第八課 笙歌舞影劇藝堂 

第十二課輕歌曼舞演故事 

第 1 章棒壘一家親－棒壘球 

第五主題「I」的進行式 

3-4App 實作③─隨身資訊站 

2-4 
7-8 
9 

11 
13-14 
15-19 

4 
4-6 
6-10 

16-20 
16-20 
11-13 

1-10 
19 

47 
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法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習

節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈

性

課

程

/

融

入

領

域

教

學 

主題名稱 
週

次 

節

數 

9 

上 

英 
生 
生 

資 

性別平權 Lesson 3 Movies Are Made to Help People Dream 

挑戰 3 系統整體設計 

認識電與控制的應用（電子元件） 

第 3 章網路技術與服務 

9-10 
7-8 

10-21 

17-21 

21 

下 

數 
數 
數 

數 
健 
生 

生 

1-1 二次函數的圖形與最大值、最小值 

第 2 章統計與機率 

3-1 空間中的線、平面與形體 

總複習 

第 1 章青春「性」福頌 

關卡 4 認識電與控制的應用（控制邏輯系統） 

關卡 5製作創意清掃機器人 

1-4 
5-7 
8-9 

10-13 
1-3 
1-5 

6-14 

30 

全

校 

上 
班
週
會 

性別友善，理解與尊重 21 1 

下 
班
週
會 

性別不歧視，人權有平等 13 1 

家庭教育 

7 

上 

國 
國 

閩 
閩 
閩 

閩 
客 
客 

客 
客 
英 

數 
數 
數 

自 
公 
公 

家 
輔 
家 

家 

七、下雨天，真好 
八、紙船印象 

第二課 啥？閩南語嘛有「火星文」！ 

第三課 人佮獅 

第五課 菜市仔學堂 

第六課 臭豆腐的滋味 

1.阿姆个背影 

2.心肝肚个巴士 

統整一、心安个所在 

綜合練習 

Lesson 1 Who’s This Young Man? 

1-1 數與數線 

第二章 因數分解與分數運算 

第三章 一元一次方程式 

5‧3 血糖的恆定 

第三章 家庭生活 

第四章 平權家庭 

主題三、青春生活通，單元一、元氣新生活 

主題二、青春學習站 

主題三、青春生活通，單元二、食尚玩家 

主題三、青春生活通，單元三、衣事一籮筐 

14-15 
16-17 

4-6 
8-10 
15-17 

18-20 
1-2 
3-4 

5-6 
7 
1-4 

1-3 
8-14 
15-21 

20 
8-10 
11-14 

1-6 
8 

9-13 

15-20 

70 

1.每學年應在正式課程

外實施4小時以上家

庭教育課程及活動 

2.學校於晨光時間(早

自修、升旗)、配合節

慶(如母親節、祖孫

週)或假日、晚間實施

皆可採計。 

 3.國中6節課 下 

國 
閩 
閩 

英 
英 
數 

公 
公 
健 

童 
家 
童 

童 
生 

四、背影 
第三課 運動身體好 

第四課 藝術展覽 

Lesson 2 My Brother Gets Up at Five in the Morning 

Lesson 5 How Often Do You Clean Your Room? 

4-1 比例式 

第三章團體與志願結社 

第五章社會中的公平正義 

第 2 章菸、酒、檳榔防制情報網 

主題三、青春樂活趣，單元一、綠色生活新方向 

主題二、青春消費王，單元二、「衣」起消費「趣」 

主題三、青春樂活趣，單元二、生火饗食樂 

主題三、青春樂活趣，單元三、戶外生活「營」家 

關卡 5 製作一個創意機構玩具 

8-9 
8-10 
11-13 

4-6 
13-16 
11 

9 
16 
8-10 

1-6 
8，13 
9-12 

15-20 
10-16 

46 

8 上 

國 

健 
健 
家 

家 
家 
輔

輔 

九、冬陽，十、拆牆 

第 2 單元健康飲食生活家 

複習全冊 

第三主題資源有方 

第四主題飲食新風貌 

複習全冊 

第六主題美麗「心」境界 

複習全冊 

18-20 

9-15 
21 
1-6 

7-20 
21 

11-20 

21 

43 
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法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習

節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈

性

課

程

/

融

入

領

域

教

學 

主題名稱 
週

次 

節

數 

下 

國 

家 
家 
輔 

語文天地二、題辭、柬帖 

第三主題我們這一家 

第四主題「衣」Q 達人 

第五主題「I」的進行式 

12-13 

1-10 
11-20 
1-10 

32 

9 

上 

國 
英 

數 
公 
表 

體 
體 
家 

九、喂——出來！ 

Lesson 6 Are You One of the Customers Who Businesses Trick? 

三、幾何與證明 

第三篇經濟生活的運作及參與 

第七課：向經典致敬：暗戀桃花源 

第 2 章滾球趣―保齡球 

複習全冊 

主題三家庭面面觀 

20 
17-19 

15-20 
1-21 
1-5 

9-10 
21 
1-9 

48 

下 

國 
英 

童 
童 
生 

自學二、錢是省出來的 

Lesson 3 Managing Your Money Isn’t as Hard as It Sounds 

單元 1 感，身旁的美好 

主題二我的家家經 

關卡 5製作創意清掃機器人 

11 
6-8 

1-3 
10-14 
6-14 

21 

全

校 

上 
班
週
會 

樂活家庭陪伴與共學 17 1 

下 
班
週
會 

家庭的桌遊活動 19 1 

家庭暴力防治

課程 

7 
上 公 第四章 平權家庭 13-14 2 

1.每學年應有 4 小

時以上之家庭暴

力防治課程 

2.國中 6節課 

下 健
輔 

第 1 章成癮故事館 

單元三、我愛我的存在 

5-7 

15-16 5 

8 
上 健 

家 
第 3 章青春變奏曲 

第 1 單元支援家庭我可以 

7-8 

3 3 

下 公 
輔 

第 3 課犯罪與刑罰 

第 3 單元愛情來敲門 

7-8 

6-7 5 

9 
上 

健 

健 
家 

第 1 章與情緒過招 

第 2 章與壓力同行 

單元一愛唷我的家 

14 

17 

5 
3 

下 健 
家 

第 1 章青春「性」福頌 

單元 1 家庭一線牽 

3 

12 2 

全

校 

上 
週

會 
家暴與兒少保護的認識 13 1 

下 週

會 
快樂兒少，拒絕暴力 7 1 

性侵害防治 

教育 

7 
上 健 

童 

第 2 章成長的喜悅 

單元二、我的活力團隊 

10 

8 
2 

1.每學年應至少有

4小時以上之性

侵害防治教育課

程 

2.國中 6節課 

下 
輔 

輔 
單元一、群我交響曲 

單元三、我愛我的存在 

3 

16 2 

8 
上 

健 

輔 
第 2 章青春愛的練習曲 

第 1 單元人際你我他 

4-5 

6 
3 

下 
輔 

輔 

第 2 單元愛的時光隧道 

第 3 單元愛情來敲門 

3-4 

6 3 

9 
上 

健 

輔 

第 1 章與情緒過招 

單元二珍愛生命 
15 

7-8 
3 

下 
健 

童 

第 1 章青春「性」福頌 

單元 2 旅行圓夢團 
1-2 

10 3 

全

校 

上 
班
週
會 

性侵與性騷擾防治宣導 

兒童及青少年性剝削防治宣導 

1 

5 2 

下 
班
週
會 

無  0 
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法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習

節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈

性

課

程

/

融

入

領

域

教

學 

主題名稱 
週

次 

節

數 

環境教育 7 

上 

國 
閩 
英 

英 
數 
數 

數 
自 
自 

自 
自 
自 

歷 
地 
地 

視 
視 
視 

健 
生 
資 

一、 夏夜 
人佮獅 

Lesson 2 What Are These? 

複習 Get Ready 

1-3 整數的乘除運算 

第二章 因數分解與分數運算 

3-1 以符號列式與運算 

第 1 章 生命的特性 

第 2 章 養分 

4‧3 生物的感應 

5‧1 恆定性與體溫的恆定 

第 5 章 生物的恆定性 

第一章 史前臺灣與原住民族文化 

第四章 海岸與島嶼 

第一篇 臺灣的環境（上） 

第一課：與自然的對話：美的原理原則 

第三課：察言觀色看世界：關於色彩的一二事 

第 2 課世界各地的角落：偶文化之旅 

第 1 章懂吃懂買大贏家 

關卡 2 認識科技 

3-3 資料處理與分析工具 

1-2 
8-10 
4-5 

20-21 
5 

8-14 

15-16 
2-4 
6-8 

17 
18 
20 

2 
14 

17-21 

1-5 
11-15 
16-20 

13-16 
8-10 
17 

53 

1.每學年應進行環

境教育教學至少

4小時 

2.國中 6節課 

下 

國 
國 

閩 
數 
數 

數 
自 
自 

自 
自 
地 

地 
地 
地 

地 
音 
視 

音 
視 
表 

生 
生 

六、今夜看螢去 
十、玉山——迎接臺灣第一道曙光 
第五課蓮花的故鄉 

第二章 二元一次聯立方程式 

5-1 一元一次不等式及其解 

6-1 統計圖表 

第 3 章 地球上的生物 

第 4 章 生態系 

第 5 章 人類與環境 

跨科主題  人、植物與環境的共存關係 

第一章人口成長與分布 

第三章農業 

第五章聚落體系與都市發展 

第六章區域發展與差異 

第六章區域發展與差異 

第五課：瘋世界、瘋臺灣：瘋音樂節 

第三課：另一雙眼睛：基礎攝影 

第六課：音樂祕密：生活中的聽覺饗宴 

第 3 課城市環境的魔術師：街頭公共藝術 

第 2 課城市中絢爛活潑的一筆：街頭表演藝術 

關卡 4 結構與機構 

關卡 6 機械、建築與社會 

10-12 
18-19 

15-17 
4-7 
15 

18 
12 

13-16 

17-18 
19 
1-3 

8-10 
15-17 
18 

20 
6-10 
11-15 

11-15 
16-20 
16-20 

1-9 
17-20 

66 
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法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習

節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈

性

課

程

/

融

入

領

域

教

學 

主題名稱 
週

次 

節

數 

8 

上 

國 
國 

國 
英 
數 

數 
自 
自 

自 
自 
地 

視 
音 
音 

視 
音 
視 

體 
體 
童 

童 
生 

四、田園之秋選 

六、我在圖書館的一天 

八、鳥 

Unit 6 She’ll Wear a Sweater to the Party 

一、乘法公式與多項式 

5-1 資料整理與統計圖表 

2•1 認識物質 

2•3 空氣的組成 

跨科主題 物質的分離 

4‧5 色光與顏色 

第 4 課中國的經濟發展與全球關連 

第二課雕塑美好 

第七課聲聲不息 

第八課廣告音樂知多少 

第四課創造廣告 

全冊總複習 

全冊總複習 

第 3 章翻山越嶺──山野活動 

複習全冊 

第二主題露營 Have Fun 

童軍複習全冊 

第 2 章動力越野車 

8-9 
11-13 

17-18 
18-20 
1-5 

20 
4 
6 

7 
14 

11-13 

6-10 
11-15 
16-20 

16-20 
21 
21 

4-5 
21 
9-20 

21 
12-14 

64 

下 

國 

英 
自 
自 

地 
地 
視 

視 
視 
視 

生 
生 
生 

四、我所知道的康橋 

Unit 1 The Steak Looks Yummy 

第二章氧化與還原 

第五章有機化合物 

第 6 課漠南非洲的發展與挑戰 

第一單元 區域特色 

第一課 走入群眾的公共藝術 

第二課 藝版藝眼 

第三課 水墨畫的趣味 

第四課 畫話 

緒論-好好用設計 

1-1 能源與電 

2-1 燈光 

7-9 

1-3 
4-6 

12-14 

16-18 
19 
1-5 

6-10 
11-15 
16-20 

1-2 
3 
12 

40 

9 

上 

國 
國 
數 

自 
地 
公 

視 
音 
體 

體 
童 
生 

資 
生 
生 

八、防風林 

九、喂——出來！ 

一、相似形 

第五章 水與陸地 

第一篇世界風情（下） 

第二章價格與資源分配 

第一課：投遞心中美景：彩繪生活點滴 

第 3 課科技與音樂：聲音記載與創作的新風貌 

第 1 章五環運動力―奧林匹克教育 

複習全冊 

單元二禍從天降 

關卡 1 科技與科學 

第 1 章系統平臺 

關卡 2 產品設計的流程 

關卡3 認識電與控制的應用（電子元件） 

16-18 
19-20 
1-9 

1-6 
1-21 
5 

1-5 
16-20 
1-2 

21 
9-12 
1-3 

1-4 
7-8 

10-21 

79 

下 

國 

英 

自 

自 

地 

公 

地 

視 

音 

視 

表 

健 

童 

資 

二、 冰箱為何變成食物的墳場？ 

議題融入教學Ⅰ-科技垃圾 

跨科主題 全球氣候變遷與因應 

生態保育與環境教育 

第一篇地理議題 

第三章全球化的影響與挑戰 

超級搬運家(埃及阿布辛貝神廟) 
第一課：活出藝思人生：生活美感 

第四課：海島風情話：臺灣音樂之美 

第三課：與場所的對話：空間藝術 

第九課：悠遊舞動校園中：環境舞蹈 

第 2 單元綠色生活愛地球 

單元 1 旅行維納斯 

第 6章資訊產業與人類社會 14-18 

6-7 

14 

9-11 

16 

1-14 

8-11 

16 

1-5 

1-5 

11-14 

11-14 

7-12 

1-6 

56 



6 

 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習

節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈

性

課

程

/

融

入

領

域

教

學 

主題名稱 
週

次 

節

數 

全

校 

上 
班
週
會 

環境、能源教育 12 1 

下 
班
週
會 

環境衛生的重要 
節能減碳 

12 
14 2 

國中長期照顧

服務 

7 

上 

英 

自 

公 

表 

健 

健 

家 

英 

英 

家 

Lesson 3 Where Is Harry’s Bedroom?(長照+失智) 

5‧3 血糖的恆定(長照) 

第三章 家庭生活(長照+失智) 

第八課：開放肢體語言：劇場遊戲好好玩(長照+失智) 

第 1 章健康的基礎(長照) 

第 2 章食品消費新趨勢(長照) 

單元二、食尚玩家(長照) 

Lesson 1 Who’s This Young Man?(失智) 

Lesson 5 Please Take My Seat(失智) 

單元一、元氣新生活(失智) 

7-10 

20 

8 

6-10 

2 

17 

10 

1-4 

15-17 

5 

22 

1.每學期應融入健

體及綜合領域各

2節課 

2.應將失智症議題

相關概念融入 

下 

英 
英 
英 

地 
公 
體 

健 
輔 
家 

數 
家 

Lesson 1 I Play Basketball Every Day(長照) 

Lesson 2 My Brother Gets Up at Five in the Morning(長照) 

Lesson5 How Often Do You Clean Your Room?(長照) 

第二章人口組成與族群文化(長照+失智) 

第六章社會安全與國家責任(長照) 

第 1 章舞動青春～有氧舞蹈(長照) 

第 2 章口腔保健(長照) 

單元二、多元智慧王(長照) 

單元二、「衣」起消費「趣」(長照) 

6-1 統計圖表(失智) 

單元一、新良食運動(失智) 

3-4 
5-6 

13-16 

7 
20 
1 

4 
11 
8 

17 
1 

15 

8 

上 

英 

視 

表 

健 

健 

家 

國 

表 

家 

Unit 3 Mom Was Doing the Dishes at Half past Twelve(長照+失智) 

第四課創造廣告(長照) 

第十二課 創意廣告新點子(長照) 

第 1 章飲食源頭探索趣(長照+失智) 

第 3 章食品安全行動派(長照) 

第 1 單元支援家庭我可以(長照) 

自學二、拍痰(失智) 

第十一課走進電影世界(失智) 

第 1 單元飲食探索去(失智) 

8-10 

16，18 

17 

9 

15 

3 

13 

11 

8 

12 

下 

英 

健 

健 

家 

健 

輔 

Unit 5 All of the Food Stands Looks Great(長照) 

第 1 單元永續經營健康路(長照) 

第 2 單元慢性病的世界(長照) 

第 2 單元故事你我他(長照) 

第 3 章伴生命共老(失智) 

第 2 單元選才寶典(失智) 

15-17 

1-6 

8-14 

8 

5-6 

19 

18 

9 

上 

英 

地 

視 

輔 

體 

體 

輔 

Lesson 6 Are You One of the Customers Who Businesses Trick?(長照+失智) 

第四章歐洲與俄羅斯的產業與文化(長照) 

第 1 課百工浮世繪：視覺藝術職人(長照+失智) 

單元二珍愛生命(長照) 

第 2 章打造健康規律新生活(長照) 

第 3 章有氧嗨起來―有氧舞蹈(長照) 

單元一生命中的壓力(長照) 

18-19 

12 

19-20 

8 

3 

5 

4 

9 

下 

輔 

英 

健 

家 

單元 1 生涯交叉口(長照) 

Lesson 3 Managing Your Money Isn’t as Hard as It Sounds(失智) 

第 1 章健康我最型 

單元 2 始，一起變美好 

2 

6-8 

13-14 

4 

8 
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法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習

節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈

性

課

程

/

融

入

領

域

教

學 

主題名稱 
週

次 

節

數 

全

校 

上 
班
週
會 

長照與失智症宣導 9 1 

下 
班
週
會 

無  0 

 

備註： 

1. 請填寫各年級納入法律規定教育議題課程之規劃情形。 

2. 請依據法律規定教育議題課程時（節）數規劃上、下學期之節數。 

3. 各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課

程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時

數應不超過法定時數的一半(3節)。 

4. 除性別平等教育須務必於彈性課程實施外，家庭教育亦可於晨光時間、配合節慶或假

日、晚間實施。其餘法律規定教育議題可採彈性課程或融入於其他領域方式實施。 


