
四、其他類課程 

(一)實施年級：113學年度【七】年級 

(二)節數分配：每週學習節數(1)節，上學期(21)週(21)節、下學期(20)週(20)節，合計(41)節。 

(三)本學期課程規劃(表十三)：（請依學校實際情形填列，表格請自行刪減） 

項    目 核心素養 學習目標 表現任務 備註 

自治活動(班週會) 

J-A1 具備良好的身

心發展知能與態度，

並展現 自我潛能、

探索 人性、自我價

值 與生命意義、積 

極實踐。 

J-A2 具備理解情境

全貌，並做獨立思考

與分析的知能，運用

適當的策略處理解決

生活及生命議題。 

J-C1 培養道德思辨

與實踐能力，具備民

主素養、法治觀念與

環境意識，並主動參

與公益團體活動，關

懷生命倫理議題與生

態環境。 

J-C2 具備利他與合

群的知能與態度，並

培育相互合作及與人

和諧互動的素養。 

童 Ba-IV-1 服務學

習的意義、價值與

信念的理解及落

實。 

童 Ba-IV-2 校園關

懷服務活動的參與

及分享。 

輔 Ac-IV-2 珍惜、

尊重與善待各種生

命。 

1.參與體驗活動，

認識服務學習的意

義與價值。 

2.在案例分享中了

解服務學習實施的

情況。 

3.於相關課程或班

級活動中，從事服

務學習活動，並能

與他 人分享心得。 

4.尊重各種生命的

生存方式，進而以

合適的方式對待。 

5.覺察人與其他生

命的聯結，珍惜自

己與他人的生命。 

 

 



 (四)本學期課程內涵(表十四)：(請依據其他類課程規劃安排分別編寫課程計畫) 

 項目：113 學年度第一學期自治活動(班週會) 

教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 

第(1)週 課程介紹 瞭解本學期課程 1 

環境教育宣導週(環境踏查 2 

小時，環境規劃與整理 1小

時) 

第(2)週 如何防治家庭暴力 發生家庭暴力案件該怎麼辦 1 【家庭教育】 

第(3)週 
家庭暴力防治與婦

幼安全 

對家庭暴力的誤解與省思及 婦幼安全宣導 
1 

【家庭暴力防治教育】 

【家庭教育】 

第(4)週 品德教育 人權法治公約 1 人權法治公約宣導週 

第(5)週 性教育及性病防治 我們需要怎樣的性教育，性與感情教育缺一不可 1 【性別平等】 

第(6)週 
動物保護校園篇 認識生命的可貴 

1 
環境教育宣導週 

(動保宣導) 

第(7)週 
防火、防災宣導演

練 

防災演練(預防勝於治療) 
1  

第(8)週 
兩性交往與性別平

等 

兩性性別角色的認知 
1 【性別平等】 

第(9)週 
毒害、菸害、檳榔

危害 

1.瞭解菸檳對人體的危害及菸害防制法內容 

2.檳榔與口腔癌 
1 

友善校園宣導 

【家庭教育】 

第(10)週 
認識關懷身心障礙

與失智症長輩 

尊重與關懷身心障礙人士 
1 

生命教育宣導週  

【長照議題 (失智症)】 

第(11)週 
生命教育宣導活動 認識生命的意義，進而尊重生命，熱愛生命，豐

富生命的內涵 
1 

生命教育宣導週 

【長照議題 (失智症)】 

第(12)週 性侵害防治宣導 學習如何界定性侵害? 1 【性侵害犯罪防治教育】 

第(13)週 
性騷擾、性侵害與

身體自主自由 

性侵害與性騷擾 
1 【性侵害犯罪防治教育】 

第(14)週 x 【第二次評量週】 1  



第(15)週 
海洋資源維護 我們的生態環境 

1 
【海洋教育】 

【環境教育】 

第(16)週 生涯發展教育講座 生涯發展教育的意義 1 生涯發展宣導週 

第(17)週 水域安全 如何進行安全的水上活動 1 【環境教育】 

第(18)週 防治癌症宣導 認識口腔癌與肺癌 1 防癌教育宣導 

第(19)週 議題回顧 回顧本學期探討所有議題 1 綜合討論 

第(20)週 議題回顧 回顧本學期探討所有議題 1 綜合討論 

第(21)週 x 【第三次評量週】 1  

 

 

項目：113 學年度第二學期自治活動(班週會) 

教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 

第(1)週 

課程介紹 
1.瞭解本學期課程 

2.了解閱讀課的規則 
1 

環境教育宣導週 

(環境踏查 2小時，環境規

劃與整理 1小時) 

第(2)週 
校園好環境 校

園性別平等 
認識校園環境及社區環境 1 

【家庭教育】 

【性別平等】 

第(3)週 防治家庭暴力 了解什麼是家庭暴力 1 【家庭暴力防治教育】 

第(4)週 
養成良好的品 

德 
體諒、尊重、關懷、謹言 1 品德教育宣導週 

第(5)週 性病防治 解性病的傳染途徑 1 【性別平等】 

第(6)週 海龜奇遇記 保持環境整潔並且不亂製造垃圾 1 環境教育宣導週(動保宣導) 

第(7)週 
地震來臨怎麼 

辦 
防災演練(預防勝於治療) 1 

【家庭教育】 

【長期照護】 

第(8)週 拒絕性別歧視 兩性性別角色的認知 1 【性別等】 

第(9)週 玻璃天花板 兩性性別角色的認知 1 性別平等宣 導週 

第(10)週 危險的二手菸 瞭解菸對人體的危害及菸害防制法內容 1 友善校園宣 導 



第(11)週 
平等看待特殊 

的孩子 
尊重與關懷身心障礙人士 1 

生命教育宣導週 

【長照議題 (失智症)】 

第(12)週 
尊重生命 認識生命的意義，進而尊重生命，熱愛生命，豐富生

命的內涵。 
1 生命教育宣導 

第(13)週  【第二次評量週】 1  

第(14)週 
性侵害防治教 

育 
性侵害與性騷擾 1 【性侵害犯罪防治教育】 

第(15)週 
向性騷擾說不 

學習如何界定性侵害? 1 
【性侵害犯罪防治教育】 

【家庭暴力防治教育】 

第(16)週 
週生命生生不息 

我們的生態環境 1 
【海洋教育】 

【環境教育】 

第(17)週 
生涯規劃與發

展 
生涯發展教育的意義 1 

生涯發展宣導週 

 

第(18)週 水上活動樂趣多 如何進行安全的水上活動 1 【環境教育】 

第(19)週 認識口腔癌 認識口腔癌 1 防癌教育宣導 

第(20)週 x 【第三次評量週】 1  

 


