
四、法律規定教育議題實施規劃(國中) (表四) 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數

或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融入

領域教學 
主題名稱 週次 節數 

性別平等教育 

7 

上 

彈性/國際教育 世界文化 17-21 5 

1.每學期除將性

別平等教育融

入課程外，應

實施性別平等

教育相關課程

或活動至少 4

小時。 

2.國中 6 節課 

彈性/原住民文

化 
社會組織 3-6 4 

下 

彈性/閱讀 青春第二課 5-7 3 

彈性/原住民文

化 
服飾藝術 6-8 3 

8 

上 彈性/閱讀 七夕 5-8 4 

下 
彈性/閱讀 愛的辯證 1-4 4 

彈性/閱讀 陌上桑 5-9 5 

9 

上 

彈性/原住民文

化 
聚落與族群 18-19 2 

彈性/國際教育 SDGs-性別平等 6 1 

下 

彈性/國際教育 挑選議題 14 1 

彈性/國際教育 
正反方蒐集資

料 
15-16 2 

全

校 

上 
彈性課程 

班週會 

性侵害防治與

家庭暴力教育 

2 

7 

12 

3 

下 
彈性課程 

班週會 

性別平等相關 

議題 

9 

14 

17 

3 

家庭教育 
7 

上 

彈性/閱讀 
晨讀 10 分鐘：

成長故事集 
9-10 2 

1.每學年應在正

式課程外實施

4 小時以上家

庭教育課程及

活動。 

2.學校於晨光時

間、配合節慶

(如母親節、祖

孫週)及課後時

間實施皆可採

計。 

3.國中 6 節課 

彈性/原住民文

化 
文化藝術 19-21 3 

下 

彈性/原住民文

化 
文化生活 12-13 2 

彈性/國際教育 
介紹東南亞各國

節慶 
8-10 3 

8 上 彈性/閱讀 文人與酒 18-19 2 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數

或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融入

領域教學 
主題名稱 週次 節數 

彈性/原住民文

化 
話我原鄉 1-2 2 

彈性/原住民文

化 

部落歷史與神

話 
3 1 

下 

彈性/原住民文

化 
「原」來如此 1-2 2 

彈性/原住民文

化 獵人的故事 12-13 2 

9 

上 

彈性/國際教育 SDGs-終結貧窮 2 1 

彈性/原住民文

化 

原民傳統作物 
10-11 2 

彈性/原住民文

化 

原民傳統物理 
12-13 2 

下 

彈性/原住民文

化 

排灣族傳統禁

忌 15-17 3 

彈性/國際教育 

SDGs 與近期時

事的連結 
:糧食產銷與食

品安全 

5 1 

全

校 

上 

彈性課程 

班週會 

家庭教育與家

庭暴力防治教

育 

 

2 

 

2 

生涯發展與家

庭教育 
5 2 

全校活動 親職座談 3 3 

下 
彈性課程 

班週會 
家庭教育 

8 

9 

13 

17 

18 

 

 

5 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數

或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融入

領域教學 
主題名稱 週次 節數 

  全校活動 親職座談 3 3  

家庭暴力防治

課程 

7 

上 社會公民 
我們都是一家

人、平權家庭 
8-13 6 

1.每學年應有 4

小時以上之家

庭暴力防治課

程。 

2.國中 6 節課 

下 綜合領域 

我們這一
「家」 
單元三：愛家

行動報告書 

12-19 8 

8 

上 

健體 第三篇致命吸

引力 

第二章酒、檳榔

的世界 

第三篇致命吸

引力 

第三章無毒人

生 

6 6 

下 藝術領域 
聲音表情的魅

力：讀劇與賞析 

 

1-5 5 

9 
上 綜合領域 家庭面面觀 8 3 

下 綜合領域 家的足跡 4-5 2 

全

校 

上 
彈性課程 

班週會 

家庭教育與家

庭暴力防治教

育 

 

2 

7 
2 

下 
彈性課程 

班週會 

家庭暴力及性

侵害防治教育 
9 1 

性侵害防治 

教育 
7 

上 社會公民 性別平等 4-6 3 1.每學年應至少

有 4 小時以上

之性侵害防治

教育課程。 

2.國中 6 節課 
下 社會公民 

社會變遷中的

公平正義 
13-15 3 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數

或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融入

領域教學 
主題名稱 週次 節數 

8 

上 

健體 第一篇擁抱青

春相信愛 

第一章愛的真

諦 

第一篇擁抱青

春相信愛 

第二章我的身

體我做主 

第一篇擁抱青

春相信愛 

第三章約會的

事 

7 7 

下 健體 

第一篇生命的

旅程 

第一章新生命

的喜悅 

第一篇生命的

旅程 

第二章生長密

碼 

6 6 

9 

上 健體 

第3單元快樂人

生開步走 

第3章身心健康

不迷惘 

第6單元球之有

道 

第2章鬥陣特攻

―籃球 

5 7 

下 綜合領域 
我的家家經 

「話」家預備起 
16-17 2 

全

校 

上 
彈性課程 

班週會 

性侵害防治與

家庭暴力教育：

防制兒少性剝

削 

7 

12 
2 

下 
彈性課程 

班週會 

性侵害、性騷 

擾防治宣導 

 

9 1 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數

或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融入

領域教學 
主題名稱 週次 節數 

環境教育 

7 

上 自然領域 生物體的營養 
6 

8-9 

 

6 

1.每學年應進行

環境教育教學

至少 4小時。 

2.國中 6 節課 

下 自然領域 
生物的演化與

分類 
8-10 6 

8 

上 自然領域 物質的世界 
3 

4 
6 

下 自然領域 
電解質與酸鹼

鹽 

第四章反應速

率與平衡 

9 

10 
6 

9 

上 自然領域 地球的環境 
1 

2 
2 

下 自然領域 
永續的地球 

地科總複習 
11-14 4 

全

校 

上 
彈性課程 

班週會 

防震防災教育 

登革熱 

3 

18 
2 

下 
彈性課程 

班週會 

防災教育 

環境教育 

2 

6 
2 

備註： 

1. 請填寫各年級納入法律規定教育議題課程之規劃情形。 

2. 請依據法律規定教育議題課程時（節）數規劃上、下學期之節數。 

3. 各校可依據同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課程、

性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應不

超過法定時數的一半(3 節)。 


