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五、其他應融入教育議題實施規劃(國中) (表五之二) 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數

或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融入

領域教學 
主題名稱 週次 

節

數 

國中長期照顧

服務 

7 

上 健體 

單元一健康加油

「讚」 

第 2章人體奇航 

單元一健康加油

「讚」 

第 3章愛眼護齒

保健康 

單元五體適能 

第 1章健康體適

能體適能檢測 

6 9 

1.每學期應融入健體或

綜合領域 2節課。 

2.應將失智症議題相關

概念融入。 

下 健體 

單元一「癮」形

大危機 

第 1章菸誤人生 

五競技體適能 

第 1章核心肌群 

6 9 

8 

上 健體 

第一篇生命的旅

程 

第四篇運動全方

位 

第一章運動與身

體 

6 9 

下 健體 

第三章樂活老化 

第一篇生命的旅

程 

第四篇青春的躍

動 

第一章運動營養 

6 9 

9 

上 健體 

第 4 單元運動生

活 

第 2 章打造健康

規律新生活―體

適能計畫擬定與

執行 

2 4 

下 健體 

第 6單元精益球

精 

第 3 章手腦並用

――手球 

2 4 
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法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數

或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融入

領域教學 
主題名稱 週次 

節

數 

全

校 

上     

下     

安全教育 

(交通安全) 

7 

上 彈性/閱讀 
讀報一點通.簡

報.摘要 
14-17 4 

1.依據教育部 112 年 4月

12 日臺教授國字第

1120045459 號函辦理。 

2.請以同一年級為單位

填列實施議題及節

數，並於「課程計畫」

中敘明議題融入之單

元/主題名稱及教學重

點，且非以宣導或活動

形式辦理。 

下 
彈性/原住民文

化 
狩獵文化 14-15 2 

8 

上 彈性/國際教育 世界大探索 3-4 2 

下 彈性/國際教育 
國外旅遊規劃行

程 
19-20 2 

9 

上 
彈性/原住民文

化 
台灣地理環境 14-16 3 

下 彈性/國際教育 
SDGs 與近期時事

的連結:綠色交

通城市 

6-8 3 

全

校 

上     

下     

生命教育 

7 

上 

彈性/閱讀 
閱讀策略：敘事

體 
7-8 2 

1.依據教育部 112 年 4月

12 日臺教授國字第

1120045459 號函辦理。 

2.請以同一年級為單位

填列實施議題及節

數，並於「課程計畫」

中敘明議題融入之單

元/主題名稱及教學重

點，且非以宣導或活動

形式辦理。 

彈性/原住民文

化 
祭典儀式 12-13 2 

彈性/國際教育 
世界表演藝術種類

搜尋 
14-15 2 

下 
彈性/閱讀  

無人島生存十六 

人 

 

 

 

18-20 3 

彈性/原住民文

化 
生活器具 16-17 2 

8 

上 

彈性/閱讀 戰火在天外燃燒 14-17 3 

彈性/原住民文

化 

命名的由來-我

是誰 
4-6 3 

下 
彈性/國際教育  知己知彼 18 1 

彈性/閱讀 齊景公有馬 18-20 3 

9 上 

彈性/國際教育 SDGs-消除飢餓 3 1 

彈性/國際教育 
SDGs-健康與福

祉 
4 1 
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法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數

或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融入

領域教學 
主題名稱 週次 

節

數 

下 

彈性/國際教育 兩難問題 11-12 2 

彈性/國際教育 現代戰爭面面觀 18-19 2 

彈性/原住民文

化 
溪流的動植物 9-12 4 

全

校 

上     

下     

戶外教育 

7 

上 
彈性/原住民文

化 
祭典儀式 11-13 3 

1.依據教育部 112 年 4月

12 日臺教授國字第

1120045459 號函辦理。 

2.請以同一年級為單位

填列實施議題及節

數，並於「課程計畫」

中敘明議題融入之單

元/主題名稱及教學重

點，且非以宣導或活動

形式辦理。 

下 
彈性/原住民文

化  
生態環境教育 18-19 2 

8 

上 彈性/國際教育 行程規劃 11-18 8 

下 彈性/國際教育 觀光景點介紹 5-6 2 

9 下 

彈性/原住民文

化 

大自然的標記/

登山初學者 
4-8 5 

彈性/原住民文

化  
北大武山之旅 13-14 2 

全

校 

上     

下     

 


