
其他應融入教育議題實施規劃(國中) 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 

週

次 

節

數 

國中長期照顧

服務 

7 

上 健康教育 
愛眼護齒保健康

-失智照顧 
6 1 

1.每學期應融入健體

或綜合領域 2節課。 

2.應將失智症議題相

關概念融入。 

上 健康教育 愛眼護齒保健康 7 1 

下 健康教育 急救得來速 17 1 

下 健康教育 急救得來速-失

智照顧 18 1 

8 

上 家政 美味「食」驗室 

 

1 1 

上 家政 

美味「食」驗室

-失智者飲食照

顧 

 

2 1 

下 健康教育 樂活老化-預防

失智 
7 1 

下 健康教育 樂活老化-預防

失智 
8 1 

9 

上 健康教育 運動防護 1 1 

上 健康教育 健康體位管理-

預防失智 
5 1 

下 健康教育 居家安全體檢 14 1 

下 健康教育 居家安全體檢-

失智照顧 
15 1 

全

校 

上     

下     

安全教育 

(交通安全) 

7 
上 體育 

自救求生，臨危

自保 9 1 

1.依據教育部 112 年 4

月 12 日臺教授國字

第 1120045459 號函

辦理。 

2.請以同一年級為單

位填列實施議題及

節數，並於「課程

計畫」中敘明議題

融入之單元/主題名

稱及教學重點，且

非以宣導或活動形

式辦理。 

下 健康教育 安全伴我行 15 1 

8 
上 輔導 情緒我做主 8 1 

下 體育 
休閒運動-自行

車 
5 1 

9 

上 本土語言 
zidinsiya 

腳踏車 

 

13 1 

下 健康教育 
交通安全知與

行 
17 1 

全

校 

上     

下     



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 

週

次 

節

數 

生命教育 

7 
上 健康教育 全能健康王 2 1 1.依據教育部 112 年 4

月 12 日臺教授國字

第 1120045459 號函

辦理。 

2.請以同一年級為單

位填列實施議題及

節數，並於「課程

計畫」中敘明議題

融入之單元/主題名

稱及教學重點，且

非以宣導或活動形

式辦理。 

下 健康教育 菸誤人生 1 1 

8 
上 健康教育 新興傳染病 8 1 

下 健康教育 生長密碼 5 1 

9 
上 健康教育 身體意象 1 1 

下 健康教育 真愛要等待 3 1 

全

校 

上     

下     

戶外教育 

(毋則免填) 

7 
上 體育 衝破終點線 6 1 

1.依據教育部 112 年 4

月 12 日臺教授國字

第 1120045459 號函

辦理。 

2.請以同一年級為單

位填列實施議題及

節數，並於「課程

計畫」中敘明議題

融入之單元/主題名

稱及教學重點，且

非以宣導或活動形

式辦理。 

下 體育 扭轉乾坤 13 1 

8 
上 童軍 戶外生活大晉級 

 

1 1 

下 童軍 野外求生看過來 19 1 

9 

上 童軍 印象福爾摩沙 1 1 

下 本土語言 
gadu i taiwan 

台灣的山 5 1 

全

校 

上     

下     

備註：依教育部 112 年 4 月 12 日臺教授國字第 1120045459 號函，公立國中小能以安全教育

（交通安全）、戶外教育或生命教育為主題，規劃統整性、主題性之彈性學習課程，引導學生進

行知能整合與生活實踐，並於該年級全部班級實施。學校應於學校課程總體架構之「五、其他

應融入教育議題實施規劃」載明議題融入之實施情形，且非以宣導或活動形式辦理。 


