
二、社團活動/技藝課程八年級 

每週學習節數（ 1 ）節，上學期( 21    )週共（ 21 ）節、下學期(   20  )週(   20  )節，合計(  41   )

節。 

(一)社團活動課程規劃(表九)（備註可加註說明各社團以年段或班群實施現況、議題融入、教材設計說明） 
編號 社團名稱 核心素養 學習目標 表現任務 備註 

1 

卡巴迪社 健體-J-C2 人際關係與

團隊合作 

具備利他及合群的知能

與態度，並在體育活動

和健康生活中培育相互

合作及與人和諧互動的

素養。 

提升體能攻防訓練，增

強身心靈的素質 

 

【戶外教育】 

【品德教育】 

2 

桌遊社 語-J-B1 符號運用與溝通

表達 

具備運用各類符號表情達

意的素養，能以同理 

心與人溝通互動，並理解

數理、美學等基本概 

念，應用於日常生活中。

透過桌遊幫助大腦思

考，並積極在團體活動

當中投入心力，進行團

隊合作 

【品德教育】 

3 
布藝手作社 綜-J-B3 藝術涵養與美

感素養 

運用創新的能力豐富生

活，於個人及家庭生活

培養美感眼光，並學會

縫紉技巧能製作出布藝

作品 

【家庭教育】 



環境中展現美感，提升

生活品質。 

4 

小提琴 藝-J-B3 藝術涵養與美感

素養 

具備藝術展演的一般知能

及表現能力，欣賞各 

種藝術的風格和價值，並

了解美感的特質、認知與

表現方式，增進生活的豐

富性與美感體驗。 

1.能視譜與運弓 

2.完成指定曲的拉奏 

3.可以與團隊合作一同

進行合奏 
 

【生命教育】 

5 

越南語 語-J-B1 符號運用與溝通

表達 

具備運用各類符號表情達

意的素養，能以同理 

心與人溝通互動，並理解

數理、美學等基本概 

念，應用於日常生活中。

1.學會越南語字母及聲

調發音。 

2.學會越南語基本對話

【國際教育】 

【閱讀素養】 

   

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

(二)社團活動課程實施內涵(表十)（請依進度填列社團式教學進度與活動內容、評量方式，可跨多週填列） 



               社團名稱 

教學進度與 

學習活動 

卡巴迪社 
   桌遊社    布藝手作社    小提琴社    越南語社 

第一學期 學習活動 學習活動 學習活動 學習活動 學習活動 

第 1週 

9/1 

社團介紹與選社 社團介紹與選社 社團介紹與選社 社團介紹與選社 社團介紹與選社 

第 2週 

9/8 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

拉密教學及試玩（用

學校的） 
基本縫練習 樂理五線譜 

小題四條弦個音位子

名稱 

E 弦小蜜蜂曲子的按

指與拉奏 

認識越南字母與

聲調 

第 3週 

9/15 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

桌遊教學及試玩（益

智盒決定品項） 
針插製作 四條弦不同調性的小

蜜蜂 

音符與運弓的運用 

A 弦音階與 E弦音階

第一課(單字與

句子) 



第 4 週 

9/22 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

沉睡皇后教學及試玩

（用學校的） 
針插製作 四條弦的運弓與小蜜

蜂拉奏 

A 弦音階與 E弦音階

小毛驢按指 

第一課(聽一聽

與加一加) 

第 5週 

9/29 

中秋節 

第 6週 

10/6 

第一次段考(10/5-10/6) 

第 7 週 

10/13 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

桌遊教學及試玩（益

智盒決定品項） 
拉鍊包製作 

四條弦的平弓運弓 

A 弦音階與 E弦音階

小毛驢小蜜蜂複習 

頓弓運用 

越南文化介紹服

裝體驗 

第 8週 

10/20 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

沉睡皇后教學及試玩

（用學校的） 拉鍊包製作 
平弓頓弓連弓練習 

歡樂頌連弓拉奏 

第二課(單字與

句子) 



第 9 週 

10/27 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

桌遊教學及試玩（益

智盒決定品項） 
拉鍊包製作 

G 弦音 D 弦音的確認

附點音符的運用 

妹妹揹著洋娃娃 

第二課(聽一聽

與加一加) 

第 10 週 

11/3 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

DIXIT 教學及試玩

（用學校的） 拉鍊包製作 
D 大調音階 

二重奏視譜曲子解說

複習與測驗 

第 11 週 

11/10 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

桌遊教學及試玩（益

智盒決定品項） 
鉛筆袋製作 

二重奏視唱 

按指練習 

拉奏第一部 

欣賞水上市場及

水上木偶影片 

第 12 週 

11/17 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

糟了個糕教學及試玩

（用學校的） 鉛筆袋製作 
二重奏視唱 

拉奏第一部 

第三課(單字與

句子) 

第 13 週 

11/24 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

桌遊教學及試玩（益

智盒決定品項） 鉛筆袋製作 
二重奏視唱 

拉奏第一部 

第三課(聽一聽

與加一加) 



第 14 週 

12/1 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

FOR SALE 教學及試

玩（用學校的） 
鉛筆袋製作 

二重奏第二部曲子解

說 

第二部視唱按指 

越南遊戲(筷子

球) 

第 15 週 

12/8 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

桌遊教學及試玩（益

智盒決定品項） 鉛筆袋製作 二重奏合奏 
第四課(單字與

句子) 

第 16 週 

12/15 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

現代藝術教學及試玩

（用學校的） 卡片夾製作 
練習二重奏 

歐~蘇珊娜 

第四課(聽一聽

與加一加) 

第 17 週 

12/22 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

桌遊教學及試玩（益

智盒決定品項） 卡片夾製作 
練習二重奏 

歐~蘇珊娜 

認識食材單字及

包春捲體驗 

第 18 週 

12/29 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

魔法交易所教學及試

玩（用學校的） 卡片夾製作 
練習二重奏 

歐~蘇珊娜 

認識水果名稱 



第 19 週 

1/5 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

魔法交易所教學及試

玩（用學校的） 卡片夾製作 綜合練習 
羅望果汁體驗 

第 20 週 

1/12 

實作測驗 
實作評量 

成果展 實作評量 總複習與測驗 

第 21 週 

1/19 

校慶運動會 休業式 

第二學期 學習活動 學習活動 學習活動 學習活動 學習活動 

第 1週 

2/16 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

拉密教學及試玩（用

學校的） 
基本縫練習 樂理五線譜 

小題四條弦個音位子

名稱 

E 弦小蜜蜂曲子的按

指與拉奏 

越南觀光景點影

片 



第 2 週 

2/23 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

桌遊教學及試玩（益

智盒決定品項） 
針插製作 四條弦不同調性的小

蜜蜂 

音符與運弓的運用 

A 弦音階與 E弦音階

第一課:我的學

校很美麗(詞

彙、句子) 

第 3週 

3/1 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

沉睡皇后教學及試玩

（用學校的） 
針插製作 四條弦的運弓與小蜜

蜂拉奏 

A 弦音階與 E弦音階

小毛驢按指 

第一課:我的學

校很美麗(課文

活動) 

第 4週 

3/8 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

桌遊教學及試玩（益

智盒決定品項） 
拉鍊包製作 

四條弦的平弓運弓 

A 弦音階與 E弦音階

小毛驢小蜜蜂複習 

頓弓運用 

DIY 越星吊飾 

第 5週 

3/15 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

沉睡皇后教學及試玩

（用學校的） 拉鍊包製作 
平弓頓弓連弓練習 

歡樂頌連弓拉奏 

我會說越南數字



第 6 週 

3/22 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

桌遊教學及試玩（益

智盒決定品項） 
拉鍊包製作 

G 弦音 D 弦音的確認

附點音符的運用 

妹妹揹著洋娃娃 

我會說越南星期

第 7週 

3/29 
第一次段考(3/28-3/29) 

第 8 週 

4/5 
清明連假 

第 9週 

4/12 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

DIXIT 教學及試玩

（用學校的） 
拉鍊包製作 

D 大調音階 

二重奏視譜曲子解說

欣享影片越南生

活民俗 

玩遊戲(踢毽子)

  第 10 週 

               4/19 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

桌遊教學及試玩（益

智盒決定品項） 
鉛筆袋製作 

二重奏視唱 

按指練習 

拉奏第一部 

第二課:我的鉛

筆盒 (詞彙、句

子) 



第 11 週 

4/26 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

糟了個糕教學及試玩

（用學校的） 鉛筆袋製作 
二重奏視唱 

拉奏第一部 

第二課:我的鉛

筆盒(課文活動)

第 12 週 

5/3 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

桌遊教學及試玩（益

智盒決定品項） 鉛筆袋製作 

二重奏視唱 

拉奏第一部 

第四課:今天吃

什麼? (詞彙、

句子) 

第 13 週 

5/10 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

FOR SALE 教學及試

玩（用學校的） 
鉛筆袋製作 

二重奏第二部曲子解

說 

第二部視唱按指 

第四課:今天吃

什麼? (課文活

動) 

第 14 週 

5/17 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

桌遊教學及試玩（益

智盒決定品項） 
鉛筆袋製作 二重奏合奏 

製作咖啡(影片)

認識法國麵包食

材 



第 15 週 

5/24 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

現代藝術教學及試玩

（用學校的） 
卡片夾製作 

練習二重奏 

歐~蘇珊娜 

製作咖啡 

法國麵包製作體

驗與欣賞 

第 16 週 

5/31 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

桌遊教學及試玩（益

智盒決定品項） 卡片夾製作 
練習二重奏 

歐~蘇珊娜 

心得內容中越文

第 17 週 

6/7 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

魔法交易所教學及試

玩（用學校的） 卡片夾製作 
練習二重奏 

歐~蘇珊娜 

心得越文練習 

第 18 週 

6/14 

基本體能訓練。 
卡巴迪基礎技術訓練

卡巴迪進階攻防訓練

魔法交易所教學及試

玩（用學校的） 卡片夾製作 綜合練習 
學生用越語分享

心得 

第 19 週 

6/21 
實作測驗 

實作評量 
成果展 實作評量 

總複習與測驗 



第 20 週 

6/28 

休業式 

 

 

 

 

 
 
 
 


