
五、其他應融入教育議題實施規劃(國中) (表五之二) 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 

週

次 

節

數 

國中長期照顧

服務 

7 

上 

健體 

第 1單元健康

青春向前行 

第 1 章健康人

生開步走 

2 1 

1.每學期應融入健

體或綜合領域 2

節課。 

2.應將失智症議題

相關概念融入。 

健體 

第 2單元環境

安全總動員 

第 1章環境安

全搜查線 

15 1 

國文領域 
第六課 飛翔

的舞者 
13 2 

綜合 

第三主題生活

新人王 

第 2單元縫紉

巧手（家政） 

6-7 2 

綜合 

第四主題

「玩」美空間 

第 1單元淨亮

新「室」計 

 

16-

17 
2 

下 

健體 

第 3單元人際

健康家 

第 1章健康家

庭加加油 

16-

17 
2 

綜合 

第三主題用愛

鋪滿家 

第 1單元家庭

愛行動 

（家政） 

1-3 3 

國文 
第七課 負荷 15 2 

8 上 

健體 

第 2單元健康

飲食生活家 

第 1 章飲食源

頭探索趣 

9-

10 
2 

綜合 

第三主題資源

有方 

第 1單元支援

家庭我可以 

（家政） 

 

1-3 3 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 

週

次 

節

數 

綜合 第三主題資源

有方 

第 2單元聰明

消費我最行 

（家政） 

4-6 3 

下 

健體 

第 1單元永續

經營健康路 

第 3章伴生命

共老 

5-6 2 

國文 第六課 水神

的指引 
13 2 

綜合 

第三主題我們

這一家 

第 1單元家的

足跡 

（家政） 

3-5 3 

9 

上 

健體 

第 3單元快樂

人生開步走 

第 1 章與情緒

過招 

14-

15 
2 

綜合 

第六主題升學

導航 

第 2單元升學

大步行 

（輔導） 

16-

18 
3 

國文 五、清心苦味 11 1 

下 

健體 

第 2單元綠色

生活愛地球 

第 1章全民總

動員 

7-8 2 

綜合 

第三主題家庭

樂傳愛 

第 1單元家庭

傳真 

（家政） 

 

1-3 3 

國文 自學二、錢是

省出來的 
11 1 

全 上 班會 拒菸與反毒 15 1 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 

週

次 

節

數 

校 

下 班會 
生命教育 6 1 

品德教育 11 1 

安全教育 

(交通安全) 

7 

上 

數學 

第 1章整數的

運算 

1-2 整數的加

減 

3-4  

1.依據教育部 112

年 4 月 12 日臺

教授國字第

1120045459 號

函辦理。 

2.請以同一年級為

單位填列實施議

題及節數，並於

「課程計畫」中

敘明議題融入之

單元/主題名稱

及教學重點，且

非以宣導或活動

形式辦理。 

健體 

第 2單元環境

安全總動員 

第 1章環境安

全搜查線 

 

15-

17 
3 

自然 
1-5 生物體的

組成層次 
5 1 

健體 

第 2單元環境

安全總動員 

第 2 章營造安

全好環境 

18-

20 
3 

下 

數學 

第 4章一元一

次不等式 

4-1 認識一元

一次不等式 

14 1 

健體 
第 4單元自主

鍛鍊展活力 
19 1 

生活數學 哥倫布方塊 6-7 2 

8 

上 

自然 
1-1 長度與體

積的測量 
2 2 

生活科技 
第 1 章迷你吸

塵器 

5~8 4 

自然 
3‧3聲波的反

射與超聲波 
9 2 

下 

自然 6．2 摩擦力 16 2 

自然 6．3 壓力 18 2 

9 上 數學 

2-1 點、線、圓 
11-

12 
2 

2-2 圓心角與

圓周角 
13 1 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 

週

次 

節

數 

自然 
2-3 作用力與

反作用力定律 
4 2 

自然 3-1 功與功率 6 2 

下 

健體 

第 7單元武體

之美 

第 1章操之在

我——體操 

第 2 章形神兼

備、內外兼修

——武術 

16-

17 
2 

探究與實作 
運動學原理探

究 
3-4 2 

全

校 

上 
班會 防災教育 4 1 

 921 防災日 4 1 

下 班會 

火災防治 8 1 

水域安全 18 1 

生命教育 

7 
上 

生活數學 時鐘預言 
20-

21 
1 

1.依據教育部 112

年 4 月 12 日臺

教授國字第

1120045459 號

函辦理。 

2.請以同一年級為

單位填列實施議

題及節數，並於

「課程計畫」中

敘明議題融入之

單元/主題名稱

及教學重點，且

非以宣導或活動

形式辦理。 

自然 

第五章：生物
體內的恆定 
5-2 血糖的恆
定（3） 

19 1 

下 國際教育 單元一：戰爭

與和平 part1 

 

1-3 3 

8 

上 社會 

第一篇中國大

地 

第二章中國的

人口 

4-6 3 

下 社會 

第二篇中國與

東亞（下） 

第一章中華民

國的建立 

1-3 3 

9 上 數學 

第 2 章 統計
與機率 

2-2 機率 
8 1 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 

週

次 

節

數 

生活英文 
Pop Culture 

流行文化 

15-

16 
2 

國際教育 
1.魅力歐洲 

2.文明起源 
1-7 7 

健體 第 3單元快樂

人生開步走 

第 1章與情緒

過招 

 

14 1 

下 

生活英文 

Books about 

Sharing 

讀本: 分享 

4-5 2 

Good and bad 

habits 

好習慣和壞習

慣 

 

6-7 2 

自然 
4-3 人與自然

的互動 
12 2 

全

校 

上 班會 拒菸與反毒 15 1 

下 班會 

生命教育 6 1 

情緒與壓力調

適 
10 1 

戶外教育 

(毋則免填) 

7 

上 自然 

第一章：生命
的發現 
1-1 探究自然

的方法（3） 

2 1 

1.依據教育部 112

年 4 月 12 日臺

教授國字第

1120045459 號

函辦理。 

2.請以同一年級為

單位填列實施議

題及節數，並於

「課程計畫」中

敘明議題融入之

單元/主題名稱

及教學重點，且

非以宣導或活動

形式辦理。 

下 

閱讀 主題課程 
9-

12 
4 

自然 
第五章：人類
與環境 

19 3 

8 

上     

下 社會 

第一篇世界風

情（中） 

第一章東南亞 

2 1 

9 

上 自然 
5-2 地表的改

變與平衡 
11 2 

下 國際教育 
3.食在安心 

4.戰爭與和平 

8-

14 
7 

全

校 

上  校慶運動會 18 2 

下 班會 快活運動 14 1 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 

週

次 

節

數 

水域安全 16 1 

 小紅豆馬拉松 7 1 

備註：依教育部 112 年 4 月 12 日臺教授國字第 1120045459 號函，公立國中小能以安全教育（交通

安全）、戶外教育或生命教育為主題，規劃統整性、主題性之彈性學習課程，引導學生進行知能整合

與生活實踐，並於該年級全部班級實施。學校應於學校課程總體架構之「五、其他應融入教育議題

實施規劃」載明議題融入之實施情形，且非以宣導或活動形式辦理。 

 


