
四、法律規定教育議題實施規劃(國中) (表四之二) 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
備   註 

年

級 

學

期 

領域名稱/彈性 

學習課程類別 
單元/ 

主題名稱 

週

次 

節

數 

性別平等教育 

7 

上 彈性/閱讀 

閱讀策略教學

-六何法

(5W1H) 好讀

週報/國語日

報國際新聞 

7-

10 
4 

1.依據性別平等教

育 18 條辦理。 

2.每學期除將性別

平等教育融入

課程外，應實施

性別平等教育

相關課程或活

動至少 4小時。 

3.國中 6節課 

4.建議規劃統整

性、主題性之彈

性學習課程，每

學期至少 2 節

課，並於該年級

全部班級實施，

引導學生進行

知能整合與生

活實踐，且非以

宣導、活動形式

或「其他類課程

(如自治活動)」

辦理。 

下 彈性/閱讀 
主題課程—被

奪走凡人幸福

的神：庫瑪麗 

6-8 3 

8 

上 
彈性/國際教

育 

中華民國 V.S

中華人民共和

國 

1-6 6 

下 
彈性/國際教

育 

南洋度假趣 

(二)南亞  

介紹印度的種

性制度 

8-

13 
6 

9 下 

彈性/口說英

樂 

Gender  

Equality  

性別平等 

2-3 2 

彈性/生活輔

導 
尊重你我他 

17-

21 
5 

全

校 
上 班會 

性別平等的友

善校園 
1-2 2 

性別議題-性別

刻板印象或性

別不平等的迷

思？ 

11 1 

人權與法治-如

果你看到同學

因為性別或性

別氣質被取

笑，你會怎麼

做？ 

17 1 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
備   註 

年

級 

學

期 

領域名稱/彈性 

學習課程類別 
單元/ 

主題名稱 

週

次 

節

數 

下 班會 

品德楷模學習-

選出一位班上

的品德楷模，

你會怎麼選？

怎樣避免性別

偏見？ 

3 1 

網路世界-網路

上的性別不平

等會影響現實

生活嗎？ 

5 1 

性侵害與性剝

削防治 
9 1 

家庭教育 

7 

上 社會 

第三單元 融入

群體的個人生

活 

第三課 我們都

是一家人 

8-

10 
3 

1.依據家庭教育法

第 13 條辦理。 

2.每學年應在正式

課程外實施 4 小

時以上家庭教育

課程及活動。 

3.學校於晨光時

間、配合節慶(如

母親節、祖孫週)

及課後時間實施

皆可採計。 

4.國中 6節課 

下 

彈性/國際教

育 

四月包潤餅-書

籍介紹 :陳靜

宜，《喔！臺味

原來如此：潤餅

裡包什麼，透露

你的身世！20

種常民小吃的

跨境尋跡與風

味探索》 

8-

10 

3 

8 

上 

綜合(家政) 第三主題資源

有方 

第 1 單元支援

家庭我可以 

2 1 

下 

健體(健康) 第 1 單元健康

飲食生活家 

第 1 章飲食源

頭探索趣 

3 1 

社會 第三篇法律與

生活 

第六章兒少權

益的維護 

18-

20 
3 

9 上 

社會 第三篇經濟生

活的運作及參

與 

第二章生產與

資源分配 

4-6 3 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
備   註 

年

級 

學

期 

領域名稱/彈性 

學習課程類別 
單元/ 

主題名稱 

週

次 

節

數 

下 
彈性/探究與

實作 
食安系列~濃純

香的秘密? 

15-

17 

3 

全

校 

上 活動課程 親師座談會 3 4 

下 活動課程 

母親節 

(愛的麥克風廣

播活動) 

13 3 

愛的便利貼活

動 
8 2 

家庭暴力防治

課程 

7 

上 

社會 

第三單元 融入

群體的個人生

活 

第四課平權家

庭 

11-

13 
3 

1.依據家庭暴力防

治法第 60 條辦

理。 

2.每學年應有 4 小

時以上之家庭暴

力防治課程。 

3.國中 6節課 

健體(體育) 

第一冊第五單

元：我的身體真

神奇 

活動二：墊上

模仿秀 

8 1 

下 社會 

第三單元公民

的社會參與 

第四課社會規

範 

8-

10 
3 

8 

上 
彈性/國際教

育 

日韓瘋-比較日

本、台灣和韓國

的家庭生活 

14-

20 
7 

下 

彈性/國際教

育 

南洋度假趣 

(二)南亞 

從印度寶萊塢

電影認識印度

文化 

8-

12 
5 

社會 

第三篇法律與
生活 
第六章兒少權

益的維護 

18-

20 
3 

9 上 健體(健康) 

第 3 單元快樂

人生開步走 

第 1 章與情緒

過招 

 

14 1 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
備   註 

年

級 

學

期 

領域名稱/彈性 

學習課程類別 
單元/ 

主題名稱 

週

次 

節

數 

下 綜合 

第三主題家庭

樂傳愛 

第 2單元家庭

傳說（家政） 

6 1 

全

校 

上 活動課程 
反毒入班宣導-

家庭暴力防治

影片宣導 

6 3 

下 活動課程 
結業式宣導-家

庭暴力防治宣

導 

21 3 

性侵害防治 

教育 

7 

上 

健體(健康) 

第一冊第一單

元：成長變變變 

活動一：長大

真好 

1-2 2 

1.依據性侵害犯罪

防治法第 9條辦

理。 

2.每學年應至少有

4小時以上之性

侵害防治教育課

程。 

3.國中 6節課 

社會 

第三單元 融入

群體的個人生

活 

第一課 人性尊

嚴與人權保障 

1-3 3 

下 

健體(健康) 

單元二、男女齊

步走 

活動一、做身

體的主人 

8-

10 
2 

社會 

第三單元 公

民的社會參與 

第 4 課社會互

動中的社會規

範 

11 1 

8 

上 健體(健康) 

第 1 單元歌詠

青春合奏曲 

第 1 章飛揚青

春擁抱愛 

1-3 3 

下 社會 

第三篇法律與

生活 

第六章兒少權

益的維護 

18-

20 
3 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
備   註 

年

級 

學

期 

領域名稱/彈性 

學習課程類別 
單元/ 

主題名稱 

週

次 

節

數 

9 

上 健體(健康) 

第 1 單元身體

密碼面面觀 

第 2 章身體數

字大解密 

5 1 

下 健體(健康) 

第 1 單元

「性」福方程

式 

第 1 章青春

「性」福頌 

1-3 3 

全

校 

上 活動課程 
性剝削防治宣

導 
20 2 

下 

班會 
性侵害與性剝

削防治 
9 1 

活動課程 
結業式宣導 

性教育-安全交

往 

21 3 

環境教育 

7 

上 社會 

第一單元基本

概念與臺灣 

第四課 台灣的

海域 

11-

13 
3 

1.依據環境教育法

第   

  19 條辦理。 

2.每學年應進行環

境教育教學至少

4小時。 

3.國中 6節課 

下 自然 
4-3生物的交互

關係 
14 1 

8 

上 
健體(體育) 

第 4 單元體能

挑戰趣 

第 3 章翻山越

嶺──山野活動 

4-5 4 

萬新生態 生態池好好玩 1-3 3 

下 萬新生態 
豆豆的告白(豆

類產品、推廣、

行銷) 

19-

21 
3 

9 

上 自然 
5-2地貌的改變

與平衡 
14 1 

下 

自然 
4-1海洋與大氣

的交互作用 
10 1 

藝術(表藝) 
第九課：悠遊

舞動校園中：

環境舞蹈 

十

一 
1 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 
備   註 

年

級 

學

期 

領域名稱/彈性 

學習課程類別 
單元/ 

主題名稱 

週

次 

節

數 

社會 

第一篇地理議

題 

第三章臺灣農

業發展與食品

議題 

8-

10 
3 

全

校 

上 班會 學習環境營造 3 1 

下 活動課程 

菸害防制宣導-

瞭解二手菸、

菸蒂、檳榔汁

對環境的破壞 

12 1 

畢業季活動-淨

灘 
18 4 

備註： 

1. 請填寫各年級納入法律規定教育議題課程之規劃情形。 

2. 請依據法律規定教育議題課程時（節）數規劃上、下學期之節數。 

3. 各校可依據同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課程、性侵

害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應不超過法定

時數的一半(3 節)。 


