
二、 其他類課程計畫 

(一)實施年級：111 學年度【三】年級 

(二)節數分配：每週學習節數( 2 )節，上學期( 21 )週( 42 )節、下學期( 20 )週( 40 )節，合計( 82 )節。 

(三)本學期課程架構： 

項    目 全校性活動 全年級活動 游泳課程 領域補救教學 

課程內容 

校慶活動(7) 

防災教育(4) 

圖書館利用教育(2) 

教師節活動(2) 

聖誕節活動(2) 

兒童節活動(2) 

母親節感恩活動(2) 

戶外教育(7) 

游泳比賽(3) 
游泳(41) 數學差異化教學(10) 

節    數 21 10 41 10 

總 節 數    82   節 

(四)本學期課程內涵： 

項目：美哉美力(上學期) 

教學期程 主題/單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 1-2 週 

防災教育 健-E-A2 

防-E1 

防-E2 

防-E4 

防-E5 

防-E9 

1.建立學生正確的

災害知識與概念 

2.培養學生具備各

類災害之警覺意識 

1.建立學生正確的颱風、火災的災害知識與用電

安全的概念。 

2.培養學生了解防災的重要性。  

3.培養學生正面積極的防災態度。 

4.訓練學生避難求生的技能。 

2 

1.觀察檢核 

2.口語評量 

3.行為檢核 

4.態度評量 

5.小組分享 

6.實作 

多媒體教學設

備、網路資源 
 



第 3-4 週 

教師節活動 E-B3 透過生活美學進行

創作與分享 

1.嘗試以視覺藝術創作形式，表達豐富的想像與

創作力。 

2.指導學生多元表達對師長感謝的方式。 
2 

1.態度檢核 

2.能口頭發表心得與意

見。 

學習單  

第 12 週 

圖書館 利用教育 國-E-A1 

國-E-A3 

國-E-B2 

國-E-C 

閱-E13 

1.知道圖書室內書

籍的分類。 

2.知道圖書室內書

籍的排列方式。 

3.知道中國圖書

分類法。 

活動一：藏寶圖 

1.透過簡單問答，建立學生成就感： 

（1）中正國小圖書室在幾樓？(一樓) 

（2）中正國小圖書室有多大間？(台語問答)(比

手勢，價大間) 

2.說明這麼大間的圖書室裡有很多寶藏，把它們

畫出來。 

3.分發「藏寶圖」學習單。 

4.學生開始畫藏寶圖，約15分鐘(需遍及亭仔

腳)。 

5.學生展示藏寶圖，老師給予鼓勵。 

6.老師歸納：圖書室有這麼多寶藏，我們要好好

愛護。 

活動二、我做得到 

1.全班分成若干組，每組討論在圖書室裡，我們

可以做到什麼？ 

2.每組寫出三條規則。 

3.分組宣誓。 

老師勉勵學生，並鼓勵課餘時間多使用圖書室。 

1 

1.能專心聆聽 

2.口頭發表 

3.實際操作 

圖書教師輔導

團資源網 
 

第 9-11 週 

第 13-16週 

校慶系列活動 健 E-C2 透過多元活動與

展演，激發教師創

新教學、學生生動

學習的精神 

1.促進身心平衡發展，努力參與各項體育競賽活

動。 

2.學習同儕互助與合作。 

3.學習班際人際交流。 

7 

1.動態展演 

2 態度檢核 

進行曲  

第 17-18 週 

聖誕節活動 社 E-C3 1.介紹各國聖誕

節的文化風俗 2.

學習宗教節日變

成全球節慶 的原

因及影響 3.介紹

台灣民俗節日 

1.能說出各國聖誕節的文化風俗  

2.能說出聖誕節在各國不同的文化脈絡中如何

被傳誦與理解。 

3.能說明宗教節日變成全球節慶的原因及影響 

(全球化) 

2 

1.態度檢核 

2 能口頭發表心得與

意見。 

多媒體教學設

備、網路資源 
 

 



項目：美哉美力(上學期)數學 A組 

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 5週 

第二單元四位數

的加減 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

1.能做整百或整千

的加減估算。 

活動：加減估算 

1.教師口述布題，三位數的加減估算練習題，學

生進行解題活動。 

2.教師口述布題，四位數的加減估算練習題，學

生進行解題活動。 

1 

紙筆測驗 

互相討論 

口頭回答 

家庭作業 

康軒版國小數

學 3 上教材 

第二單元四位

數的加減 

 

第 6 週 

第三單元公升和

毫升 

數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.認識容量單位

「公升」、「毫升」

（又稱「毫公升」）

及其關係（含單位

換算）。 

2.能以「公升」、「毫

升」為單位進行實

測與估測。 

活動：容量特派員 

1.藉由蒐集生活中不同的瓶罐，進行容量的實

測，進而認識毫升和公升，並培養學生的量感。 

活動：公升和毫升的關係 

1.教師以情境布題，學生觀察和討論，了解公升

和毫升的關係。 

1 

紙筆測驗 

互相討論 

口頭回答 

實測操作 

康軒版國小數

學 3 上教材 

第三單元公升

和毫升 

 

第 7 週 

第三單元公升和

毫升 

數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.能以「公升」、「毫

升」為單位做加減

計算(含複名數)。 

活動：公升和毫升的計算 

1.教師以情境布題，學生觀察和討論，了解公升

和毫升的計算。 1 

紙筆測驗 

口頭回答 

互相討論 

家庭作業 

康軒版國小數

學 3 上教材 

第三單元公升

和毫升 

 

第 8 週 

第四單元乘法 數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-A3 

1.認識乘法直式。 

2.能用乘法直式解

決生活情境中，二

位數乘以一位數的

問題。 

3.能用乘法直式解

決生活情境中，三

位數乘以一位數的

問題。 

活動一：乘法小天王 

1.全班分成兩組，每組準備 0～9 的數字卡各 2

張。 

2.兩組分別派人從該組的數字卡中抽出 4 張，組

合成一個三位數乘以一位數的直式，再算出答

案，最快完成 5 組的獲勝。 

1 

紙筆測驗 

互相討論 

口頭回答 

家庭作業 

康軒版國小數

學 3 上教材 

第四單元乘法 

 

第 19 週 

第八單元公斤和

公克 

數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.認識重量單位

「公克」、「公斤」

及其關係。 

2.能以「公斤」、「公

克」為單位進行複

活動：重量的加減計算 

1.教師布題，學生進行公斤和公克重量二階單位

(複名數)的加減計算。 1 

紙筆測驗 

互相討論 

口頭回答 

家庭作業 

康軒版國小數

學 3 上教材 

第八單元公斤

和公克 

 



名數加減計算。 

第 20 週 

第九單元分數 數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C1 

1.認識連續量與離

散量情境下的真分

數及其意義。 

活動：扮演分數 

分子和分母的名詞是約定的溝通語言，分數的記

法也一樣，分母記在橫線下方，分子記在橫線上

方，有趣的是，我們可以演一演分數。怎麼演呢？

每個學生分別掛著 1～20 的數字牌，當教師說：

「四分之三」時，掛 4 號牌的學生要找到掛 3號

牌的學生，並且把掛 3 號牌的學生背起來，排出

正確的分數即得分。 

1 

紙筆測驗 

實測操作 

口頭回答 

家庭作業 

康軒版國小數

學 3 上教材 

第九單元分數 

 

第 21 週 

第九單元分數 數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C1 

1.認識連續量與離

散量情境下的真分

數及其意義。 

2.建立分數數詞序

列。 

活動：大富翁 

1.利用大富翁的玩具，並依大富翁的遊戲規則進

行。 

2.數數看，重慶北路共有幾段，你買了幾段？是

擁有重慶北路的幾分之幾？ 

3.或是分成東西南北四個方位，各方位共有幾塊

地？你買了幾塊？是這個方位的幾分之幾？ 

1 

紙筆測驗 

實測操作 

口頭回答 

家庭作業 

康軒版國小數

學 3 上教材 

第九單元分數 

 

 

項目：美哉美力(上學期)數學 B組 

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 5週 

第二單元四位數

的加減 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

1.能做整百或整千

的加減估算。 

活動：開源節流 

1.教師出 5 題題目，複習本單元加減估算課程內

容。 

2.教師延續學習單情境布加減估算相關問題，學

生解題。 

1 

紙筆測驗 

互相討論 

口頭回答 

家庭作業 

康軒版國小數

學 3 上教材 

第二單元四位

數的加減 

 

第 6 週 

第三單元公升和

毫升 

數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.認識容量單位

「公升」、「毫升」

（又稱「毫公升」）

及其關係（含單位

換算）。 

2.能以「公升」、「毫

升」為單位進行實

測與估測。 

活動：歡樂氣泡水 

1.在進入學習單之前，複習一下本單元容量的概

念。 

2.情境布題：學期末了，三年甲班利用綜合課舉

辦期末同樂會，同樂會的主題是「歡樂氣泡水」，

下面是製造歡樂氣泡水的配方。 

蘋果氣泡水：雪碧 1 瓶(1250mL)、蘋果西打 1瓶

(600mL) 

養樂多氣泡水：雪碧 1 瓶(600mL)、養樂多 1瓶

(100mL) 

1 

紙筆測驗 

互相討論 

口頭回答 

實測操作 

康軒版國小數

學 3 上教材 

第三單元公升

和毫升 

 



3.教師提問：按照上面的配方，可以製作幾毫升

的養樂多氣泡水？ 

4.學生算出可以製作 700 毫升的養樂多氣泡水。 

第 7週 

第三單元公升和

毫升 

數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.能以「公升」、「毫

升」為單位做加減

計算(含複名數)。 

活動：歡樂氣泡水 

1.教師將前一節情境再次提問：按照上面的配

方，可以製作幾毫升的柳橙氣泡水？幾公升幾毫

升的蘋果氣泡水？ 

2.學生算出可以製作 2960 毫升的柳橙氣泡水，1

公升 850 毫升的蘋果氣泡水。 

1 

紙筆測驗 

口頭回答 

互相討論 

家庭作業 

康軒版國小數

學 3 上教材 

第三單元公升

和毫升 

 

第 8 週 

第四單元乘法 數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-A3 

1.認識乘法直式。 

2.能用乘法直式解

決生活情境中，二

位數乘以一位數的

問題。 

3.能用乘法直式解

決生活情境中，三

位數乘以一位數的

問題。 

活動：傻瓜乾麵 

1.教師出 5 題題目，複習本單元課程內容。 

2.教師發下素養學習單，學生各自讀情境題。 

3.學生依據學習單上的情境討論解題資訊。 

4.教師根據學習單第 1題布相關問題，學生回答。 

5.學生列式與解學習單第 1 題。 
1 

紙筆測驗 

互相討論 

口頭回答 

家庭作業 

康軒版國小數

學 3 上教材 

第四單元乘法 

 

第 19 週 

第八單元公斤和

公克 

數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.認識重量單位

「公克」、「公斤」

及其關係。 

2.能以「公斤」、「公

克」為單位進行複

名數加減計算。 

活動：有多重？ 

1.教師重新複習情境及布題 1 的結論。 

2.教師根據學習單第 2題布相關問題，學生回答。 

3.學生列式與解學習單第 2 題。 
1 

紙筆測驗 

互相討論 

口頭回答 

家庭作業 

康軒版國小數

學 3 上教材 

第八單元公斤

和公克 

 

第 20 週 

第九單元分數 數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C1 

1.認識連續量與離

散量情境下的真分

數及其意義。 

活動：飲料甜度 

1.教師出 5 題題目，複習本單元課程內容。 

2.教師發下素養學習單，學生各自讀情境題。 

3.學生依據學習單上的情境討論解題資訊。 

1 

紙筆測驗 

實測操作 

口頭回答 

家庭作業 

康軒版國小數

學 3 上教材 

第九單元分數 

 

第 21 週 

第九單元分數 數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C1 

1.認識連續量與離

散量情境下的真分

數及其意義。 

2.建立分數數詞序

列。 

活動：飲料甜度 

1.教師根據學習單第 1、2 題布相關問題，學生

回答。 

2.學生列式與解學習單第 1、2 題。 
1 

紙筆測驗 

實測操作 

口頭回答 

家庭作業 

康軒版國小數

學 3 上教材 

第九單元分數 

 

 



項目：美哉美力(下學期) 

教學期程 
主題/單元名

稱 
核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 1-2 週 

防災教育 社-E-A2 

健-E-A2 

防-E1 

防-E4 

1.建立學生正確

的災害知識與概

念 

2.培養學生具備

各類災害之警覺

意識 

1.建立學生正確的地震的災害知識與概念。 

2.培養學生了解防災的重要性。  

3.培養學生正面積極的防災態度。 

4.訓練學生避難求生的技能。 
2 

1.能發揮合作精神 

2.踴躍發言 

3.觀賞影片 

掛圖 

錄影帶 

剪報 

紙盒 

玩具 

錄影帶 

 

第 3-5 週 

第 8-11 週 

校外教學 健 E-C1 

國 E-C2 

理解他人感受，樂

於與人互動 
1.提高學習興趣，促進學習效果。 

2.學習班際人際交流。 

3.增進學習經驗，充實教育及生活內容。 

7 
態度檢核 

參與合作 
學習單  

第 6-7 週 

兒童節活動 國 E-C3 認識與包容文化

的多元性 
1.闖關時，使用有禮貌的語言，適當應對。 

2.提供學生學習多元語言的表達機會及正確

的學習態度與方法。 
2 

1.態度檢核 

2 能口頭發表心得與

意見。 

音樂 CD 

圖片閃示卡 

 

 

第 12 週 

圖書館利用教

育 

國-E-A1 

國-E-A3 

國-E-B2 

國-E-C3 

閱-E13 

1.能認識書籍的

結構及功能。 

2.能透過書籍書

籍的結構，快速找

到自己有興趣的

篇目或書籍。 

3.能說出書籍的

結構及功能。 

主題：圖書的結構與智慧財產權 

壹、準備活動：連連看 

1.小朋友，你知道書的每個部位“名字”是什麼

嗎？為什麼你會這樣連呢？  2.請你回想看看書

的每個部位“名字”是什麼。 3.請你回想看看書

的每個部位“名字”是什麼。咦！那這本書的封底

在哪呢？ 

貳、發展活動： 

簡報圖書的結構：  

1.一本書從前面到後面分成： 

(1) 書的外表  (2)正文前的頁數 (3)正文或本

文 (4)正文後的頁數 

2.封面是：書籍的封面,具保護圖書及美化書本的

功用，一般圖書在封面上印有書名作者和出版者 

3.封底：與封面的作用相同，然而比較簡單樸素。 

4.書背：封面和封底連接的地方，通常印有書名、

作者、出版者館藏的書標也貼是其上。(也稱為書

脊) 

5.看看「願望小郵差」這本書，哪一個是封面？哪

1 

電腦、簡報、書籍、學習

單 

口頭評量 

態度評量 

實作評量 

 



一個是封底？ 

6.書名頁是：首要的印刷頁，其上印有書名、著作

者、插圖者、翻譯者、出版者或發行者等資料。 

7.目次是：記載本書各章節標題，可當全書的大綱

來看。(又稱目錄) 

8.看看「魔女的魔法僕貓」這本書，哪一個是書名

頁？哪一個是目錄？ 

9.正文是構成一本書的主體部分，也是圖書的精華

所在。  

10.附錄是正文中作者認為需要進一步為讀者說明

解釋之處。 

11.版權頁是記載有作者、書名、出版社名稱，以

及出版時間…等資訊。  

12.ISBN 是國際標準書號( International 

Standard Book Number,簡稱 ISBN )  

參、綜合活動：圖書的功能： 

 1.圖書的用途十分廣泛，非小說類圖書主要用作

增長知識；小說主要用來休閒或增強寫作能力；工

具書用作參考資料；日記用來增強寫作能力及記錄

日常生活發生的事情。 

2.小朋友，你覺得讀書對你有什麼幫助呢？  

3.讓我們先來複習一下“書的結構”吧！（網路

版） 

4.說說看這些是書的哪一部分吧！   

5.請你翻翻手邊的書看看你能說出多少“書的名

字”吧！ 

第 13-14 週 

母親節感恩活

動 

藝 E-B3 

綜-E-A1 

透過生活美學進

行創作與分享 
指導學生嘗試以視覺藝術創作形式，表達豐富

的想像與創作力。 2 

1.態度檢核 

2 能口頭發表心得與意

見。 

學習單  

第 18-20 週 

游泳比賽 健 E-C2 

綜 E-B2 

 

鍛鍊學童身體、培

養游泳技能暨團

隊合作精神，成績

作為選拔游泳代

表隊依據。 

一) 大隊接力： 250 公尺大隊

接力（10 人*25 公尺，不限泳

姿）。 

(二) 個人賽： 

項目 25公尺 50公尺 

自由式 1-3年級 4-6年級 

蛙式 1-3年級 4-6年級 

3 

參與合作 

態度檢核 

地點：本校游泳

池 
 

http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E9%9D%9E%E5%B0%8F%E8%AF%B4%E7%B1%BB&action=edit&redlink=1
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B0%8F%E8%AA%AA
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B7%A5%E5%85%B7%E4%B9%A6
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B7%A5%E5%85%B7%E4%B9%A6
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%97%A5%E8%A8%98
http://w3.nioerar.edu.tw/reading/face/face.htm


仰式 1-3年級 4-6年級 

蝶式 1-6年級 * 

100m個人混合 3-6年級 

4*25m自由式 接力 3、4年級 

4*50m自由式接力 5、6年級 

4*25m四式混合接力 5、6年級 

(三)藉物打水趣味接力賽：三~六年級 150 公尺趣

味接力賽(10 人*15 公尺，用浮板打水前進) 

 

項目：美哉美力(下學期)數學 A組 

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 15 週 

第七單元毫米 數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.知道毫米、公分之間的關

係並做化聚。 

活動：綠豆生長記 

1.學生種植綠豆並觀察記錄每週成長高

度。 1 

紙筆測驗 

互相討論 

口頭回答 

實際操作 

家庭作業 

康軒版國小數

學 3 下教材 

第七單元毫米 

 

第 16 週 

第八單元乘法

與除法 

數-E-A3 

數-E-C2 

1.能在具體情境中，認識乘

除互逆。 

2.能用乘除互逆，驗算除法

的答數(含餘數)和解題。 

活動一：乘除的相互關係及驗算 

1.教師口述布題，透過觀察和討論，察

覺乘法和除法的相互關係。 

2.教師重新口述布題，透過觀察和討

論，察覺乘法和除法的相互關係，並應

用於解題活動和驗算。 

1 

紙筆測驗 

口頭回答 

家庭作業 

康軒版國小數

學 3 下教材 

第八單元乘法

與除法 

 

第 17 週 

第八單元乘法

與除法 

數-E-A3 

數-E-C2 

1.能解決乘數(被乘數)未知

的問題。 

2.能解決除數(被除數)未知

的問題。 

活動二：數字填空 

給定一連串的算式，將適當的數字填入

空格，進而進行乘或除的計算。 
1 

紙筆測驗 

口頭回答 

家庭作業 

康軒版國小數

學 3 下教材 

第八單元乘法

與除法 

 

 

項目：美哉美力(下學期)數學 B組 



教學期程 
主題/單元名

稱 
核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 15 週 

第七單元毫米 數-E-A1 

數-E-B1 

數-E-C2 

數-E-C3 

1.知道毫米、公分之間的關係並做

化聚。 

活動：辣椒生長記 

1.學生種植辣椒並觀察記錄每週

成長高度。 1 

紙筆測驗 

互相討論 

口頭回答 

實際操作 

家庭作業 

康軒版國小數

學 3 下教材 

第七單元毫米 

 

第 16 週 

第八單元乘法

與除法 

數-E-A3 

數-E-C2 

1.能在具體情境中，認識乘除互

逆。 

2.能用乘除互逆，驗算除法的答數

(含餘數)和解題。 

活動一：花東旅行 go 

1.教師先複習本單元的概念。 

2.依據素養學習單上的情境布題

提問。 

3.學生依據教師提問，從布題中

找尋解題資訊並回答教師問題。 

1 

紙筆測驗 

口頭回答 

家庭作業 

康軒版國小數

學 3 下教材 

第八單元乘法

與除法 

 

第 17 週 

第八單元乘法

與除法 

數-E-A3 

數-E-C2 

1.能解決乘數(被乘數)未知的問

題。 

2.能解決除數(被除數)未知的問

題。 

活動二：誰是反應王 

1.教師先複習本單元概念。 

2.教師出題，學生分成數組，每

組輪流派人輪流搶答。 

3.答對最多者為反應王。 

1 

紙筆測驗 

口頭回答 

家庭作業 

康軒版國小數

學 3 下教材 

第八單元乘法

與除法 

 

 


