
四、其他類課程 
(一)實施年級：112 學年度【二】年級 

(二)節數分配：每週學習節數(1)節，上學期(21)週(21)節、下學期(20)週(20)節，合計(41)節。 

(三)本學期課程規劃： 

項    目 核心素養 學習目標 表現任務 備註 

戶外教育 

生活-E-A2 學習各種探究人、事、物的

方法並理解探究後所獲得的道理，增進

系統思考與解決問題的能力。 

環 E1 參與戶外學習與自然體驗，覺知

自然環境的美、平衡、與完整性。 

戶 E1 善用教室外、戶外及校外教學，

認識生活環境（自然或人為）。 

戶 E7 參加學校校外教學活動，認識地

方環境，如生態、環保、地質、文化等

的戶外學習。 

理解他人感受，樂於與人互動 1.提高學習興趣，促進學習效

果。 

2.學習班際人際交流。 

3.增進學習經驗，充實教育及

生活內容。 

4.小組成員能互助合作。 

5.觀察記錄完成學習單。 

校外教育 

校際/班級交流 

健體-E-A2 具備探索身體活動與健康

生活問題的思考能力，並透過體驗與實

踐，處理日常生活中運動與健康的問

題。 

1.建立學生正確的災害知識

與概念 

2.培養學生具備各類災害之

警覺意識 

1.建立學生正確的颱風、火災

的災害知識與用電安全的概

念。 

2.培養學生了解防災的重要

性。  

3.培養學生正面積極的防災態

度。 

4.訓練學生避難求生的技能。 

防災教育 

校際/班級交流 

生活 E-B3 具備藝術感知、創作與鑑賞

能力，體會藝術文化之美，透過生活美

學的省思，豐富美感體驗，培養對美善

的人事物，進行賞析、建構與分享的態

度與能力。 

透過生活美學進行創作與分

享 

1.小組報告：討論慶祝及表達

感謝師長的方式。 

2 成果發表：學生展示自己採取

的方式(卡片、圖畫、表演等)。 

教師節活動 

校際/班級交流 

健體-E-C2 具備同理他人感受，在體育

活動和健康生活中樂於與人互動、公平

競爭，並與團隊成員合作，促進身心健

展現團隊合作精神 1.促進身心平衡發展，努力參

與跳繩競賽活動。 

2.限時計次賽、定數計時賽、

花式跳繩 



康。 距離接力賽。 

3.學習同儕互助與合作。 

4.學習班際人際交流。 

校際/班級交流 

國-E-A2 透過國語文學習，掌握文本要

旨、發展學習及解決問題策略、初探邏

輯思維，並透過體驗與實踐，處理日常

生活問題。 

閱 E12 培養喜愛閱讀的態度。 

閱 E13 願意廣泛接觸不同類型及不同

學科主題的文本。 

1.知道圖書室內書籍的分類。 

2.知道圖書室內書籍的排列

方式。 

3.知道中國圖書分類法。 

1.推廣閱讀：圖書館可以舉辦

各類閱讀推廣活動，如閱讀比

賽、主題閱讀推廣等，鼓勵學

生積極閱讀，拓展知識面。 

2.借閱服務：在圖書館中提供

便利並符合學生需求的借閱服

務，站內借書、遠端借書、自

助借還等服務方式，為學生提

供一個舒適、方便的閱讀空間。 

圖書館利用教

育 

校際/班級交流 

健體-E-C2 具備同理他人感受，在體育

活動和健康生活中樂於與人互動、公平

競爭，並與團隊成員合作，促進身心健

康。 

透過多元活動與展演，激發教

師創新教學、學生生動學習的

精神 

1.校慶主題展示：可以在學校

的展覽廳或是教學樓的走廊上

展示歷史照片、珍貴文物、學

校發展成果等，向師生展示學

校的歷史和成就。 

2.體育競技活動：可以舉辦各

式球類、田徑、游泳等比賽和

表演，激發學生的體育興趣和

運動潛能。 

校慶系列活動 

校際/班級交流 

生活-E-C3 欣賞周遭不同族群與文化

內涵的異同，體驗與覺察生活中全球關

連的現象。 

生活-E-B3 感受與體會生活中人、事、

物的真、善與美，欣賞生活中美的多元

形式與表現，在創作中覺察美的元素，

逐漸發展美的敏覺。 

1.介紹各國聖誕節的文化風

俗  

2.學習宗教節日變成全球節

慶的原因及影響  

3.介紹台灣民俗節日 

1.能說出各國聖誕節的文化風

俗  

2.能進行聖誕布置 

3.能說明宗教節日變成全球節

慶的原因及影響 (全球化) 

聖誕節活動 

校際/班級交流 

健體-E-C2 具備同理他人感受，在體育

活動和健康生活中樂於與人互動、公平

競爭，並與團隊成員合作，促進身心健

康。 

1.鍛鍊學童身體，培養游泳技

能 

2.展現團隊合作精神 

1.藉物打水趣味接力賽。 

2.滾球大賽。 

3.學習同儕互助與合作。 

親水活動-水

域安全趣味競

賽 



校際/班級交流 

生活-E-C3 欣賞周遭不同族群與文化

內涵的異同，體驗與覺察生活中全球關

連的現象。 

生活-E-B3 感受與體會生活中人、事、

物的真、善與美，欣賞生活中美的多元

形式與表現，在創作中覺察美的元素，

逐漸發展美的敏覺。 

認識與包容文化的多元性 1.闖關時，使用有禮貌的語

言，適當應對。 

2.學生學習多元語言的表達機

會及正確的學習態度與方法。 

兒童節活動 

校際/班級交流 

生活-E-B3 感受與體會生活中人、事、

物的真、善與美，欣賞生活中美的多元

形式與表現，在創作中覺察美的元素，

逐漸發展美的敏覺。 

透過生活美學進行創作與分

享 

1.學生嘗試以視覺藝術創作形

式，表達豐富的想像與創作力。 

2.學生多元表達對親恩感謝的

方式。 

母親節感恩活

動 

校際/班級交流 

健體-E-C2 具備同理他人感受，在體育

活動和健康生活中樂於與人互動、公平

競爭，並與團隊成員合作，促進身心健

康。 

展現團隊合作精神 1 每個學生能足球踢進球門的

數量。 

2.設計趣味競賽活動，學習同

儕互助與合作。 

3.學習班際人際交流。 

樂樂足球 

 

 (四)本學期課程內涵： 

 項目：校際/班級交流-美哉美力(上學期) 

教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 

第 1-2 週 防災教育 

1.製作簡易演練步驟圖表並發表：學生整理在發生地震、火災、颱風等不同天災時

進行適當的應對措施，並分組上台向同學們宣導。 

2.進行災害應急演練：實際進行火場、地震逃生演練等活動，觀察學生是否熟悉應

急步驟，掌握應對技能。 

3.掌握基本防災知識：學生可以學習如何在發生地震、火災、颱風等不同天災時進

行適當的應對措施，以減少傷害和損失。 

2 

環境教育 

第 3-4 週 教師節活動 

活動：製作教師節卡片 

1.嘗試以視覺藝術創作形式，表達豐富的想像與創作力。 

2.用一段話寫出對教師由衷的感謝。 

2 
 



3.指導學生多元表達對師長感謝的方式。 

第 5-8 週 花式跳繩 

1.單人跳：單人跳繩時可以嘗試多種動作，如基本的順時針和逆時針旋轉、向前翻

轉、向後翻轉、單腳跳、橡皮筋跳等。 

2.雙人跳：雙人跳繩時可以嘗試多種動作，如同步跳、交替跳、對跳、躍躍張張等。 

3.團隊表演：可以將跳繩和音樂結合，進行團隊表演。可以編排複雜的花式動作，

增加跳繩難度和觀賞性。 
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第 12 週 圖書館利用教育 

活動一：藏寶圖 

1.透過簡單問答，建立學生成就感： 

（1）中正國小圖書室在幾樓？(一樓) 

（2）中正國小圖書室有多大間？(台語問答)(比手勢，價大間) 

2.說明這麼大間的圖書室裡有很多寶藏，把它們畫出來。 

3.分發「藏寶圖」學習單。 

4.學生開始畫藏寶圖，約15分鐘(需遍及亭仔腳)。 

5.學生展示藏寶圖，老師給予鼓勵。 

6.老師歸納：圖書室有這麼多寶藏，我們要好好愛護。 

活動二、我做得到 

1.全班分成若干組，每組討論在圖書室裡，我們可以做到什麼？ 

2.每組寫出三條規則。 

3.分組宣誓。 

老師勉勵學生，並鼓勵課餘時間多使用圖書室。 
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第 9、

10、11、

13、14、

15、16 週 

校慶系列活動 活動：校慶運動會競賽項目 

1.拔河比賽：一~六年級(人數由各年級協定)。 

2.家長會與學生拔河趣味賽(家長會 10 人，六年級 15 人/每班挑選 3人)。 

3.親子趣味競賽：一~二年級(學生全數參加)。 

4.趣味競賽：三~六年級(學生全數參加)。 

5.田徑賽： 

(1)一、二年級：人人賽跑、50m 個人賽。(每項項報 3人) 

(2)三、四年級：人人賽跑、4*100M 接力、大隊接力(人數 4的倍數，每人 50m，男

女人數各年級協定)，個人賽：60m、樂樂棒球擲遠、跳遠(四年級)。 

(3)五、六年級：人人賽跑、4*100 接力、大隊接力(人數 2的倍數，每人 100m)，

個人賽：60m、100m、200m、跳遠、跳高、壘球擲遠、三項全能(六年級)。 
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家庭教育 

第 17-18
聖誕節活動 1. 口頭發表： 

(1)能說出耶誕節的由來及意義 
2 

家庭教育 



週 (2)說明宗教節日變成全球節慶的原因及影響 (全球化) 

2.小組討論：討論耶誕節可以有哪些慶祝的方式？裝飾耶誕樹、寫耶誕卡片祝福朋

友、表演活動等。 

3.成果發表：學生展示自己採取的方式(耶誕節布置、寫耶誕卡片、慶祝耶誕節表

演等) 

  (1)聖誕裝飾：讓學生在班級或學校的共同空間裝飾聖誕樹、貼上桌布、掛上門

簾等，營造聖誕節的氛圍。 

  (2)聖誕手工：安排學生進行聖誕節相關的手工製作，如聖誕卡片、聖誕樹裝飾

品、聖誕燈串等，提升學生的動手能力和創意思維。 

第 19-21

週 

親水活動-水域

安全趣味競賽 

1.趣味接力賽：借物打水接力比賽。花費時間最短的隊伍獲勝。 

2.撿拾水中物品計時賽：時間內撿到愈多者獲勝。 3 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

項目：校際/班級交流、戶外教育-美哉美力(下學期) 

教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 

第 1-2 週 防災教育 1.製作簡易演練步驟圖表並發表：學生整理在發生地震、火災、颱風等不同天災 2 環境教育 



時進行適當的應對措施，並分組上台向同學們宣導。 

2.進行災害應急演練：實際進行火場、地震逃生演練等活動，觀察學生是否熟悉

應急步驟，掌握應對技能。 

3.掌握基本防災知識：學生可以學習如何在發生地震、火災、颱風等不同天災時

進行適當的應對措施，以減少傷害和損失。 

第 4週 

校外教育 1.口頭發表：出發前的準備工作時，小組成員討論戶外教育當天，各自擔任協助

團體的角色(組長、衛生長、秩序長、時間長等)，能互助合作，讓活動順利進行。 

2.小組報告：戶外教育辦理後，學生能重述戶外教育景點的所在位置、特色及心

得。 
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環境教育 

第 7-8 週 
兒童節活動 1.闖關時，使用有禮貌的語言，適當應對。 

2.提供學生學習多元語言的表達機會及正確的學習態度與方法。 
2 

家庭教育 

第 12-13 週 

母親節感恩活動 1.口頭發表：能說出母親節的由來及意義。 

2.小組討論：討論母親節可以有哪些慶祝的方式？孝親券、感謝卡、表演等。 

2.成果發表：學生展示自己採取的方式(發揮創意和孝心，製作孝親券、設計製作

母親節賀卡、短劇演出或才藝表演等)。 

2 

家庭教育 

第 14 週 

圖書館利用教育 主題：圖書的結構與智慧財產權 

壹、準備活動：連連看 

1.小朋友，你知道書的每個部位“名字”是什麼嗎？為什麼你會這樣連呢？  2.

請你回想看看書的每個部位“名字”是什麼。 3.請你回想看看書的每個部位“名

字”是什麼。咦！那這本書的封底在哪呢？ 

貳、發展活動： 

簡報圖書的結構：  

1. 一本書從前面到後面分成： 

(1) 書的外表  (2)正文前的頁數 (3)正文或本文 (4)正文後的頁數 

2. 封面是：書籍的封面,具保護圖書及美化書本的功用，一般圖書在封面上印有書

名作者和出版者 

3. 封底：與封面的作用相同，然而比較簡單樸素。 

4. 書背：封面和封底連接的地方，通常印有書名、作者、出版者館藏的書標也貼

是其上。(也稱為書脊) 

5. 看看「願望小郵差」這本書，哪一個是封面？哪一個是封底？ 

6. 書名頁是：首要的印刷頁，其上印有書名、著作者、插圖者、翻譯者、出版者

或發行者等資料。 

7. 目次是：記載本書各章節標題，可當全書的大綱來看。(又稱目錄) 
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8. 看看「魔女的魔法僕貓」這本書，哪一個是書名頁？哪一個是目錄？ 

9. 正文是構成一本書的主體部分，也是圖書的精華所在。  

10. 附錄是正文中作者認為需要進一步為讀者說明解釋之處。 

11. 版權頁是記載有作者、書名、出版社名稱，以及出版時間…等資訊。  

12. ISBN 是國際標準書號( International Standard Book Number,簡稱 ISBN )  

參、綜合活動：圖書的功能： 

 1.圖書的用途十分廣泛，非小說類圖書主要用作增長知識；小說主要用來休閒或

增強寫作能力；工具書用作參考資料；日記用來增強寫作能力及記錄日常生活發

生的事情。2.小朋友，你覺得讀書對你有什麼幫助呢？ 3.讓我們先來複習一下

“書的結構”吧！（網路版）4.說說看這些是書的哪一部分吧！  5.請你翻翻手

邊的書看看你能說出多少“書的名字”吧！ 

第 15-17 週 

親水活動-水域安

全趣味競賽 

1.時間內撿拾水中物品，多寡決定名次。 

2.學習同儕互助與合作。 

3.學習班際人際交流。 
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第 18-20 週 

樂樂足球 1. 指導足球的基本動作技巧。 

2. 班際樂樂足球比賽：計數每個學生足球踢進球門的數量，數量最多的班級獲勝。 
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http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E9%9D%9E%E5%B0%8F%E8%AF%B4%E7%B1%BB&action=edit&redlink=1
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B0%8F%E8%AA%AA
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B7%A5%E5%85%B7%E4%B9%A6
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%97%A5%E8%A8%98
http://w3.nioerar.edu.tw/reading/face/face.htm

