
四、法律規定教育議題實施規劃(國小) (表四之一) 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習

節數或領域課程計畫相符） 備   註 

年

級 

學

期 

彈性課程/

融入領域

教學 

主題名稱 週次 
節

數 

性別平等教育 

1 

 

上 彈性 獨一無二的我 3-5 4 

1.依據性別平等教育

法第 18 條辦理。 

2.每學期除將性別平

等教育融入課程

外，應實施性別平

等教育相關課程或

活動至少 4 小時。 

3.國小 6 節課。 

下 彈性 我會保護自己 1-2 4 

2 

 

上 彈性 快樂做家事 3-5 4 

下 彈性 尊重彼此展現自我 1-2 4 

3 

 

上 彈性 威廉的洋娃娃 17-18 4 

下 彈性 
辨識生活中的人際

關係與身體界線 
15-16 4 

4 

 

上 彈性 灰姑娘與灰王子 1、20 4 

下 彈性 不要隨便摸我 15-16 4 

5 

 

上 彈性 男生女生一樣好 3-6 4 

下 彈性 性侵 STOP！ 
4-5 

10-11 
4 

6 

 

上 彈性 花木蘭 4-7 4 

下 彈性 男生女生齊步走 3-6 4 

全

校 

上 
晨光時間 

友善校園週--性別

平等教育 
1 1 

晨光時間 
語言的身體界線、

尊重與同理 
6 1 

下 
晨光時間 

跨越性別對立、看

見個人特質 
3 1 

晨光時間 
尊重多元氣質、反

性別霸凌 
5 1 

家庭教育 

1 
上 彈性 體貼小達人 1-2 2 

1.依據家庭教育法第

13 條辦理。 

2.每學年應在正式課

程外實施 4 小時以

上家庭教育課程及

活動。 

3.學校於晨光時間、

配合節慶(如母親

節、祖孫週)及課

後時間實施皆可採

計。 

4.國小 6 節課 

下 彈性 自我保護知多少 3-4 2 

2 
上 彈性 手足一家親 1-2 2 

下 彈性 快樂假期 3-4 2 

3 
上 彈性 家有一老如有一寶 3 2 

下 彈性 認識家暴 3-4 2 

4 
上 彈性 活在最美的當下 3-4 2 

下 彈性 家庭樹 7、18 2 

5 
上 彈性 和家人做朋友 1-2 2 

下 彈性 童顏無悸拒家暴 2-3 2 

6 
上 彈性 感受家庭之愛 1-2 2 

下 彈性 可愛的家庭 1、17 2 

全

校 

上 
晨光時間 

數位時代家庭的必

修課 
10 1 

晨光時間 
體諒與感恩、情感

支持 
15 1 

下 晨光時間 
尊重多元家庭類

型、反歧視 
4 1 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習

節數或領域課程計畫相符） 備   註 

年

級 

學

期 

彈性課程/

融入領域

教學 

主題名稱 週次 
節

數 

晨光時間 
幸福家庭-發現愛的

小祕密 
13 1 

家庭暴力防治

課程 

1 

上 
國語 鵝寶寶 2 2 

1.依據家庭暴力防治

法第 60 條辦理。 

2.每學年應有 4 小時

以上之家庭暴力防

治課程。 

3.國小 6 節課 

生活 團圓除夕夜 19 1 

下 
國語 媽媽的音樂會 4 2 

國語 小種子快長大 7 1 

2 

上 
國語 新年快樂 15 1 

健康 喝酒壞處多 15 2 

下 
生活 我和家人能溝通 11 2 

健康 我愛家人，家人愛我 8 1 

3 

上 
國語 美好的祝福 16 2 

社會 家庭的功能 4 1 

下 
綜合 溝通交流道 7-8 2 

藝術 我的身體會說話 3 1 

4 
上 健康 我愛我的家 13-15 3 

下 國語 愛在哪裡? 11-12 3 

5 

上 
國語 你我之間 1 1 

綜合活動 啟動危機偵測雷達 18 2 

下 
健康 關懷家人 4-5 2 

綜合活動 資源讓生活多元 7-8 1 

6 

上 
國語 為什麼大家不理我？ 2 2 

社會 
個人發展如何受到

社會變遷的影響？ 
7 1 

下 

國語 來一碗溫暖的羹湯 16 2 

社會 
為什麼我們要關心

人權議題？ 
16 1 

全

校 

上 
晨光時間 

看見並感謝家人的

付出 
9 1 

晨光時間 認識家中的情緒風暴 12 1 

下 
晨光時間 

情感表達、化解親子溝

通衝突 
8 1 

晨光時間 勇敢發聲，家暴止步 14 1 

性侵害防治教

育 

1 
上 健康 保護自己 9-10 2 1.依據性侵害犯罪防

治法第 9 條辦理。 

2.每學年應至少有 4

小時以上之性侵害

防治教育課程。 

3.國小 6 節課 

下 閩南語 媠噹噹的我 7 1 

2 
上 健康 拒絕菸酒 

 
19-20 3 

下 生活 我和家人能溝通 11 3 

3 上 國語 生活小智慧 14-15 3 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習

節數或領域課程計畫相符） 備   註 

年

級 

學

期 

彈性課程/

融入領域

教學 

主題名稱 週次 
節

數 

下 綜合 用心來溝通 7-9 3 

4 
上 健康 克癮防衛隊 15-17 3 

下 國語 不一樣的母親 11-12 3 

5 
上 

國語 你我之間 1 2 

健康 做自己愛自己 15 1 

下 
國語 我愛藍影子 20 2 

綜合 化險為夷 
 

19 1 

6 
上 社會 

個人發展如何受到

社會變遷的影響？ 
7-9 3 

下 綜合 我的職業想像 16-18 3 

全

校 

上 晨光時間 

友善校園週-性侵害

防治 
1 1 

性侵害防制暨兒少

性剝削 
12 1 

下 晨光時間 

防制數位網路暴力 2 1 

身體的秘密，尊重自

己與他人 
4 1 

環境教育 

1 
上 彈性課程 永華兄的記憶拼圖 15-18 3 

1.依據環境教育法第   

  19 條辦理。 

2.每學年應進行環境

教育教學至少 4 小

時。 

3.國小 6 節課 

下 生活 愛護我們的校園 3-5 3 

2 
上 彈性課程 永華兄的記憶拼圖 15-18 3 

下 生活 校園的生物棲地 14-16 3 

3 
上 彈性課程 永華兄的記憶拼圖 15-21 3 

下 自然 臺灣的自然環境 10-12 3 

4 
上 彈性課程 永華兄的記憶拼圖 15-18 3 

下 自然 食物鏈 11-13 3 

5 
上 彈性課程 永華兄的記憶拼圖 15-21 3 

下 自然、社會 環境汙染 6-8 3 

6 
上 彈性課程 永華兄的記憶拼圖 15-18 3 

下 綜合、社會 資源回收與永續利用 7-9 3 

全

校 

上 晨光時間 環境教育 1.5 2 

下 晨光時間 環境教育 3.5 2 

備註： 

1. 請填寫各年級納入法律規定教育議題課程之規劃情形。 

2. 請依據法律規定教育議題課程時（節）數規劃上、下學期之節數。 

3. 各校可依據同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課程、性侵害犯罪防

治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應不超過法定時數的一半(3 節)。 

 

 


