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四、其他類課程 
(一)實施年級：113 學年度【三】年級 

(二)節數分配：每週學習節數(1)節，上學期(21)週(21)節、下學期(20)週(20)節，合計(41)節。 

(三)本學期課程規劃(表十三)：（請依學校實際情形填列，表格請自行刪減） 

項    目 核心素養 學習目標 表現任務 備註 

戶外教育 

(7 節) 

環 E1 參與戶外學習

與自然體驗，覺知

自然環境的美、平

衡、與完整性。 

強化與環境的連

接，養成友善環境

態度，開啟學生視

野，涵養健康身

心。 

走訪家鄉著名景

點，培養友善環境

的態度，並欣賞家

鄉之美。 

113/11/5 

一到五年級戶外教

育 

校際/班級交流 

(1 節) 

健體-E-C2 

具備同理他人感

受，在體育活動和

健康生活中樂於與

人互動、公平競

爭，並與團隊成員

合作，促進身心健

康。 

1.鍛鍊學生健康 體

魄，增強體能，促

進身心正 常發展。 

2.鼓勵學生自我 挑

戰，完成本學 期體

適能增強計畫。 

1.透過環校路跑，

挑戰自我，超越極

限，並從中檢視日

常體育課體能的差

異。 

2.能展現勝不驕、

敗不餒的精神及態

度。 

113/12/12 

環校路跑 

校際/班級交流 

(7 節) 

健體-E-C2 

具備同理他人感

受，在體育活動和

健康生活中樂於與

人互動、公平競

爭，並與團隊成員

合作，促進身心健

康。 

提倡全民體育，推

展社區基層文化及

社團活動 

1.能透過運動會項

目熟悉體育教學所

參加比賽之規則。 

2.能展現所參加比

賽之技能 

3.能展現勝不驕、

敗不餒的精神及態

度 

113/12/28 

校慶運動會 

自治活動(2) 

社-E-C1 

培養良好的生活習

慣，理解並遵守社

會規範，參與公共

1.體認人們對社會

事物與環境有不同

的認知、感受、意

見與表現方式，並

1.學生能體驗到作

為一個民主社會的

一部分，他們有權

利和責任參與政治

114/3/11 模範生選

舉 
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事務，養成社會責

任感，尊重並維護

自己和他人的人

權，關懷自然環境

與活動，關懷自然

生態與人類永續發

展，而展現知善、

樂善與行善的品

德。 

加以尊重。 

2.透過適當的管道

蒐集社會議題的相

關資料，並兼顧不

同觀點或意見。 

過程。 

2.能通過投票表達

自己的意見，並尊

重自己與他人的選

擇。 

3.能透過政見發

表、選舉活動等管

道，蒐集候選人的

優缺點，分析最適

合的選擇。 

校際/班級交流 

(1) 

綜-E-B1 

覺察自己的人際溝

通方式，學習合宜

的互動與溝通技

巧，培養同理心，

並應用於日常生

活。 

1.發展友善的互動

知能與態度，建立

良好的人際關係，

與他人分享。 

2.培養團體合作與

互動溝通的能力，

發展策略性的尋

寶。 

1.能透過範圍分配

的方式，縮小尋寶

範圍，有效率的找

到獎品。 

2.能將多找的禮物

分享給沒有禮物的

同學，建立良好的

人際關係。 

3.透過尋寶活動，

激發思考能力及肺

活量，達到全身性

訓練目的。 

114/4/3 兒童節活動 

校際/班級交流 

(3 節) 

家 E7 表達對家庭

成員的關心與情

感。 

1.能學習適切的自

我表達及對家人的

感謝之意。 

2.能適切的與家

人、同儕及師長的

互動以完成園遊會

的前置、當天及善

後作業內容。 

 

1.能在卡片上寫出

對家人的感謝文

字。 

2.能和家人、師長

一同討論並規畫班

遊園遊會相關內

容。 

3.能以歌曲或是贈

送卡片或是握手、

甚至擁抱的方式表

114/5/9 水岸民馨會 
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達對家人的感謝。 

校際/班級交流 

(2) 

英-E-C3 認識國內

外主要節慶習俗及

風土民情。 

國 E9 運用多元方式

參與學校的國際文

化活動。 

1.能了解不同國家

的傳統風俗和慶祝

方式。 

2. 能使用簡易的英

文對話進行闖關活

動，增進英語口說

能力和流暢度。 

使用學習到的英文

詞彙、短語和句型

進行角色扮演、口

頭問答等闖關任

務。 

114/5/28 

英語日－ 

「英」勇闖關  

學生自主學習 

(18 節) 

數 -E-A1 具備喜歡

數學、對數學世界好

奇、有積極主動的學

習態度，並能將數學

語言運用於日常生

活中。 

數 -E-A2 具備基本

的算術操作能力、並

能指認基本的形體

與相對關係，在日常

生活情境中，用數學

表述與解決問題。 

數 -E-A3 能觀察出

日常生活問題和數

學的關聯，並能嘗試

與擬訂解決問題的

計畫。在解決問題之

後，能轉化數學解答

於日常生活的應用。 

數 -E-B1 具備日常

語言與數字及算術

符號之間的轉換能

1.建立 10000 以內的

數詞序列，及各數的

說、讀、聽、寫、做；

使用 1 元、5 元、10

元、50 元、100 元、

500 元和 1000 元的

錢幣進行買賣活動；

認識「千位」的位名

和 10000以內數的位

值，並進行位值單位

的換算；能用＞和＜

的符號表示 10000以

內數量的大小關係；

能透過公分刻度尺

認識數線，並在數線

上做比較和加減。 

2.能使用加法直式計

算，解決三、四位數

的加法問題；能使用

減法直式計算，解決

三、四位數的減法問

1.紙筆測驗 

2.口頭回答 

3.家庭作業 

4.互相討論 

5.長度實測 

6.實測操作 
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力，並能熟練操作日

常使用之度量衡及

時間，認識日常經驗

中的幾何形體，並能

以符號表示公式。 

數 -E-B1 具備日常

語言與數字及算術

符號之間的轉換能

力，並能熟練操作日

常使用之度量衡及

時間，認識日常經驗

中的幾何形體，並能

以符號表示公式。 

數 -E-C1 具備從證

據討論事情，以及和

他人有條理溝通的

態度。 

數 -E-C2 樂於與他

人合作解決問題並

尊重不同的問題解

決想法。 

數-E-C3 具備理解

與關心多元文化或

語言的數學表徵的

素養，並與自己的

語言文化比較。 

題；能做整百或整千

的加減估算。 

3.認識毫米，了解毫

米和公分的關係，並

進行毫米和公分的

單位換算。透過實測

培養長度的量感，並

進行估測。能使用直

尺畫出線段。能以公

分和毫米二階單位

做加減計算。 

4.認識乘法直式；能

用乘法直式解決生

活情境中，二位數乘

以一位數的問題；能

用乘法直式解決生

活情境中，三位數乘

以一位數的問題；能

在具體情境中，解決

連乘的兩步驟問題；

能做乘法估算。 
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 (四)本學期課程內涵(表十四)：(請依據其他類課程規劃安排分別編寫課程計畫) 

 項目：戶外教育 

教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 

113 學年度

上學期 

第(11)週 

戶外教育  

(1~5 年級) 

1.行前教育:逃生演練(1)  

2.戶外教育(6)  

◎1-3 年級  7:30 集合->8：00 出發->9：00 抵達高雄

科工館（兒童科學園區/奇幻國/氣候變遷） 

->12：00 午餐->13：00 莫拉克風災紀念館/交通夢想

館/健康探索廳->15：30 集合離開返校->16:00 到校

(放學)  

◎4-5 年級 7:40 集合->8：10 出發->9：30 抵達美濃

德旺農場(搗麻糬/擂茶/油紙傘/童玩/生態教學) 

->12:00 午餐->14:10 拔蘿蔔農事體驗->15：00 登車

離開->15：50 到校(放學) 

共 7 節 【環境教育】 

 
項目：班際交流 

教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 

113 學年度

上學期 

第(16)週 
環校路跑 

1.運動會系列活動-參加對象：本校國小部學生，家長

認可其身體 狀況並同意參加者。 

2.比賽方式：分為 6組，採分組計時競賽。 3.分組方

式：男女生分開，低年級 400 公尺， 中年級 800 公

尺，高年級 1600 公尺。 4.路線：運動場（司令台）

→ 後校門 →清 流巷 → 自立路→司令台 

3.獎勵辦法：菁英獎（1-10 名）蓋獎勵卡 3 格、獎

牌 一面、獎狀一張 傑出獎（限定時間完成）蓋獎勵

卡 2 格精神獎（跑完全程）蓋獎勵卡 2 格 

共 1 節 【品德教育】 

113 學年度

上學期 
校慶運動會 

1.各年段學生表演節目 

2.社區及社團表演節目 
共 7節 【品德教育】【家庭教育】 
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第(18)週 3.親子趣味競賽  

4.班級趣味競賽  

5.壘球擲遠、跳遠及 60 公尺、100 公尺個人賽  

6.60 公尺及 100 公尺全民賽  

7.各年級大隊接力  

8.藝文展覽 

113 學年度

下學期 

第(8)週 
兒童節活動 

1.上下課顛倒趣 

2.校園尋寶樂 

3.愛的禮物大放送 

4.兒童節分享趣 

共 1節 【品德教育】 

113 學年度

下學期 

第(12)週 
水岸民馨會 

1.家庭教育系列活動頒獎 

2.社團成果秀 

3.親師生聯歡活動 

4.走遍千家萬家，我們班賣最佳(感恩園遊會) 

共 3 節 
【家庭教育】【生命教育】

【能源教育】 

113 學年度

下學期 

第(16)週 

民馨「英」樂會 

「英」勇闖關 

1. 民馨「英」樂會 

由低中高學生組隊上台進行英語口說才藝表演。 

2. 英語口說闖關活動 

學生分低、中、高年級手持闖關卡，進行主題闖關共

4關，完成闖關任務者可兌換獎品 1份。 

共 2節 【國際教育】【語文-英語】 

 
項目：自治活動 

教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 

113 學年度

下學期 

第(5)週 
模範生自治選舉 

1.法治教育宣導-選舉辦法。 

2.各班票選班級模範生。 

3.模範生政見發表。 

4.模範生投票暨開票。 

5.模範生頒獎。 

共 2節 【法治教育】 
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 項目：學生自主學習（上學期） 

教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 

第二週 
 

我是大富翁 

活動：數到 10000 

1.教師口述布題，以任意數為起點，進行 10000 以內數的數詞

序列練習。 

活動：多少元 

1.教師口述布題，指定 10000 以內的任意數，學生使用附件錢

幣，排出指定的數。 

1 

若有連結必要之法定議

題，請備註。 

第六週 
 

超級猜一猜 

活動：猜數字 

1.教師在黑板上布置定位條，千位固定為 1，個位固定為 7。之

後抽取 0 至 9 的數字卡，分別覆蓋在定位條的百位、十位(教師

應知道所排出的數字，但不讓學生知道)。 

2.請各組學生輪流猜數字是多少。 

3.教師應針對學生猜的數字，回答出「比某數(學生猜的數)要大

(或小)」。 

4.繼續遊戲，直到正確猜出為止。 

5.在學生比出大小之後，可讓學生嘗試用＞、＜或＝的符號練

習記錄。 

1 

 

第七週 
 

三好米 

活動：公分和毫米的換算 

1.教師口述布題，透過觀察和討論，進行公分和毫米的換算活

動。 

1 

 

第八週 積少成多 

活動：公分和毫米的計算 

1.教師口述布題，透過觀察和討論，進行公分和毫米的加、減

計算解題活動。 

1 

 

第十三週 乘法小天王 

活動：三位數乘以一位數 

1.全班分成兩組，每組準備 0～9 的數字卡各 2 張。 

2.兩組分別派人從該組的數字卡中抽出 4 張，組合成一個三位

數乘以一位數的直式，再算出答案，最快完成 5 組的獲勝。 

1 

 

第十九週 神算高手 
活動：兩步驟乘法 

1.全班分成兩組，每組準備 0～9 的數字卡各 2 張。 
1 
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2.兩組分別派人從該組的數字卡中抽出 3 張，以 3 張數字卡擬

出一個連乘的問題，並計算出答案，正確且快速者即獲勝。 

 

項目：學生自主學習（下學期） 

教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 

第一週 We are family． 

活動：  

1.教師利用分數板布題，學生找出和 1 等值的分數。 

2.教師可自行變換不同的分數布題。 

1  

第二週 一起來搶答 

活動：  

1.教師事先準備一些同分母分數的加減問題。 

2.全班學生分成 4 組進行活動。 

3.教師舉起題目時，小組搶答，最快答對的小組得 1 分，最後

得分最高的組別獲勝。 

1  

第三週 購物趣 

活動：  

1.教師發給每個學生 100 元錢幣圖卡 6 張，50 元硬幣 4 個，10

元硬幣 10 個，5 元硬幣 12 個。 

2.教師口述布題：將這些錢平均分給 4 個人，每個人可分得多

少元？ 

3.買東西是生活中最普遍的經驗，我們通常會進行比價再決定

買哪一樣划算，而比價其實就包含了除法的運算。教師可以讓

學生做個簡單的市場調查，再算算看買哪一種較划算。 

1  

第四週 超級比一比 

活動： 

買東西是生活中最普遍的經驗，我們通常會進行比價再決定買

哪一樣划算，而比價其實就包含了除法的運算。教師可以讓學

生做個簡單的市場調查，再算算看買哪一種較划算。 

如下範例：某品牌巧克力目前市售價格表 

3 粒裝 28 元 

5 粒裝 48 元 

8 粒裝 120 元 

1  

第五週 尋找月曆中的趣數 活動：  1  
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1.教師請學生找出家中的舊月曆，帶到課堂上備用。 

2.分組討論，先讓學生觀察月曆中數字的關係，再請學生發表

觀察到的數量關係模式。 

3.教師亦可於學生發表過後，補充相關的數量關係問題，讓學

生動動腦解題。 

4.本教材提供四個例子如下： 

(1)從月曆中任意剪下一橫排，觀察在橫排內的 7 個數字，右邊

的數比左邊的數多多少？ 

(2)從月曆中任意剪下一直排，觀察在直排內的數字，下面的數

比上面的數多多少？ 

(3)一個月中，如果有五個星期日，這五個日期的數字總和，最

少是多少？最多是多少？ 

(4)陽曆二月可能會有 5 個星期一嗎？ 

 

第六週 神奇金字塔 

活動：  

1.教師參考習作 39 頁設計神奇金字塔題目，學生應用規律來解

題。 

1  

第七週 誰估得準？(一) 

活動： 

＜規則＞ 

1.教師先用塑膠袋裝花片，做出 1 公斤、100 公克、500 公克等

重量，並在塑膠袋上標記重量。 

2.學生用手掂，感覺 1 公斤、100 公克、500 公克的重量，作為

估測的量感參考。 

3.教師準備 1 公斤秤和若干物品，讓學生估測重量。 

4.學生實測物品並報讀重量，看看估測是否準確。 

＜說明＞ 

1.這個遊戲的目的，一方面培養學生對重量的量感，另一方面

也讓學生練習實測與報讀。 

2.學生也可以一手拿著已知重量的花片袋，一手拿著待估測的

物品，幫助估測。 

1  

第九週 誰估得準？ 
活動： 

＜規則＞ 
1  
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1.教師準備 1 個 1 公斤秤。 

2.全班分成 6 組進行比賽。 

3.教師先說出一個 1 公斤以內的重量，例如：480 公克，各組必

須從身邊的物品中，找出重量最接近 480 公克的東西，最接近

設定重量的組別獲勝。 

＜說明＞ 

1.學生拿出的物品可以是單件，也可以是多件物品合起來的總

重量。 

2.教師亦可調整遊戲規則，例如：限定重量上下相差的範圍，

增加遊戲難度。 

第十週 重量級加減 

活動：  

1.教師布題，學生進行公斤和公克重量二階單位(複名數)的加減

計算。 

1  

第十一週 加油加油 

活動： 

目前政府實施浮動油價，而油品的價格是指每公升的價格，目

前已邁入高油價的時代，請學生回家上網查查看，近二、三十

年來的油價變動。 

1  

第十二週 芝麻綠豆 

活動： 

1.教師以實際情境重新布題，學生在具體情境中，進行一位小

數的加減。 

1  

第十六週 

 
支援前線 

活動：  

1.教師請學生收集生活中的圓，並查詢相關的直徑。 

例如：紅綠燈的燈號，直徑約 16 公分。 

1  
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