
四、法律規定教育議題實施規劃(國小) 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數或

領域課程計畫相符） 備   註 

年

級 

學

期 

自編彈性課程 

/ 

融入領域教學 
主題名稱 週次 

節

數 

性別平等教育 

1 
上 自編彈性課程 薩琪到底有沒有小雞雞? 1-6 6 

1.每學期除將

性別平等教

育融入課程

外，應實施

性別平等教

育相關課程

或活動至少

4小時 

2.國小 6節課 

下 自編彈性課 我們這一班 1-6 6 

2 
上 自編彈性課程 勇敢做自己 1-6 6 

下 自編彈性課程 奧力佛是個娘娘腔 1-5.8 6 

3 
上 自編彈性課程 男女都是好幫手 9.12.16 6 

下 自編彈性課程 愛與尊重-寵物 A 咖 13.14.16 6 

4 
上 自編彈性課程 尊重別人尊重自己 1-6 6 

下 自編彈性課程 搭起友誼的橋樑 1-6 6 

5 
上 自編彈性課程 節制與自由 2.3.4 6 

下 自編彈性課程 別有性趣 2.3.4 6 

6 

上 自編彈性課程 
小青蛙的煩惱 

大家的體育課 
18.19.20 6 

下 自編彈性課程 
男生女生一樣行 

黑白猜男生女生配 
11.13 6 

家庭教育 

1 
上 無   0 

1.每學年應在

正式課程外

實施 4 小時

以上家庭教

育課程及活

動 

2.學校於晨光

時間 (早自

修、升旗)、

配 合 節 慶

(如母親節、

祖孫週 )或

假日、晚間

實施皆可採

計。 

3.國小 6節課 

下 自編彈性課程 我會做家事 9.10.13 6 

2 

上 自編彈性課程 我家生活公約 16.17.18 3 

下 自編彈性課程 寶貝家人 18.19.20 3 

3 

上 自編彈性課程 你還愛我嗎 6.7 3 

下 自編彈性課程 有你真好 17.18 3 

4 

上 自編彈性課程 家庭壓力 18.19.20 3 

下 自編彈性課程 我愛我家 13.14.15 3 

5 

上 自編彈性課程 天作之合，合不合 5.6.7 3 

下 自編彈性課程 

還不完的帳單 

感恩湧胸懷 

滿爸媽的願 

11.12.13 3 

6 

上 自編彈性課程 愛家情報王 18.19 3 

下 自編彈性課程 家庭教育－案例分析 6 3 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數或

領域課程計畫相符） 備   註 

年

級 

學

期 

自編彈性課程 

/ 

融入領域教學 
主題名稱 週次 

節

數 

家庭暴力防治

課程 

1 
上 自編彈性課程 象爸爸著火了 18.19.20 3 

1.每學年應有4

小時以上之

家庭暴力防

治課程 

2.國小 6節課 

下 自編彈性課程 什麼是家庭暴力 9.10.13 3 

2 
上 自編彈性課程 學習控制脾氣 11.12.13 3 

下 自編彈性課程 自我保護 12.13.14 3 

3 
上 自編彈性課程 變調的家庭 1 4.5 3 

下 自編彈性課程 變調的家庭 2 19.20 3 

4 
上 自編彈性課程 

猜一猜 

我會怎麼做 
18.19.20 3 

下 自編彈性課程 做情緒的主人 13.14.15 3 

5 
上 自編彈性課程 認識家庭暴力 5.6.7 3 

下 自編彈性課程 愛的進行式-讓家更溫暖 11.12.13 3 

6 
上 自編彈性課程 家暴目睹兒的世界 3.4.5 3 

下 自編彈性課程 防止家庭暴力 2.3.4 3 

性侵害犯罪防

治課程 

1 
上 自編彈性課程 保護隱私處 7.8 3 

1.每學年應至

少有 4 小時

以上之性侵

害防治教育

課程 

2.國小 6節課 

下 自編彈性課程 如何保護自己 2.3.4 3 

2 
上 自編彈性課程 怪叔叔好可怕 7.8.9 3 

下 自編彈性課程 如何保護自己 9.10.11 3 

3 
上 自編彈性課程 認識性侵害 2.3 3 

下 自編彈性課程 勇敢說「不」 14.15.16 3 

4 
上 自編彈性課程 捍衛身體自主權 1 7.8.9 3 

下 自編彈性課程 捍衛身體自主權 2 4.5.6 3 

5 
上 自編彈性課程 危險在哪裡 17.18.19 3 

下 自編彈性課程 我該怎麼辦 17.18.19 3 

6 
上 自編彈性課程 

向性騷擾說不 

性別教育影片欣賞 
10.11 3 

下 自編彈性課程 我要幸福！遠離傷害 9.10 3 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數或

領域課程計畫相符） 備   註 

年

級 

學

期 

自編彈性課程 

/ 

融入領域教學 
主題名稱 週次 

節

數 

環境教育 

1 上 自編彈性課程 校外教學 11.12.13 6 

1.每學年應進

行環境教育

教學至少 4

小時 

2.國小 6節課 

2 下 自編彈性課程 環境汙染真可怕 15-20 6 

3 上 自編彈性課程 校外教學 8.10 6 

4 上 
國語融入課程 

自編彈性課程 

親近大自然 

校外教學 
1.2 

3-6 

2 

4 

5 上 自編彈性課程 
綠能面面觀 

行動愛地球 
10 

16-20 
6 

6 上 自編彈性課程 畢業旅行環境教學 12.13.14 6 

備註： 

1.請填寫各年級納入法律規定教育議題課程之規劃情形。 

2.請依據法律規定教育議題課程時（節）數規劃上、下學期之節數。 

3.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課程、性侵害犯罪防

治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應不超過法定時數的一半(3 節)。 

4.除性別平等教育須務必於彈性課程實施外，家庭教育亦可於晨光時間、配合節慶或假日、晚間實施。其餘法

律規定教育議題可採彈性課程或融入於其他領域方式實施。 

 


