
1 

 

四、各年級各領域/科目課程計畫(特教部分部定課程) 

□集中式特教班  ■分散式資源班  □巡迴輔導班 

114 學年度特殊需求領域課程計畫(獨立式排課或合併式排課務必填寫)    融入式免填寫但仍需上傳本表件 
 

課程科目名稱 特殊需求/社會技巧 每週節數 1 任教班級 資源班低中年級 教學者 蔡雅娟 

學習重點 

學習表現 學習內容 

特社 2-I-1 了解別人發出的訊息，是要我注意或是有事

情要溝通。  

特社 2-I-2 了解人與人之間喜歡、親密與不喜歡、排斥的

表現及差異。  

特社 2-I-10 在面對抱怨或拒絕情境時，維持心情的平穩。  

特社 2-I-13 分辨與因應不適當的觸摸或語言，必要時主

動尋求協助。  

特社 2-I-14 尊重他人的身體界限與自主權。 

 

 
 

特社 A-I-1 基本情緒的認識與分辨。 

 

特社 A-IV-2 壓力的控制與調整。 

 

特社 A-IV-3 問題解決的技巧。 

特社 A-V-3 正向思考的技巧。 

 

特社 B-IV-4 拒絕的技巧。 

 

 

 

第一學期 

教學期程 單元名稱 
核心素養 

(總綱/領綱) 
教學重點 評量方式 教學資源 備註 

第一週 開學週 A2 
1.開學準備 

2.收心操 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材 

9/1 

開學 
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第一學期 

教學期程 單元名稱 
核心素養 

(總綱/領綱) 
教學重點 評量方式 教學資源 備註 

第二週 社交啟動 A2 

1.分享彼此的暑假生活，練習傾聽、 延續話題。  

2.運用傾聽、延續話題之技巧。  

3.練習適時開啟話題。  

4.主動加入別人的活動。  

 
 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材 

 

第三週 
安全教育:地震

演練(1) 
A2 地震來時不驚慌(1) 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

書包 

硬紙板 

 

第四週 
安全教育:地震

演練(2) 
A3 地震來時不驚慌(2) 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

書包 

硬紙板 

 

第五週 中秋活動 C3 

1.了解中秋節的由來 

2.剝柚子、柚子彩繪比賽 

3.月餅融入數學分數計算教學 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材

月餅、柚

子、影片 

10/6 中

秋節 

第六週 

觀察他人喜

惡，解讀別

人的感

覺 。 
 

A2 

1.透過教學影片討論心情轉折與認識情緒。  

2.情境判斷與溝通的步驟:  

(1)從對方的語氣中，判別對方的情緒與想法。  

(2)同理對方的想法。  

(3)可以有哪些回應方式?  

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

教學影片 

與情緒圖

卡 

 

第七週 說好話時間 

A2 1.提升口語表達能力 

2.友善人際互動表現 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教與

super skill

書籍材 
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第一學期 

教學期程 單元名稱 
核心素養 

(總綱/領綱) 
教學重點 評量方式 教學資源 備註 

3.表達與接受讚美 

第八週 
做好事我最會 

 

A3 

1.存好心概念、鼓勵他人。 

2.提供協助小幫手體驗 

3.完成助人任務 

4. 分享助人心情 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材 

與 super 

skill 書籍 

 

第九週 模範好寶寶 

 

A2 

1.欣賞他人的優點 

2.表達與接受讚美 

3.禮貌和善 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材 

與 super 

skill 書籍 

 

第十週 

性別平等-我

的身體我自己

保護 

C1 

1. 能認識身體隱私權 

2.能尊重自己與他人的身體自主權  

3.能說出或指出自己的身體不能被人任意觸摸  

4.能說出或指出被不適當的觸摸時要逃離並求救 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

身體圖卡 

自編教材 

 

第十一週 

失智關懷-

《爺爺是怎麼

消失的？》繪

本導讀 
C2 

1.透過繪本故事討論家中長輩失智狀況 

2.鼓勵學生試著嘗試表達自己的經驗感受 

3.討論該如何協助關懷失智的老人 

口頭評量、  

實作評量、 

觀察評量 

《爺爺是

怎麼消失

的？》繪

本 

 

第十二週 
消費者保護- 

照片？照騙？ 
A2 

1.透過數位世代消費者保護教育影片，教導學生(消費

者)在網站下單購物，收到的商品規格、品質不符，該

怎麼辦呢? 

2.如何申訴以及降低消費爭議? 

口頭評量、  

實作評量、 

觀察評量 

影片及自

編教材 
 

第十三週 
正向思考， 

 輪流等待。 

 

A2 

1.保持正向情緒、心情平靜。 

2.理解學習輪流等待事必要的行為 

口頭評量、  

實作評量、 

互動遊戲

及桌遊 
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第一學期 

教學期程 單元名稱 
核心素養 

(總綱/領綱) 
教學重點 評量方式 教學資源 備註 

3.善解與體諒的展現 觀察評量 

第十四週 
解決問題 

合作雙贏  
 

A2 

1.透過影片歸納如何解決同學不想合作的問題。 

2.歸納如何避免/解決組員表現不好的問題。 

3.歸納溝通與合作的方法 

4..給予合作類型的桌遊，與同儕一起完成挑戰。 

口頭評量、  

實作評量、 

觀察評量 

影片、自

編教材、

桌遊 

 

第十五週 

職業試探-

《醫護人員》

繪本導讀 

 

 B2 

1. 認識醫療人員的工作項目，與醫療知識的提升。 

2. 繪本引導，了解身體組織與器官構造。 

3.理解身體健康的重要。 

 

口頭評量、  

實作評量、 

觀察評量 

《人體知

識小百

科》繪

本、自編

教材 

 

第十六週 
性別平等-性

別與法律 
A2 

1.能了解人身自主權不容被侵犯的意義  

2.能了解法律對人身自主權的保障  

3.能知道被侵犯時可求助方式與管道 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材 

影片 

 

第十七週 
桌遊-規則與

解決問題 
A2 

1.遊戲規則的理解。  

2.專注力與遊戲策略的運用和分享。  

3.學習等待與輪流。  

4.在團體中表現適當的行為與良好的態度。 

5.學習如何加入遊戲。  

6.團隊合作技巧訓練。 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

桌遊拉密  

第十八週  歡樂聖誕節 C3 

1.認識聖誕節的由來 

2.交換聖誕禮物及聖誕卡片 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

禮物、卡

片 
12/25

聖誕節 

第十九週 要跨年了! B3 
1. 學習打掃及除舊布新 口頭評量、  

實作評量、  
打掃用具 1/1 元

旦 
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第一學期 

教學期程 單元名稱 
核心素養 

(總綱/領綱) 
教學重點 評量方式 教學資源 備註 

2.動手實作:能製做增加過年氣氛的飾品。 觀察評量 應景飾品 

第二十週 食農教育 A3 
1.理解農夫的工作事項 

2.學習愛惜食物與身體營養認識 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

《農莊會

發生什麼

事》繪本 

 

第二十一週 總複習 A2 綜合情境隨機演練 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材  

 

第二學期 

教學期程 單元名稱 
核心素養 

(總綱/領綱) 
教學重點 評量方式 教學資源 備註 

第一週 開學週 A1 
1.開學準備 

2.收心操 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材  

第二週 
我喜歡我自己

(1) 
A1 

1.認識自己：認識自己的優缺點與特色 

2.接受「不是每個人都喜歡我」 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 
自編教材  

第三週 情緒觀測站 

   

  A2 
 

1.透過教學影片討論行為背後可能的原因。 

2.引導討論:面對他人對自己的責罵或批評時自己的感

受。 

3.思考之前的處理方式為何？結果如何？對自己的影

響為何? 

4.檢討自己是否在該事件上有需調整的地方。 

口頭評量、 

實作評量、 

觀察評量 

自編教材  

第四週 我喜歡我自己 A1 1.探索自我： 練習使用下列句子開頭「我認為……」、 口頭評量、  自編教材  
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第二學期 

教學期程 單元名稱 
核心素養 

(總綱/領綱) 
教學重點 評量方式 教學資源 備註 

(2) 「我覺得……」、「我想要……」來試著表達自己的感受

2.將自己喜歡做、討厭的事物一一列出來 

實作評量、  

觀察評量 

第五週 適應體育(1) C2 
1. 與體育組長協同教學 

2. 增進學生體適能 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 
球類  

第六週 真的不是我 A2 

1.分辨什麼是「誤會」  

2.角色扮演：被「誤會」與「誣賴」 的主角，並演練

如何和緩的表達自己立場在第一時間說明白 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材  

第七週 交通安全教育 A2 
1.我所認識的交通號誌 

2.排除萬難，我要安全回家 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材  

第八週 適應體育(2) C2 
1.與體育組長協同教學 

2.增進學生體適能 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

球類  

第九週 靜心活動 A2 

1.討論遇到各種衝突時，能讓自己冷靜下來的方式。  

2.選擇適合自己的靜心活動。 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材  

第十週 
性別平等-認

識男女大不同 
A2 

1.能指出男生、女生的青春期第二性特徵 

2.能以正面的態度認識青春期的身心變化  

3.能自我悅納並尊重異性的發展差異 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材  

第十一週 

社交回應技

能： 

處理嘲笑 

A2 

1.成功的步驟  

2.情境劇演練  

3.離開現場、一笑置之 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材 

與 super 

skill 書籍 
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第二學期 

教學期程 單元名稱 
核心素養 

(總綱/領綱) 
教學重點 評量方式 教學資源 備註 

第十二週 

嘲笑也是霸

凌嗎？有這

麼嚴重？ 
C2 

1. 幫助學生認識霸凌，學會尊重與自我保護 

2. 從霸凌者、被霸凌者、旁觀者等等不同的角度來

思考問題 

口頭評量、  

實作評量、 

觀察評量 

自編教材 

與 super 

skill 書籍 

 

第十三週 面對壓力 A2 

1.確認何時需自處自理、何時需要求助 

2.想出可以向誰求助。 

3.學習求助技巧 

4.類化情境表達與求助 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材  

第十四週 
團隊合作、 

問題解決。 
C2 

1.能互相幫忙，不取笑、不責怪、不批評組員。 
2.能與組員一起討論遊戲輸的原因，並且想出解決辦
法。 

3.練習以老師教的步驟進行問題解決 

4.能在老師引導下，培養解決問題的能力。 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材 

與 super 

skill 書籍 

 

第十五週 
解讀別人的感

覺 
A2 

1.能分辨別人表情 
2.能分辨別人的情緒。 

3.能以正確反映回應他人的表情或情緒。 

4.能以適當的方式處理及表達自己的正向和負向 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材 

與 super 

skill 書籍 

 

第十六週 

失智關懷-

《爺爺奶奶的

情人裝》繪本

導讀 

C2 

1.透過繪本故事討論家中長輩失智狀況 

2.鼓勵學生試著嘗試表達自己的經驗感受 

3.討論該如何協助關懷失智的老人 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

《爺爺奶

奶的情人

裝》繪本

自編教材 

 

第十七週 
有問題，請幫

忙。 
A2 

1.練習遇到困難時，請求協助的習慣，以取代大哭大

鬧來解決事情 

2.接受他人協助時能有適當的回應，展現合宜的互動

與溝通態度和技巧 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材 

與 super 

skill 書籍 
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第二學期 

教學期程 單元名稱 
核心素養 

(總綱/領綱) 
教學重點 評量方式 教學資源 備註 

第十八週 互外教學 A1 

1.行前教育與交通安全教育 

2.環境與生態教育 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材  

第十九週 

社交回應技

能： 

處理戲弄 

A1 

1. 學會深呼吸保持冷靜 

2. 討論問題發生後，要如何面對處理 

3. 成功的步驟演練 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材 

與 super 

skill 書籍 

 

第二十週 我的成長 A1 

1檢視自己的學習單、學習活動照片。  

2.分享本學期自己的改變情況。 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材  

第二十一週 總複習 A2 綜合情境隨機演練 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材  

填表說明： 

1. 週次、單元名稱、教學重點及評量方式須依課程規劃進度如實填寫。(表格合併以四週為限) 

2. 總綱/特需領綱之核心素養擇一填寫，並只需填寫流水號即可。 

3. 學習表現及學習內容請參考十二年國民基本教育特殊需求領域課程綱要。 

4. 依教學課程內容、學校行事曆、重要節慶活動及學生需求，適時地將議題融入課程進行教學。議題融入請填入備註之欄位。(若無則免) 
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114 學年度特殊需求領域課程計畫(獨立式排課或合併式排課務必填寫)    融入式免填寫但仍需上傳本表件 
 

課程科目名稱 特殊需求/社會技巧 每週節數 1 任教班級 資源班高年級 教學者 潘明珠 

學習重點 

學習表現 學習內容 

特社 2-III-4 依據情境，用適當的方式與他人分享自己

喜歡的物品或生活經驗。  

特社 3-III-1遵守不同課堂的規則。  

特社 3-III-2 主動參與課堂或小組討論，並在小組中主

動對他人提供協助。  

特社 2-III-1 以善意正向的觀點，看待與人相處的各種

互動行為。 

 
 

特社 B-Ⅲ-1 正負向訊息的判斷。  

特社 B-Ⅲ-2 話題的開啟與延續。  

特社 B-Ⅲ-3 自我經驗的分享。  

 

第一學期 

教學期程 單元名稱 
核心素養 

(總綱/領綱) 
教學重點 評量方式 教學資源 備註 

第一週 
社交啟動 A2 

1.分享彼此的暑假生活，練習傾聽、 延續話題。 

2.運用傾聽、延續話題之技巧。 

3.練習適時開啟話題。4.主動加入別人的活動。 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材 

9/1 

開學 第二週 

第三週 
安全教育:地震

演練(1) 
A2 地震來時不驚慌(1) 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

影片、書

包、硬紙

板 

 

第四週 
安全教育:地震

演練(2) 
A2 地震來時不驚慌(2) 

口頭評量、  

實作評量、  

書包 9/21 國

家地震
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第一學期 

教學期程 單元名稱 
核心素養 

(總綱/領綱) 
教學重點 評量方式 教學資源 備註 

觀察評量 硬紙板 日演練 

第五週 中秋活動 C3 

1.了解中秋節的由來 

2.剝柚子、柚子彩繪比賽 

3.月餅融入數學分數計算教學 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材

月餅、柚

子、影片 

 

第六週 觀點特搜隊 A2 

1.透過教學影片討論心情轉折。  

2.情境判斷與溝通的步驟:  

(1)從對方的語氣中，判別對方的情緒與想法。  

(2)同理對方的想法。  

(3)可以有哪些回應方式?  

(4)選擇對彼此都有利的方式回應 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材 
10/6 中

秋 

第七週 適應體育(1) 

C2 1.與體育組長協同教學 

2.增進學生體適能 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

樂樂排球  

第八週 
食農教育- 

大家來種菜(1) 

A3 

1.學習播種、育苗  

2.學習照顧的方法(澆水方法) 

3.能定期除草、除蟲、施肥 

4.能採收蔬菜並料理食物 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

花盆、培

養土、菜

種子、有

機肥料 

 

第九週 適應體育(2) 
 

C2 
1.與體育組長協同教學 

2.增進學生體適能 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

樂樂排球  

第十週 

性別平等-我

的身體我自己

保護 

C1 
2. 能認識身體隱私權 

2.能尊重自己與他人的身體自主權  

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

身體圖卡 

自編教材 
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第一學期 

教學期程 單元名稱 
核心素養 

(總綱/領綱) 
教學重點 評量方式 教學資源 備註 

3.能說出或指出自己的身體不能被人任意觸摸  

4.能說出或指出被不適當的觸摸時要逃離並求救 

第十一週 

失智關懷-

《來自遺忘星

球的爺爺》繪

本導讀 
C2 

1.透過繪本故事討論家中長輩失智狀況 

2.鼓勵學生試著嘗試表達自己的經驗感受 

3.討論該如何協助關懷失智的老人 

口頭評量、  

實作評量、 

觀察評量 

《來自遺

忘星球的

爺爺》繪

本 

 

第十二週 
性剝削防治教

育-網路安全 
A2 

1.網路安全教育 

2.網路分享自拍照可以嗎? 

3.網友要求拍私密照、約見面有什麼危險? 

口頭評量、  

實作評量、 

觀察評量 

影片及自

編教材 
 

第十三週 
眼見不一定為

憑 

 

 

A2 

1.透過教學影片探討行為背後可能的原因。 

2.討論不同情境判斷與溝通的步驟 

3.事出必有因，探討不同生活背景下的想法或行為。 

4.綜合自身及同學的分享，選擇同理對方的處理方法 

口頭評量、  

實作評量、 

觀察評量 

影片及自

編教材 
 

第十四週 

 

 

創造雙贏  
A2 

4.透過影片歸納如何解決同學不想合作的問題。 

5.歸納如何避免/解決組員表現不好的問題。 

6.歸納溝通與合作的方法 

4..給予合作類型的桌遊，與同儕一起完成挑戰。 

口頭評量、  

實作評量、 

觀察評量 

影片、自

編教材、

桌遊 

 

第十五週 

職業試探-

《幫助別人的

工作圖鑑》繪

本導讀 

 

B2 
1. 認識各項工作，了解他們在做什麼 

2. 繪本引導，深入工作現場實際了解 

3.感恩為我們奉獻的工作員，試探我想做什麼? 

口頭評量、  

實作評量、 

觀察評量 

《幫助別

人的工作

圖鑑》繪

本、自編

教材 
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第一學期 

教學期程 單元名稱 
核心素養 

(總綱/領綱) 
教學重點 評量方式 教學資源 備註 

第十六週 
性別平等-性

別與法律 
A2 

1.能了解人身自主權不容被侵犯的意義  

2.能了解法律對人身自主權的保障  

3.能知道被侵犯時可求助方式與管道 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材 

影片 

 

第十七週 
聖誕早餐的 

  約會 
C3 

1.學習烘烤營養美味的吐司 

2.交換聖誕禮物及聖誕卡片  

 

 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

吐司、 

烤箱、 

果醬、 

禮物、卡

片 

12/25

聖誕節 

第十八週 要跨年了! B3 

2. 學習打掃及除舊布新 

2.動手實作:能製做增加過年氣氛的飾品。 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

打掃用具 

應景飾品 

1/1 元

旦 

第十九週 
食農教育- 

大家來種菜(2) 

A3 
1.能採收蔬菜 

2.學習料理食物 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

鍋、碗、

食具 
 

第二十週 
桌遊-規則與

解決問題 
A2 

1.遊戲規則的理解。  

2.專注力與遊戲策略的運用和分享。  

3.學習等待與輪流。  

4.在團體中表現適當的行為與良好的態度。 

5.學習如何加入遊戲。 

6.團隊合作技巧訓練。 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

桌遊拉密  

第二十一週 總複習 A2 綜合情境隨機演練 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材  
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第二學期 

教學期程 單元名稱 
核心素養 

(總綱/領綱) 
教學重點 評量方式 教學資源 備註 

第一週 

我喜歡我自己

(1) 
A1 

1.認識自己：認識自己的優缺點與特色 

2.接受「不是每個人都喜歡我」 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材  

第二週 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 
自編教材  

第三週 情緒觀測站 

   

   A2 

1.透過教學影片討論行為背後可能的原因。 

2.引導討論:面對他人對自己的責罵或批評時自己的感

受。 

3.思考之前的處理方式為何？結果如何？對自己的影

響為何? 

4.檢討自己是否在該事件上有需調整的地方。 

口頭評量、 

實作評量、 

觀察評量 

自編教材  

第四週 
我喜歡我自己

(2) 
A1 

1.探索自我： 練習使用下列句子開頭「我認為……」、

「我覺得……」、「我想要……」來試著表達自己的感受

2.將自己喜歡做、討厭的事物一一列出來 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材  

第五週 適應體育(1) C2 
3. 與體育組長協同教學 

4. 增進學生體適能 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 
球類  

第六週 真的不是我 A2 
1.分辨什麼是「誤會」  

2.角色扮演：被「誤會」與「誣賴」 的主角，並演練

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材  
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第二學期 

教學期程 單元名稱 
核心素養 

(總綱/領綱) 
教學重點 評量方式 教學資源 備註 

如何和緩的表達自己立場在第一時間說明白 

第七週 交通安全教育 A2 
1.我所認識的交通號誌 

2.排除萬難，我要安全回家 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材  

第八週 適應體育(2) C2 
1.與體育組長協同教學 

2.增進學生體適能 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

球類  

第九週 靜心活動 A2 

1.討論遇到各種衝突時，能讓自己冷靜下來的方式。  

2.選擇適合自己的靜心活動。 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材  

第十週 

性別平等-少

年十五、二十

時 

A2 

1.能指出男生、女生的青春期第二性特徵 

2.能以正面的態度認識青春期的身心變化  

3.能自我悅納並尊重異性的發展差異 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材  

第十一週 

社交回應技

能： 

處理嘲笑 

A2 

1.成功的步驟  

2.情境劇演練  

3.離開現場、一笑置之 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材  

第十二週 

嘲笑也是霸

凌嗎？有這

麼嚴重？ 
C2 

3. 幫助學生認識霸凌，學會尊重與自我保護 

4. 從霸凌者、被霸凌者、旁觀者等等不同的角度來

思考問題 

口頭評量、  

實作評量、 

觀察評量 

自編教材  

第十三週 面對壓力 A2 

1.確認何時需自處自理、何時需要求助 

2.想出可以向誰求助。 

3.學習求助技巧 

4.類化情境表達與求助 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材  
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第二學期 

教學期程 單元名稱 
核心素養 

(總綱/領綱) 
教學重點 評量方式 教學資源 備註 

第十四週 
團隊合作、 

問題解決 
C2 

1.能互相幫忙，不取笑、不責怪、不批評組員。 
2.能與組員一起討論遊戲輸的原因，並且想出解決辦
法。 

3.練習以老師教的步驟進行問題解決 

4.能在老師引導下，培養解決問題的能力。 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材  

第十五週 
解讀別人的感

覺 
A2 

1.能分辨別人表情 
2.能分辨別人的情緒。 

3.能以正確反映回應他人的表情或情緒。 

4.能以適當的方式處理及表達自己的正向和負向情緒 

 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材  

第十六週 

失智關懷-

《奶奶慢慢忘

記我了》繪本

導讀 

C2 

1.透過繪本故事討論家中長輩失智狀況 

2.鼓勵學生試著嘗試表達自己的經驗感受 

3.討論該如何協助關懷失智的老人 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

《奶奶慢

慢忘記我

了》繪本

自編教材 

 

第十七週 
有問題，請幫

忙 
A2 

1.練習遇到困難時，請求協助的習慣，以取代大哭大

鬧來解決事情 

2.接受他人協助時能有適當的回應，展現合宜的互動

與溝通態度和技巧 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材  

第十八週 戶外教學 A1 

1.行前教育與交通安全教育 

2.環境與生態教育 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材  

第十九週 我的成長 A1 

1.檢視自己的學習單、學習活動照片。  

2.分享本學期自己的改變情況。 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材 

6/16 

畢業 
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第二學期 

教學期程 單元名稱 
核心素養 

(總綱/領綱) 
教學重點 評量方式 教學資源 備註 

3.互道珍重 

第二十週 

總複習 A2 綜合情境隨機演練 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材  

第二十一週 

口頭評量、  

實作評量、  

觀察評量 

自編教材  

填表說明： 

1.週次、單元名稱、教學重點及評量方式須依課程規劃進度如實填寫。(表格合併以四週為限) 

2.總綱/特需領綱之核心素養擇一填寫，並只需填寫流水號即可。 

3.學習表現及學習內容請參考十二年國民基本教育特殊需求領域課程綱要。 

4.依教學課程內容、學校行事曆、重要節慶活動及學生需求，適時地將議題融入課程進行教學。議題融入請填入備註之欄位。(若無則免) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


