
 

彈性學習節數課程計畫 
 

屏東縣  萬丹 國小 111 學年度 第 一 學期 五 年級 彈性學習節數課程計畫 

一、每週彈性學習節數（4）節，本學期共（84）節。 

二、本學期課程架構： 

項目 學校特色課程 法定課程 全校性活動 
補救

教學 

內容 

閱讀教學(10) 

一年一藝(20) 

資訊教育(21) 

1.性別平等暨性侵害防治課程—勇敢說不(3) 

2.性別平等教育—男女大不同(3) 

3.家庭教育暨家庭暴力防治課程—親親我的家人(3) 

校外教學 

(環境教育課程) 

數學

領域 

節數 51 9 3 21 

總計 每週  4 節，共計 21 週 。 學期彈性學習總節數: 84 節 

(六)全校性活動--校外教學 

教學期程 領域及議題
能力指標 學習目標 主題或單元活動內容 節數 教學

資源 評量方式 備註 

第八週 
 

環境教育 
1-3-1 
2-3-1 
3-3-2 

1.透過實際體驗、觀察等戶外

學習活動，使生能將課本知

識與環境連結、拓展學生習

經驗、提昇興趣。  

2.培養學生觀察能力、增進活

技提供探索和研究機會。  

3.透過活動豐富師生環境體

驗與學習經驗，提昇對環境

的關懷與責任感。 

 

1.出發前準備：進行學生編組、安排學生車上座位。分

發、介紹參觀地點之相關資訊、進行安全訓練。 

2.活動進行中：到達任何參觀地點，教師確實核點人

數、提醒學生隨時注意公共秩序與禮儀。學生認真參

與活動並愛護動物、花木，維護場地整潔。 

3.活動結束返校後：以校外教學活動為主題輔導學生發

表，如美勞、作文等，以提高學習興趣。活動照片展

覽，回味旅遊的樂趣，及加深對參觀事物的印象。 

3 戶外

教育

資源

平台 

實作評量 

口頭評量 

學習單 

 



 

屏東縣  萬丹 國小 111 學年度 第 二 學期 五 年級 彈性學習節數課程計畫 

一、每週彈性學習節數（4）節，本學期共（80）節。 

二、本學期課程架構： 

項目 學校特色課程 法定課程 全校性活動 補救教學 

內容 

閱讀教學(9) 

一年一藝(19) 

資訊教育(20) 

 

1.性別平等暨性侵害防治課程-我有絕招(3) 

2.性別平等教育-未來，在我「左右」(3) 

3.家庭暴力防治課程-讓自己更安全(3) 

母親節感恩系列

活動 

(家庭教育暨家庭

暴力防治課程) 

數學領域 

節數 48 9 3 20 

總計 每週  4 節，共計 20 週 。 學期彈性學習總節數: 80 節 

 

(六) 全校性活動—母親節活動 

教學期程 領域及議題
能力指標 學習目標 主題或單元活動內容 節數 教學資源 評量方式 備註 

第 13 週 
或 

5 月 12 日 

慶祝母親節

感恩活動 
3. 學生透過奉茶

活動讓學生向

主要照顧者表

達感恩。 
4. 學生透過表演

活動在主要照

顧者面前展現

學習成果。 

112.5.12  
1. 111 學年度慶祝母親節感恩
活動。導師利用 1 節課指導
學生奉茶禮儀及注意事項 

2. 母親節感恩活動當天 2 節
課協助學生行奉茶禮維護秩
序。 

  
 

3 音樂 

奉茶用具 

Youtobe 影音 

實作評量: 
3. 學生能以感恩的態度

將茶奉給主要照顧

者，向親人們表達感

恩之意。 
4. 學生能在觀眾面前展

現學習成果。 

1.教師指導奉茶行

禮事宜(40 分鐘) 
2.教師於慶祝活動

當天協助學生行奉

茶禮及維持安全與

秩序(80 分鐘) 


