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四、法律規定教育議題實施規劃(國小) (表四) 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 
備   

註 
年

級 

學

期 

彈性課程

/融入領
主題名稱 週次 節數 

性別平等教育 

1 

上 
彈性課程 我長大了 4-6 3 

 

 

1. 每 學

期 除

將 性

別 平

等 教

育 融

入 課

程外，

應 實

施 性

別 平

等 教

育 相

關 課

程 或

活 動

至少4

小時。 

2.國小 6

節課 

彈性課程 我會保護自己 13-15 3 

下 
彈性課程 

校園活動多，下課好

玩伴 
4-6 3 

彈性課程 我有妙招 16-18 3 

2 

上 
彈性課程 朱家故事 1-3 3 

彈性課程 性別翹翹板 4-6 3 

下 
彈性課程 家事總動員 1-3 3 

彈性課程 男女大不同 14-16 3 

3 

上 
彈性課程 盟盟的煩惱 1-3 3 

彈性課程 小火龍便利商店 19-21 3 

下 

彈性課程 長大後你想做什麼? 7-9 3 

彈性課程 

爭取平等的鬥士：大

法官 RBG 的故事 

(兒童文化館) 

https://children.m

oc.gov.tw/book/233

262 

4-6 3 

4 

上 

彈性課程 頑皮公主不出嫁 1-3 3 

彈性課程 
狼來了!兒童性侵害

防治 
7、14、21 3 

下 
彈性課程 

勇敢說「不」 愛我

就不要傷害 我  
1-3 3 

彈性課程 合作的快樂 12、13、20 3 

5 

上 
彈性課程 勇敢說不 3-5 3 

彈性課程 男女大不同 12-14 3 

下 
彈性課程 我有絕招 3-5 3 

彈性課程 未來，在我「左右」 8-10 3 

6 

上 
彈性課程 希朵說什麼？  5-7 3 

彈性課程 性侵防治知多少？ 12-14 3 

下 

彈性課程 我會保護自己 4-6 3 

彈性課程 
青春期的生理及心理 

衛生處理 
10-12 3 



10 
 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數或領域
備   

註 
年

級 

學

期 

彈性課程

/融入領
主題名稱 週次 節數 

家庭教育 

1 
上 彈性課程 我爸爸 1-3 3 1.每學

年應

在正

式課

程外

實施

4 小

時以

上家

庭教

育課

程及

活

動。 

2.學校

於晨

光時

間、

配合

節慶

下     

2 
上 彈性課程 朱家故事 1-3 3 

下     

3 
上 彈性課程 小智家的噴火龍 4-6 3 

下     

4 
上 彈性課程 嘟嘟的恐懼 4-6 3 

下     

5 
上 彈性課程 親親我的家人 17-19 3 

下     

6 
上 彈性課程 家暴！怎麼一回事？ 19-21 3 

下 彈性課程 我要一個幸福的家 16-18 3 

全

校 

上     

下 彈性課程 母親節感恩系列活動 13 3 

家庭暴力防治

課程 

1 
上 彈性課程 我爸爸 1-3 3 

1. 每 學

年 應

有 4

小 時

以 上

之 家

庭 暴

力 防

治 課

程。 

2.國小 6

節課 

下     

2 
上 彈性課程 朱家故事 1-3 3 

下     

3 
上 彈性課程 小智家的噴火龍 4-6 3 

下     

4 
上 彈性課程 嘟嘟的恐懼 4-6 3 

下     

5 
上 彈性課程 親親我的家人 17-19 3 

下 彈性課程 讓自己更安全 16-18 3 

6 
上 彈性課程 家暴！怎麼一回事？ 19-21 3 

下 彈性課程 我要一個幸福的家 16-18 3 

全

校 

上     

下 彈性課程 母親節感恩系列活動 13 3 

性侵害防治 

教育 

1 
上 彈性課程 我會保護自己 13-15 3 1. 每 學

年 應

至 少

有4小

時 以

上 之

性 侵

害 防

治 教

育 課

程。 

2.國小 6

下 彈性課程 我有妙招 16-18 3 

2 
上 彈性課程 預防性騷擾 11-13 3 

下 彈性課程 男女大不同 14-16 3 

3 
上 彈性課程 盟盟的煩惱 1-3 3 

下 彈性課程 長大後你想做什麼? 7-9 3 

4 

上 彈性課程 
狼來了!兒童性侵害

防治 
7、14、21 3 

下 彈性課程 
勇敢說「不」 愛我就

不要傷害我  
1-3 3 
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法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數或領域
備   

註 
年

級 

學

期 

彈性課程

/融入領
主題名稱 週次 節數 

5 
上 彈性課程 勇敢說不 3-5 3 節課 

下 彈性課程 我有絕招 3-5 3 

6 
上 彈性課程 性侵防治知多少？ 12~14 3 

下 彈性課程 我會保護自己 4-6 3 

環境教育 

1 
上     

1. 每 學

年 應

進 行

環 境

教 育

教 學

至少 4

小時。 

2.國小 6

節課 

下 彈性課程 照顧我們的地球 10-12 3 

2 
上     

下 彈性課程 自來水的旅行 4-6 3 

3 
上     

下 彈性課程 綠色節(二版) 1-3 3 

4 
上     

下 彈性課程 搶救大灰鯨 4-6 3 

5 
上     

下 自然科學 植物世界面面觀 11-13 3 

6 
上     

下 彈性課程 如果垃圾越積越多 13-15 3 

全

校 

上 校外教學 校外教學活動 8 3 

下     

備註： 

1. 請填寫各年級納入法律規定教育議題課程之規劃情形。 

2. 請依據法律規定教育議題課程時（節）數規劃上、下學期之節數。 

3. 各校可依據同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課程、性侵害犯罪防

治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應不超過法定時數的一半(3 節)。


