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四、法律規定教育議題實施規劃(國小) (表四之一) 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 
（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數或領域課程計畫相符） 

備   註 
年

級 

學

期 
領域名稱/彈性 

學習課程類別 

單元/ 

主題名稱 週次 
節

數 

性別平等教育 

1 

上 
彈性課程 

我的第一本性平書

男生版 
4-6 3 1.依據性別

平等教育

法 第 18

條辦理。 

2.每學期除

將性別平

等教育融

入 課 程

外，應實

施性別平

等教育相

關課程或

活動至少

4 小時。 

3.國小 6 節

課。  

4.建議規劃

統整性、

主題性之

彈性學習

課程，每

學期至少

2節課，並

於任一年

級全部班

級實施，

引導學生

進行知能

整合與生

活實踐，

且非以宣

導、活動

形 式 或

「其他類

課程(如

自 治 活

動)」辦

理。 

彈性課程 愛哭公主 7-9 3 

下 
彈性課程 

我的第一本性平書

女生版 
4-6 3 

彈性課程 我的超人媽媽 7-9 3 

2 

上 

彈性課程 朱家故事 4-7 4 

彈性課程 
歡喜巫婆之剛好有

雜貨店 
11.13.14 3 

下 
彈性課程 

誰說這是男生的玩

具 
4-6 3 

彈性課程 男女大不同 14~17 4 

3 

上 
彈性課程 盟盟的煩惱 1-3 3 

彈性課程 灰王子 18-21 4 

下 彈性課程 
瑪莉愛穿什麼，就

穿什麼 
16-21 6 

4 

上 
彈性課程 頑皮公主不出嫁 1-3 3 

彈性課程 小四的煩惱 15、17、18 3 

下 
彈性課程 

爭取平等的鬥士：

大法官 RBG 
1-3 3 

彈性課程 找不到國小 9-12 4 

5 

上 
彈性課程 勇敢說不 4-5 2 

彈性課程 賣麵包的女孩 6-9 4 

下 

彈性課程 我有絕招 4-5 2 

彈性課程 
馬拉拉: 勇敢向世

界發聲 
6-9 4 

6 
上 

彈性課程 希朵說什麼 11-13 3 

彈性課程 
花布少年–瓦蘭廷

的彩色世界 
14-17 4 

下 彈性課程 尋水之心 9-14 6 

家庭教育 

1 
上 彈性課程 我爸爸 1-3  3 1.依據家庭

教育法第

13 條辦

理。 

2.每學年應

在正式課

程外實施

4 小時以

上家庭教

下     

2 
上 彈性課程 早起的一天 1-3 3 

下     

3 
上 彈性課程 我家在這裡 4-6 3 

下     

4 上 彈性課程 嘟嘟的恐懼 4-6 3 



11 
 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 
（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數或領域課程計畫相符） 

備   註 
年

級 

學

期 

領域名稱/彈性 

學習課程類別 

單元/ 

主題名稱 週次 
節

數 

下     育課程及

活動。 

3.學校得於

彈性課

程、晨光

時間、配

合節慶如

母親節或

祖孫週、

課後時間

實施皆可

5 
上 彈性課程 刺蝟釣手 19-21 3 

下     

6 
上 彈性課程 媽媽使用手冊 1-3 3 

下     

全

校 

上     

下 彈性課程 母親節感恩活動 13 3 

家庭暴力防治

課程 

1 
上 彈性課程 我爸爸 1-3 3 

1.依據家庭

暴力防治

法 第 60

條辦理。 

2.每學年應

有 4 小時

以上之家

庭暴力防

治課程。 

3.國小 6 節

課 

下     

2 
上 語文領域 

第壹單元我長大了 

第三課勇氣樹 
4 3 

下     

3 
上 健康與體育 

壹、健康一把罩 

二、我是 EQ 高手 
8-10 3 

下     

4 
上 彈性課程 嘟嘟的恐懼 4-6 3 

下 綜合活動 溝通學問大 1-3 3 

5 
上 彈性課程 奇奇的不安 10、11、13 3 

下     

6 
上 本土語文 一、疼惜 2-4 3 

下     

全

校 

上     

下 彈性課程 母親節感恩活動 13 3 

性侵害防治 

教育 

1 

上 彈性課程 
我的第一本性平書

男生版 
4-6 3 

1.依據性侵

害犯罪防

治法第 9

條辦理。 

2.每學年應

至少有 4

小時以上

之性侵害

防治教育

課程。 

3.國小 6 節

課 

下 彈性課程 
我的第一本性平書

女生版 
4-6 3 

2 

上 生活領域 
四、學校附近 
2.我的發現與分享 

15 3 

下 生活領域 
六、升上三年級 

2.迎接三年級 
20 3 
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法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 
（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數或領域課程計畫相符） 

備   註 
年

級 

學

期 

領域名稱/彈性 

學習課程類別 

單元/ 

主題名稱 週次 
節

數 

3 

上 彈性課程 盟盟的煩惱 1-3 3 

下 健康與體育 
壹、健康齊步走 

一、成長加油站 
1-3 3 

4 

上 綜合活動 危機急轉彎 18-20 3 

下 彈性課程 
爭取平等的鬥士：大

法官 RBG 
1-3 3 

5 

上 社會領域 
1-3 為什麼法律與

我們的生活有關係? 
5-6 6 

下 健康與體育 
3-2 媒體訊息背後

的真相 
6-7 2 

6 
上 彈性課程 希朵說什麼 11-13 3 

下 健康與體育 擁抱青春向前行 2-4 3 

環境教育 

1 
上     

1.依據環境

教育法第  

  19 條 辦

理。 

2.每學年應

進行環境

教育教學

至少 4 小

時。 

3.國小 6 節

課 

下 彈性課程 照顧我們的地球 1-3 3 

2 
上     

下 彈性課程 自來水的旅行 1-3 3 

3 
上     

下 彈性課程 綠色節(二版)版) 5-7 3 

4 
上     

下 彈性課程 拯救地底足球隊 4-6 3 

5 
上     

下 彈性課程 狼妻 18-21 4 

6 
上     

下 彈性課程 如果垃圾越積越多 5-8 4 

全

校 

上 彈性課程 環境教育-校外校學 12 3 

下     

備註： 

1. 請填寫各年級納入法律規定教育議題課程之規劃情形。 

2. 請依據法律規定教育議題課程時（節）數規劃上、下學期之節數。 

3. 各校可依據同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課程、性侵害犯罪防

治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應不超過法定時數的一半(3 節) 

 

 


