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四、其他類課程 
(一)實施年級：114學年度【 五 】年級 

(二)節數分配：每週學習節數(    )節，上學期( 21 )週( 16 )節、下學期( 21 )週( 11 )節，合計( 27 )節。 

(三)本學期課程規劃(表十三)：（請依學校實際情形填列，表格請自行刪減） 

項    目 核心素養 課程目標 表現任務 備註 

服務學習 

(好兒童表揚大

會) 

E-A1具備良好的生

活習慣，促進身心

健全發展，並認識

個人特質，發展生

命潛能。 

E-C2具備理解他人

感受，樂於與人互

動，並與團隊成員

合作之素養。 

1.能養成良好的生活

習慣，發展自信心

及責任感。 

2.培養學習興趣，激

發精益求精、努力

向上的理想和態

度。 

3.培養見賢思齊之

心，促進自動自發

的意志。 

1.好兒童表揚大會：

獎勵學生向善行

為，培養其合作助

人，服務群眾之美

德，爭取團體榮譽

的精神、營造友善

校園氛圍。 

2.期末師生聯歡同樂

會：透過師生同樂

活動，促進師生與

同儕良好互動，建

立和諧和樂之氣

氛。 

 

戶外教育 

E-A1具備良好的生

活習慣，促進身心

健全發展，並認識

個人特質，發展生

命潛能。 

 

E-B2具備科技與資

訊應用的基本素

養，並理解各類媒

體內容的意義與影

響。 

1對於環境的認知了

解，並熟習家鄉人

文特色建築風采。 

2了解當地生活習

性，居民人文 

3並熟悉當地生態環

境 

4生態環境認知保

護。 

1環境教育 

2認識校園以外的生

態環境 

3環境保護影片欣賞 

4務實學校環保教育

於生活中(能不亂丟

垃圾及進行分類) 

戶外教育 

校際/班級交流 E-C2具備理解他 人
遵守團體活動規 活動一：大會操表
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(體育教學成果

發表會) 

感受，樂於與人互

動，並與團隊成員

合作之素養。 

則，比賽能盡力完

成。 

演 

活動二：趣味競

賽：滾輪胎活動

三：全民賽跑：

60M 
活動四：大隊接力 

校際/班級交流 

(兒童節慶祝活

動) 

E-C2具備理解他 人

感受，樂於與人互

動，並與團隊成員

合作之素養。 

1-1-1 能運用五官觀

察來探究環境中的

事物 

1-2 透過各種媒材進

行探索活動，喚起

豐富的想像力，並

體驗學習的樂趣。 

4-1-1 辨識遊戲或活

動中隱藏的危機，

並能適切預防。 

4-1-3 樂於參加班

級、家庭的戶外活

動。 

4-1-4 認識並使用遊

戲器材與場地。 

1.頒獎-各班模範兒

童（縣代表、鄉代

表、校代表）。 

2.兒童才藝表演：  

 學校社團表演 

 兒童才藝報名

者（各班踴躍報

名） 

3.表演學生均有精美

小禮物。 

4.優良事蹟，張貼於

公佈欄，供全校同

學互相觀摩與學

習。 

5.童玩闖關活動。 

 

 

自治活動 

(模範生選舉) 

E-A1具備良好的生

活習慣，促進身心

健全發展，並認識

個人特質，發展生

命潛能。 

 

E-B2具備科技與資

訊應用的基本素

養，並理解各類媒

體內容的意義與影

響。 

(一)結合家庭、學

校及社會共同關懷

兒童之教育，學習

與成長，激發潛

能，培養兒童對社

會責任感及完美人

格。 

(二)透過表揚活動

使兒童體會尊重他

人成就，激發奮

進，將來能為國家

於週集會舉行，各

班級透過選舉產生

模範生代表(一名是

鄉表揚之模範生、

一名是校表揚之模

範生)。 
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社會奉獻與服務。 

(三)藉由縣模範生

選舉活 

動，體驗選舉之公

平、公正、公開。 

自治活動 

(母親節慶祝活

動) 

E-A1具備良好的生

活習慣，促進身心

健全發展，並認識

個人特質，發展生

命潛能。 

E-C2具備理解他人

感受，樂於與人互

動，並與團隊成員

合作之素養。 

1.透過楊三麟孝行獎

頒發，激發學生行

孝動力。 

2.藉由母親節相關活

動，教育學生體會

親恩，行孝及時。 

3.親子共同參與活動

凝聚彼此的向心

力，共營溫馨家

庭。 

 

(一) 舉辦「母親節

慶祝典禮」  

1 太鼓隊展演:太鼓

隊鼓動感恩心開

場。 

2.孝行獎頒獎：每班

孝行獎得主上台領

獎。 

3.社團表演 

4. 「感恩母愛」活

動。 

家庭教育 

學生自主學習 

(友善校園) 

E-A1具備良好的生

活習慣，促進身心

健全發展，並認識

個人特質，發展生

命潛能。 

 

E-B2具備科技與資

訊應用的基本素

養，並理解各類媒

體內容的意義與影

響。 

1.使全校師生了解

校園正義之正向防

制校園霸凌作法。

公告反霸凌申訴專

線文宣，讓全校員

工生明白如何自我

保護及清楚申訴專

線。 

2.宣導「防制學生

藥物濫用」及「防

制學生參加不良組

織」，並推廣紫錐花

標誌及反毒宣導及

讓全校員工生共同

響應及深化紫錐花

反毒運動。 

3.透過正向管教及

朝會宣導：校長親

自對全校師生宣導

1.「友善校園有正

義，拒絕霸凌無畏

懼」承諾（我會

「尊重」、「關心」、

「幫助」、「保護」

自己和他人，所以

我「拒絕霸

凌」！），倡導校園

正義之正向防制校

園霸凌作法。2.

「防制學生藥物濫

用」及「防制學生

參加不良組織」，並

推廣紫反毒宣導，

讓全民共同響應。 

 



4 

學生輔導辦法說明

讓教師知道正確之

學生之輔導管教辦

法。 

晨會宣導：校長親

自對學校教師說明

1.禁止體罰、輔導

管教配套措施。2.

教師輔導與管教學

生辦法注意事項及

學校所訂辦法。3.

校園正向管教工作

計畫及進行「高級

中等以下學校落實

教師輔導管教應辦

事項檢核表」之自

我檢核注意事項。 

學生自主學習 

(防災教育) 

E-A2具備探索問題

的思考能力，並透

過體驗與實踐處理

日常生活問題。 

1.建立學生正確的

防災概念及知識。 

2.培養學生防災行

動技能及處理災害

的能力。 

3.培養學生正面積

極的防災態度與價

值觀。 

透過週會時間進行

莫拉克颱風的影片

觀賞，認識颱風的

特徵及常出現的季

節，以及颱風帶來

的相關災害，和事

先可做的預防措

施。 

 

學生自主學習 

(性別平等宣導) 

E-A2具備探索問題

的思考能力，並透

過體驗與實踐處理

日常生活問題。 

1. 建立性別平等生

活環境，以實現性

別平等的目標，建

構和諧多元社會。 

透過週會時間進行影

片觀賞，教師引導學

童討論，建立性平觀

念「彼此尊重」的正

確觀念與行動。 

性別平等教育 

學生自主學習 

(性別平等宣導) 

E-A2具備探索問題

的思考能力，並透

過體驗與實踐處理

日常生活問題。 

1. 建立性別平等生

活環境，以實現性

別平等的目標，建

構和諧多元社會。 

透過週會時間進行影

片觀賞，教師引導學

童討論，建立性平觀

念「彼此尊重」的正

確觀念與行動。 

性別平等教育 

學生自主學習 

(兒童及少年性

E-A2 具備探索問題

的思考能力，並透

1.了解什麼是兒童

及少年性剝削及其

1.學生以圖文方

式，列出 5條以上

兒童及少年性剝削

防治教育 
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剝削防治教育宣

導) 

過體驗與實踐處理

日常生活問題。 

E-C1 具備個人生活

道德的知識與是非

判斷的能力，理解

並遵守社會道德規

範，培養公民意

識，關懷生態環

境。 

型態，認識基本防

治知識。 

2.理解自己的身體

自主權，能分辨合

宜與不合宜的行

為。 

3.增進覺察與拒絕

不當行為的能力，

學會適當求助的方

式。 

4.培養尊重自我與

他人身體界線的態

度，建立安全人際

互動模式。 

自我保護守則，

如：不跟陌生人

走、遇到不舒服的

觸碰要說不要等。 

2.透過劇情演練，

練習在不同情境

（如校外陌生搭

話、網路邀約）

中，如何拒絕、脫

身、求助。 

學生自主學習 

(交通安全宣導) 

E-A1 悅納自己：透

過自己與外界 的連

結，產生自我感知

並能 對自己有正向

的看法，學習 照顧

與保護自己的方

法。 

1.珍視自己並學習

照顧 自己的方法，

且能適切、安 全的

行動。 

2.能認識交通安全

標誌與罰則 

透過週會時間進行交

通安全影片觀賞，教

師引導學童討論，透

過分享與討論建立正

確交通安全觀念與行

動。 

安全教育 

 

 

 

 

 

 (四)本學期課程內涵(表十四)：(請依據其他類課程規劃安排分別編寫課程計畫) 

【上學期】 

項目：學生自主學習 
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教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 

第 1 週 友善校園 

朝會宣導：校長用親自對全校師生宣導 1.「友善校

園有正義，拒絕霸凌無畏懼」承諾（我會「尊重」、

「關心」、「幫助」、「保護」自己和他人，所以我「拒

絕霸凌」！），倡導校園正義之正向防制校園霸凌作

法。2.「防制學生藥物濫用」及「防制學生參加不良

組織」，並推廣反毒宣導，讓全民共同響應。 

晨會宣導：校長親自對學校教師說明 1.禁止體罰、

輔導管教配套措施。2.教師輔導與管教學生辦法注意

事項及學校所訂辦法。3.校園正向管教工作計畫及進

行「高級中等以下學校落實教師輔導管教應辦事項檢

核表」之自我檢核注意事項。 

 

1 

 

第 4週 防災教育 

透過週會時間進行莫拉克颱風的影片觀賞，認識颱風

的特徵及常出現的季節，以及颱風帶來的相關災害，

和事先可做的預防措施。 

1 

 

第 6週 
兒童及少年性剝

削防治教育 

透過週會時間以劇情演練，練習在不同情境（如校外

陌生搭話、網路邀約）中，如何拒絕、脫身、求助，

並提醒學生 5條以上自我保護守則，如：不跟陌生人

走、遇到不舒服的觸碰要說不要等。 

1 

 

第 12 週 性別平等宣導 
透過週會時間進行影片觀賞，教師引導學童討論，建

立性別平等「彼此尊重」的正確觀念與行動。 
1 

 

項目：戶外教育 

第 9週 戶外教學 

1環境教育 

2認識校園以外的生態環境 

3環境保護影片欣賞 

4務實學校環保教育於生活中(能不亂丟垃圾及進行

分類) 

3 

 

項目：校際／班級交流 

第 16 週 體育教學成果發 活動一：大會操表演 7  
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表會 活動二：趣味競賽：滾輪胎 

活動三：全民賽跑：60M 

活動四：大隊接力 

項目：服務學習 

第 21週 好兒童表揚大會 

1.好兒童表揚大會：獎勵學生向善行為，培養其合作

助人，服務群眾之美德，爭取團體榮譽的精神、營造

友善校園氛圍。 

2.期末師生聯歡同樂會：透過師生同樂活動，促進師

生與同儕良好互動，建立和諧和樂之氣氛。 

2 

 

【下學期】 

項目：學生自主學習 

第 1週 友善校園 

朝會宣導：校長用親自對全校師生宣導 1.「友善校

園有正義，拒絕霸凌無畏懼」承諾（我會「尊重」、

「關心」、「幫助」、「保護」自己和他人，所以我「拒

絕霸凌」！），倡導校園正義之正向防制校園霸凌作

法。2.「防制學生藥物濫用」及「防制學生參加不良

組織」，並推廣反毒宣導，讓全民共同響應。 

晨會宣導：校長親自對學校教師說明 1.禁止體罰、

輔導管教配套措施。2.教師輔導與管教學生辦法注意

事項及學校所訂辦法。3.校園正向管教工作計畫及進

行「高級中等以下學校落實教師輔導管教應辦事項檢

核表」之自我檢核注意事項。 

 

1 

 

第 10週 性別平等宣導 了解「彼此尊重」的正確觀念與行動 1 
 

項目：自治活動 

第 3週 模範生選舉 
週集會，班級透過選舉產生模範生代表(一名是鄉表

揚之模範生、一名是校表揚之模範生)。 
1 

 

第 13週 母親節慶祝活動 
(一)舉行「母親節慶祝典禮」  

1太鼓隊展演:太鼓隊鼓動感恩心開場。 
3 
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2.孝行獎頒獎：每班孝行獎得主上台領獎。 

3.社團表演 

4.本校一到六年級各表演一個節目，每個節目以 3分

鐘為限 

5.「媽媽的手」活動。 

6.「為母親獻上愛的祝福」活動。 

項目：校際／班級交流 

第 5週 校長杯拔河比賽 

1. 認識拔河比賽（啟動活動）： 

(1)說明拔河的歷史、比賽目的。 

(2)認識比賽規則（如：人數、場地、勝負判定） 

(3)介紹運動安全要點（正確姿勢、不拉扯、不推

擠）。 

2.基本技術練習 

(1)練習拔河基本姿勢（蹲姿、握繩、用力方向） 

(2)練習節奏喊話（如：「一、二！一、二！」同步

出力） 

3. 團隊合作與溝通 

(1)分組合作設計「隊伍口號」與「拔河節奏」 

(2)小組內討論每個人的站位（力氣大在後面、節奏 

好的人當指揮） 

4. 模擬拔河小賽 

(1)小隊對抗賽（班內賽、小組賽） 
(2)每隊至少比 2～3場，練習體驗比賽感覺。 

1 

 

第 7週 兒童節慶祝活動 

1.頒獎-各班模範兒童（縣代表、鄉代表、校代表）。 

2.兒童才藝表演：  

 學校社團表演 

 兒童才藝報名者（各班踴躍報名） 

3.表演學生均有精美小禮物。 

4.優良事蹟，張貼於公佈欄，供全校同學互相觀摩與

學習。 

5.童玩闖關活動。 

2 
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項目：服務學習 

第 21週 好兒童表揚大會 

1.好兒童表揚大會：獎勵學生向善行為，培養其合作

助人，服務群眾之美德，爭取團體榮譽的精神、營造

友善校園氛圍。 

2.期末師生聯歡同樂會：透過師生同樂活動，促進師

生與同儕良好互動，建立和諧和樂之氣氛。 

2 

 

 


