
 

 

（三）其他類課程計畫 

1.本學期課程架構：（請依學校實際情形填列，表格請自行增刪） 

實施年級：112 學年度【五】年級 

節數分配：上學期(20)週(20)節、下學期(20)週(20)節，合計(40)節。 

（1）上學期 

項目  課程內容 核心素養 學習目標 表現任務 節數 

校際/班級交流 

上學期第九週戶外教

育（7） 

 

社-E-A2 

 

低年級：透過人與環境互動與關

聯的文本培養學生能理解思辨以

探究社會領域的意義與方法。 

 

中年級：透過差異與多元中自然

與人文環境的交互影響，造成生

活空間型態差異多元的文本，來

培養學生能分析、詮釋特定人物

族群與事件在所處時間、空間脈

絡中的位置與意義。 

 

高年級：經由經濟的變遷經濟發

展的因果關係過程中，資源使用

會產生意義與價值的轉變，也可

能引發爭議的文本，培養學生能

敏覺關懷社會、自然人文環境與

生活方式的互動關係。 

參與活動 7 



 

 

上學期第十二週全國

舞蹈比賽屏東初賽英

語歌謠比賽（6） 

藝-E-C2 中年級：透過各類形式的表演藝

術活動，培養學生樂於參與各類

藝術活動，探索自己的藝術興趣

與能力，並展現欣賞禮儀。 

高年級：透過表演團隊職掌、表

演內容、時程與空間規劃的文

本，培養學生能與他人合作規劃

藝術創作或展演，並扼要說明其

中的美感。 

表演、實際操作 6 

上學期第十五週校慶

活動（7） 

生活-E-C2 

藝-E-A1 

健體-E-C2 

低年級： 

1.透過表演活動訓練，培養學生

願意參與各種學習活動，表現好

奇與求知探究之心。 

2.透過走、跑、跳與投擲遊戲，

表現基本動作與模仿的能力。 

中年級： 

1.透過表演活動訓練，讓學生能

樂於參與各類藝術活動，探索自

己的藝術興趣與能力，並展現欣

賞禮儀。 

2.透過跑、跳與行進間投擲的遊

戲，表現表現聯合性動作技能。 

高年級： 

1. 透過表演活動訓練，引導學

生能與他人合作規劃藝術創作或

展演，並扼要說明其中的美感。 
2.透過跑、跳與投擲的基本動作，

培養表現穩定的身體控制和協調

能力。 

表演、實際操作 7 



 

 

合計 20 節 

（2）下學期 

項    目 課程內容 核心素養 學習目標 表現任務 節數 

校際/班級交流 

下學期第七週兒童節

（1） 

 

健體-E-A1 

健體-E-A2 

健體-E-A3 

 

低年級： 

透過表現類型運動中體操滾翻、

支撐、平衡、懸垂遊戲文本，培

養表現安全的身體活動行為。 

中年級： 

透過群體健康與運動參與其他休

閒運動及其他休閒運動基本技能

文本中透過身體活動，培養探索

運動潛能與表現正確的身體活

動。 

高年級： 

透過群體健康與運動參與戶外休

閒運動以提升戶外休閒運動進階

技能，培養 

策略運用透過體驗或實踐，解決

練習或比賽問題能力。 

實際操作 1 

下學期第八週五六年

級戶外教育（10） 

社-E-A2 

 

高年級： 

透過差異與多元中自然與人文環

境的交互影響，造成生活空間型

態差異多元的文本，來培養學生

能分析、詮釋特定人物族群與事

件在所處時間、空間脈絡中的位

置與意義。 

參與活動 10 



 

 

下學期第十二週母親

節活動（3） 

生活-E-C2 

藝-E-A1 

 

低年級：透過表演活動訓練，培

養學生願意參與各種學習活動，

表現好奇與求知探究之心。 

中年級：透過表演活動訓練，讓

學生能樂於參與各類藝術活動，

探索自己的藝術興趣與能力，並

展現欣賞禮儀。 

高年級：透過表演活動訓練，引

導學生能與他人合作規劃藝術創

作或展演，並扼要說明其中的美

感。 

表演、實際操作 3 

下學期第十九週畢業

典禮（6） 

生活-E-C2 

藝-E-A1 

 

低年級：透過表演活動訓練，培

養學生願意參與各種學習活動，

表現好奇與求知探究之心。 

中年級：透過表演活動訓練，讓

學生能樂於參與各類藝術活動，

探索自己的藝術興趣與能力，並

展現欣賞禮儀。 

高年級：透過表演活動訓練，引

導學生能與他人合作規劃藝術創

作或展演，並扼要說明其中的美

感。 

表演、實際操作 6 

合計 20 節 

總計 40 節 

2.本學期課程內涵：(請依據其他類課程架構安排分別編寫課程計畫) 

（1）班際交流 

項目：班際交流 



 

 

A上學期 
教學進

度 
主題/單元名稱 學習活動 

節

數 
備註 

第 8 週 性平暨性侵宣

導 

低年級： 

透過生理性別、性傾向、性別特質與性別認同，以培養學生認識性別多元面貌。 

 

中年級： 

透過身體意象，以覺知身體意象對身心的影響。 

 

高年級： 

透過個人衛生與性教育了解不同性傾向的基本概念與性別刻板印象的影響與因應方式，以培

養流暢地操作基礎健康技能。 

1 性 E1 

性 E2 

性 E3 

晨光宣導 

第 9 週 性平暨性侵宣

導 

低年級： 

透過個人衛生與性教育，了解身體的部位與衛生保健的重要性，以培養學生表現安全的身體

活動行為。 

 

中年級： 

透過個人衛生與保健，身體各部位的功能與衛生保健的方法，能於生活中獨立操作基本的健

康技能。 

 

高年級： 

透過個人衛生與性教育了解性騷擾與性侵害的自我防護，以培養能於不同的生活情境中，主

動表現基礎健康技能。 

1 性 E4 

性 E5 

晨光宣導 

第 9 週 上學期第九週

戶外教育 

A「112 年度環境教育活動-敦親睦鄰」:四~六年級戶外教育〪 

一、將環境教育理念帶入校園，特舉辦環境教育相關系列活動，藉由互動方式啟發學生對環境  

    教育的認知，進而為環境教育落實紮根，種下環境教育的希望種子。 

二、擬藉互動方式啟發學生對環境教育的認知，進而為環境教育落實紮根，種下環境教育的希      

    望種子，特舉辦環境教育活動-敦親睦鄰議題。 

三、透過環境教育課程帶領學員仔細觀察並瞭解大鵬灣人工濕地之運作、特色、功能、價             

    值， 與 紅樹林生態的物種多樣性；加強友善環境、永續發展的價值觀，將環境教育的理 

7 環 E1 

  戶 E1 

戶 E2 

戶 E3 

戶 E4 

戶 E7 



 

 

    念落實於生活當中。 

 

B「111 年屏東縣科技教育學習及探索活動(專案延長)」:一~二年級戶外教育〪 

    1).體驗屏菸 1936 文化基地 2).潮州社福園區(實作 DIY 與戶外探索體驗): 

一、落實國教課綱科技領域教學：結合科技輔導團、各區自造教育及科技中心、科技推動與      

    理念學校等共同規劃 與推動科技領域教學課程。 

二、統整科技領域教學推動資源：籌組科技總體計畫推動小組，依課程、設備、師資、活動等      

    分組，統合各項資源以協助推動科普教育。 

三、跨領域與跨機構協力推動科普活動： 

1.全國性跨機構之科普活動。 

2.建教合作之科普活動 。 

3.博物館館際合作之聯合行銷 。 

4.網路多媒體與行動科技於科普活動推廣應用 。 

5.各類科學探究競賽之推展 。 

6.人文藝術與自然科學交融或結合之展示與活動 。 

四、辦理新興科技認知學習活動： 

    辦理新興科技(如 AR/VR、AI、IoT、物聯網、大數據、智慧機械、綠色能源)等體驗活動

或營隊，協助參與學生認識新興科技。 

第 12週 上學期第十二

週全國舞蹈比

賽屏東初賽英

語歌謠比賽 

1.學生與老師討論表演內容。 

2.學生練習表演節目。 

3.學生了解比賽流程。 

6  

第 15週 上學期第十五

週校慶活動 

1.學生練習表演節目。 

2.學生了解校慶活動流程。 

3.學生進行各項田徑項目之練習 

7 舞蹈老師 

家 E13 

B下學期 
教學進

度 
主題/單元名稱 學習活動 

節

數 
備註 

第 8 週 性平暨性侵宣

導 

低年級： 

透過生理性別、性傾向、性別特質與性別認同，以培養學生認識性別多元面貌。 

1 性 E1 

性 E2 



 

 

 

中年級： 

透過身體意象，以覺知身體意象對身心的影響。 

 

高年級： 

透過個人衛生與性教育了解不同性傾向的基本概念與性別刻板印象的影響與因應方式，以培

養流暢地操作基礎健康技能。 

性 E3 

晨光宣導 

第 9 週 性平暨性侵宣

導 

低年級： 

透過個人衛生與性教育，了解身體的部位與衛生保健的重要性，以培養學生表現安全的身體

活動行為。 

 

中年級： 

透過個人衛生與保健，身體各部位的功能與衛生保健的方法，能於生活中獨立操作基本的健

康技能。 

 

高年級： 

透過個人衛生與性教育了解性騷擾與性侵害的自我防護，以培養能於不同的生活情境中，主

動表現基礎健康技能。 

1 性 E4 

性 E5 

晨光宣導 

第 7 週 下學期第七週

兒童節 

課間(累計 40 分鐘)實施低、中、高戶外體育競賽活動-定時跳繩競賽 1 戶 E3 

戶 E6 

第 8 週 下學期第八週

五六年級戶外

教育 

1.能了解以不同的歷史分期來描述中國文物特色。 

2.由藏品美學、歴史特色與文化的獨有代表性出發，以藝術創作為模式，提供師生共創的手

作遊戲教案素材，讓學童透過動手創作-手作遊戲書-認識故宮。 

3.藉由實地體驗過程-泡茶品茗活動，瞭解地方物產特色-茶葉，進而協助推廣山林教育及探

索地方創生活動，以增進學童對貓空山林周遭區域深入的認識。 

10 戶 E1 

戶 E2 

戶 E3 

戶 E4 

戶 E7 

第 9 週 下學期第九週

一二年級普及

化運動 

1.學生練習創編健康操。 

2.學生了解比賽評分(動作表現、精神表現、編排創意、活力表現)。 

3.學生努力完成創編課間運動操比賽。 

3 舞蹈老師 

 

第 12

週 

下學期第十二

週母親節活動 

1.學生表演節目教學。 

2.學生製作感謝卡片。 

3 舞蹈老師 

家 E7 



 

 

3.學生表達對家人的感謝。 

4.活動預演與實施。 

第 19

週 

下學期第十九

週畢業典禮 

1.班級表演節目教學。 

2.畢業歌曲教唱。 

3.歡送海報留言板製作。 

4.活動預演與實施。 

6 舞蹈老師 

生 E7 

涯 E6  

 

 


