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參、彈性學習課程計畫 

【 六 】年級彈性學習課程計畫 

上學期( 21 )週共( 105 )節、下學期( 18 )週共( 90 )節，合計( 195 )節。 

上學期 

 
統整性主題/專題/議題探究課程 社團活動與技藝課程 特殊需求領域課程 其他類課程 

第一週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

食農教育(1) 

表演藝術〈1〉 

   

第二週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

食農教育(1) 

表演藝術〈1〉 

   

第三週 多元文化探究教育(1)    

類 

次 

節 週 
別 
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資訊課程(1) 

國際教育(1) 

食農教育(1) 

表演藝術〈1〉 

第四週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

食農教育(1) 

表演藝術〈1〉 

   

第五週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

食農教育(1) 

表演藝術〈1〉 

   

第六週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 
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食農教育(1) 

表演藝術〈1〉 

第七週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

食農教育(1) 

表演藝術〈1〉 

   

第八週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

食農教育(1) 

表演藝術〈1〉 

   

第九週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

食農教育(1) 

表演藝術〈1〉 
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第十週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

食農教育(1) 

表演藝術〈1〉 

   

第十一週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

食農教育(1) 

表演藝術〈1〉 

   

第十二週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

食農教育(1) 

  

校慶系列活動〈1〉 

第十三週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

食農教育(1) 

  

校慶系列活動〈1〉 
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第十四週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

食農教育(1) 

  

校慶系列活動〈1〉 

第十五週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

食農教育(1) 

  

校慶系列活動〈1〉 

第十六週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

食農教育(1) 

  

性別平等教育〈1〉 

第十七週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

食農教育(1) 

  

性別平等教育〈1〉 

第十八週 多元文化探究教育(1)   性別平等教育〈1〉 
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資訊課程(1) 

國際教育(1) 

食農教育(1) 

第十九週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

食農教育(1) 

  

性別平等教育〈1〉 

第二十週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

食農教育(1) 

  

性別平等教育〈1〉 

第二十一週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

食農教育(1) 

  

性別平等教育〈1〉 

總 計 95 節   10 節 
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下學期 

 
統整性主題/專題/議題探究課程 社團活動與技藝課程 特殊需求領域課程 其他類課程 

第一週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

表演藝術〈1〉 

  畢業系列活動〈1〉 

第二週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

表演藝術〈1〉 

  畢業系列活動〈1〉 

第三週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

表演藝術〈1〉 

  畢業系列活動〈1〉 

第四週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

  畢業系列活動〈1〉 

類 

數 次 

節 週 
別 



第 8 頁 

 

國際教育(1) 

表演藝術〈1〉 

第五週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

表演藝術〈1〉 

  畢業系列活動〈1〉 

第六週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

表演藝術〈1〉 

  畢業系列活動〈1〉 

第七週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

表演藝術〈1〉 

  畢業系列活動〈1〉 

第八週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

  畢業系列活動〈1〉 
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表演藝術〈1〉 

第九週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

 表演藝術〈1〉 

  畢業系列活動〈1〉 

第十週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

  戶外教育(1) 

畢業系列活動〈1〉 

第十一週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

  戶外教育(1) 

畢業系列活動〈1〉 

第十二週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

  戶外教育(1) 

畢業系列活動〈1〉 

第十三週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

  
戶外教育(1) 

性別平等教育〈1〉 
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第十四週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

  

戶外教育(1) 

性別平等教育〈1〉 

第十五週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

  性別平等教育〈1〉 

畢業系列活動〈1〉 

第十六週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

  性別平等教育〈1〉 

畢業系列活動〈1〉 

第十七週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

  性別平等教育〈1〉 

畢業系列活動〈1〉 

第十八週 多元文化探究教育(1) 

資訊課程(1) 

國際教育(1) 

  性別平等教育〈1〉 

畢業系列活動〈1〉 

總 計 63 節   27 節 
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四、其他類課程計畫 

(一)實施年級：111 學年度【 六 】年級 

(二)節數分配：每週學習節數( 1 )節，上學期( 21 )週( 21 )節、下學期( 18 )週( 18 )節，合計( 39 )節。 

(三)本學期課程架構：（請依學校實際情形填列，表格請自行增刪） 

111 學年度第一學期 

項    目 全校性活動 議題      

課程內容 校慶活動 性別平等教育      

節    數 4 6      

總 節 數  10 節 

111 學年度第二學期 

項    目 全校性活動 議題 年級活動     

課程內容 戶外教學 性別平等教育 畢業系列活動     

節    數 5 6 16     

總 節 數  27 節 
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(四)本學期課程內涵： 

111 學年度六年級第一學期 

項目：全校性活動 

教學期程 主題/單元名
稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 12、

13、14、

15 週 
校慶系列活動 J-C2 

展現團隊合

作精神 

1.促進身心平衡發展，努力參

與各項活動。 

2.學習同儕互助與合作。 

3.學習班際人際交流。 

4 

動態展演 

作品展覽 

態度檢核 

進行曲 

音響 

運動器材 

【家庭教育】 
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項目：性別平等教育 

教學期程 主題/單元名
稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 16 週 

第 17 週 

第 18 週 

第 19 週 

第 20 週 

第 21 週 

是男生還是女

生？ 

社-E-A1 

社-E-A2 

社-E-A3 

社-E-C1 

性-E3 

性-E4 

性-E6 

性-E11 

1.能瞭解兩性

平權觀念在社

會分工的意義。 

2.能認清所有

的工作應就個

人的能力問題

進行取捨，性別

不是抉擇的要

件。 

3.能說出兩性

在某些方面是

有差異的，但大

部份的能力是

相等的。 

4.能尊重異性

的基本能力及

人格，消除刻板

化印象。 

 

一、引起動機  

【腦筋急轉彎】 

小明和爸爸開車出去玩，路上發生

車禍，兩人都性命垂危，送到醫院

後，醫生一見到小明便說：「我的孩

子怎麼了？」請問這位醫生和小明

是什麼關係？（醫生是小明的媽

媽。） 

二、主要活動  

【共同討論】 

1.為什麼想不到醫生是小明的媽

媽？ 

2.在課前調查結果中，有哪些職業

男生比較多？有哪些職業女生比較

多？ 

3.造成這種現象的原因可能是什

麼？ 

4.如果男生的職業換成女生來做，

女生的職業換成男生來做，可以

嗎？為什麼？ 

5.相同的職業有可能男生、女生都

可以從事嗎？你的理由是什麼？ 

6.你認為職業和性別有一定的關係

嗎？為什麼？ 

7.完成學習單。 

三、歸納統整 

目前社會狀況，對職業存在著性別

刻板印象，例如：警察就應由男生

來做，而女生適合當老師；其實，

工作不分男女，只要能力足夠、態

度正確，每個人都可以選擇自己想

要從事的工作。 

6 

.1 能仔細聆聽並回答問題。 

2.能仔細聆聽並參與討論。 

2.能踴躍發表。 

3.能確實完成學習單。  

各類職業的人物

資料如：故事、

圖片或剪報。 

【性侵防治】 
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111 學年度六年級第二學期 

項目：全校性活動 

教學期程 主題/單元名
稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 10 週 

~ 

第 14 周 

戶外教育 E-C1 

具備公民意

識，關懷自然

生態與人類

永續發展。 

1. 1.透過戶外學習與自然體

驗，覺知自然環境的美、平

衡、與完整性。 

2. 2.藉由戶外學習，培養日常生

活節約的行為，減少資源的消

耗。 

5 實務操作、觀察記錄 

戶外教學場域 

（高雄旗后砲

台、天后 

宮、駁二特

區、高雄港) 

【環境教育】 
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項目：性別平等教育 

教學期程 主題/單元名
稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 13 週 

第 14 週 

第 15 週 

第 16 週 

第 17 週 

第 18 週 

男生、女生一

樣好 
國-E-B2 

社-E-A1 

社-E-C2 

性-E3 

性-E13 

1.能搜集並閱

讀一位傑出人

士的資料。 

2.明白只要努

力，不論男女都

可以在各領域

有成功的表現。 

一、準備活動 

1.於課前兩週請學生搜集社會上傑

出人士的資料。 

2.可配合班級閱讀活動，推薦或擺

放偉人傳記書籍於班級，鼓勵小朋

友閱讀。 

二、主要活動 

1.老師介紹兩位社會上的傑出人物

及他們的奮鬥過程。 

＊舉例： 

男生～經營之神王永慶先生、台灣之子陳水

扁總統、諾貝爾獎得主李遠哲、學校

校長…。 

女生～慈濟證嚴法師、歌手張惠

妹、雷倩、學校校長…。 

2.介紹傑出人士。 

＊請小朋友就所搜集到的資料或是

閱讀傳記的心得上台報告，並提醒

小朋友專心聆聽，別人所報告的內

容將做為學習單問題的答案。 

3.指導小朋友完成學習單。 

三、歸納統整 

1.心得分享 

＊請小朋友就學習單上的問題提出

自己的感想與看法。 

2.老師統整歸納 

＊在各行各業中表現傑出的有男生

也有女生。 

＊男生、女生一樣都可以很傑出。 

＊知道自己的生涯發展可以突破性

別的限制，只要比別人更努力就可

以成功。～ 本活動結束 ～ 

6 

1.偉人傳記。 

2.社會上的傑出人物男女各

一位的成功事蹟。 

3.學習單。 

4.資料搜集傑出人物的事蹟

（包含剪報或網路資料…

等）。 

5.筆。 

1.能仔細聆聽並

思考 

2.能認真參與討

論並發表想法 

3.能認真完成學

習單 

【性侵防治】 
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課程名稱：畢業系列活動                                               項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 1-4 週 畢業農園 
自-E-A2 

自-E-C2 

認識香草、 

香草植物生態價值

與效益 

1 香草植物介紹 

2.種植香草植物 

3.觀察與香草園管理 

4 

1.參與態度

2.口語表達 

3.種植實作 

1.自編教材 

2.香草植物 

教師統整
語文、自
然。 

第 5-8 週 

感恩可可 

自-E-A2 

自-E-C2 

可可的加工製作成

畢業感恩禮 

1.脫殼碎粒加工副產品實作(堅果 可

可豆茶包 可可粉) 

2.研磨精煉機器的操作 

4 

1.參與態度 

2.口語表達 

3.加工處理 

1.自編教材 

2.加工研磨

機器 

教師統整
語文、自
然。 

第 9-11 週 
自-E-B1 

藝-E-B3 
可可果創意彩繪 1.玩創意彩繪可可果 3 

1.參與態度

2.口語表達 

3.日曬彩繪 

1.日曬彩繪

可可 

教師統整
語文、藝
文。 

第 12 週 

第 15-16週 

畢業感恩

作品集 

自-E-A1 

自-E-C2 

藝-E-A1 

藝-E-C2 

食材利用與加工 

1.促進身心平衡發展，努力參與各項

活動。 

2.學習同儕互助與合作。 

3.運用農田香草與可可果製作畢業

主題卡片與感恩小禮。 

4 體會成長的意義及喜悅。 

3 

靜態展演 

作品展覽 

態度檢核 

可可果、香

草植物、 

電腦 

單槍 

 

第 17-18週 
畢業系列

活動 

自-E-C2 

藝-E-A1 

藝-E-C2 

能運用肢體多元感

官表達情意 

1.促進身心平衡發展，努力參與各項

活動。 

2.學習同儕互助與合作。 

3.學習班際人際交流。 

4.增進家人的情感 

5.藝術成果展演 

2 

動態展演 

作品展覽 

態度檢核 

歌曲 CD 

電腦 

單槍 

【家庭教

育】 

 


