
四、法律規定教育議題實施規劃（表四） 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數

或領域課程計畫相符） 備   註 

年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 

週

次 

節

數 

性別平等教育 

1 
上 彈性課程 喜歡自己 4-6 3 

1.每學期除將性別

平等教育融入課程

外，應實施性別平

等教育相關課程或

活動至少 4小時 

2.國小 6節課 

下 彈性課程 喜歡自己的性別 18-20 3 

2 
上 彈性課程 胖瘦之間、我就是我 4-6 3 

下 彈性課程 家事分工 18-20 3 

3 
上 彈性課程 性別刻板印象 12-14 3 

下 彈性課程 尊重他人肯定自己 10-12 3 

4 
上 彈性課程 和朋友完成一件事 12-14 3 

下 彈性課程 不要害怕 10-12 3 

5 
上 彈性課程 悅納自己 2-4 3 

下 彈性課程 如果是我，該怎麼做 10-12 3 

6 
上 彈性課程 性別與職業 12-14 3 

下 彈性課程 難忘的身影 4-6 3 

全

校 

上 學生晨會宣導 

認真自信，夢想不受限 

性別平等圖像 

男女要分得那麼清楚嗎 

6 

7 

8 

1 

1 

1 

下 學生晨會宣導 

換個角度，世界大不同 

情感與溝通 

性剝削防治 

10 

11 

12 

1 

1 

1 

家庭教育 

1 
上 彈性課程 體貼小達人 15-17 3 

1.每學年應在

正式課程外實

施 4 小時以上

家庭教育課程

及活動 

2.學校於晨光

時間(早自修、

升旗)、配合節

慶(如母親節、

祖孫週)或假

日、晚間實施

皆可採計。 

3.國小 6節課 

下 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

2 
上 彈性課程 我的家庭樹 15-17 3 

下 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

3 
上 彈性課程 愛家行動 15-17 3 

下 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

4 
上 彈性課程 感恩的日子 1-3 3 

下 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

5 
上 彈性課程 幸福的家庭 8-10 3 

下 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

6 
上 彈性課程 多元家庭與多元性別 10-12 3 

下 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

全

校 

上 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

下 
學生晨會 1 

彈性課程 2 
慶祝母親節系列活動 13 3 

家庭暴力防治

課程 

1 
上 彈性課程 保護自己 12-14 3 

1.每學年應有

4 小時以上之

家庭暴力防治

課程 

2.國小 6節課 

下 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

2 
上 彈性課程 我是身體的主人 12-14 3 

下 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

3 
上 彈性課程 勇敢說不、保 ME 防狼 1-3 3 

下 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

4 
上 彈性課程 

新聞中的家庭性侵害及

家庭暴力事件 
19-21 3 

下 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節數

或領域課程計畫相符） 備   註 

年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 

週

次 

節

數 

5 
上 彈性課程 家庭暴力目睹兒 5-7 3 

下 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

6 
上 彈性課程 家暴事件中的自我保護 15-17 3 

下 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

全

校 

上 學生晨會宣導 
看見看不見的傷 

終止暴力看見愛 

2 

3 

1 

1 

下 學生晨會宣導 受虐兒去哪裡 6 1 

性侵害防治 

教育 

1 
上 彈性課程 保護自己 12-14 3 

1.每學年應至

少有 4 小時以

上之性侵害防

治教育課程 

2.國小 6節課 

下 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

2 
上 彈性課程 我是身體的主人 12-14 3 

下 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

3 
上 彈性課程 勇敢說不、保 ME 防狼 1-3 3 

下 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

4 
上 彈性課程 

新聞中的家庭性侵害及

家庭暴力事件 
19-21 3 

下 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

5 
上 彈性課程 家庭暴力目睹兒 5-7 3 

下 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

6 
上 彈性課程 家暴事件中的自我保護 15-17 3 

下 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

全

校 

上 學生晨會宣導 非禮勿近 18 1 

下 學生晨會宣導 
說不就是不 

跟蹤騷擾防制法宣導 

14 

15 

1 

1 

環境教育 

1 
上 彈性課程 海洋生物博物館後場 11 4 

1.每學年應進

行環境教育教

學至少 4小時 

2.國小 6節課 

下 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

2 
上 彈性課程 海洋生物博物館後場 11 4 

下 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

3 
上 彈性課程 科技生活化—科工館 11 4 

下 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

4 
上 彈性課程 科技生活化—科工館 11 4 

下 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

5 
上 彈性課程 認識雙流自然教育中心 11 4 

下 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

6 
上 彈性課程 認識雙流自然教育中心 11 4 

下 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 

全

校 

上 學生晨會宣導 自然災害與防震防災 4 1 

下 學生晨會宣導 環保減塑與生態 17 1 

備註： 

1. 請填寫各年級納入法律規定教育議題課程之規劃情形。 
2. 請依據法律規定教育議題課程時（節）數規劃上、下學期之節數。 
 


