
四、其他類課程 
(一)實施年級：114 學年度五年級 

(二)節數分配：每週學習節數 6節，上學期 21 週 126 節、下學期 20 週 120 節，合計 246 節。 

(三)本學期課程規劃(表十三)：（請依學校實際情形填列，表格請自行刪減） 

※第一學期 

項    目 核心素養 課程目標 表現任務 備註 

校際/班級交流 

(校慶暨親子運動會) 

健體-E-C2 具備同理他人感受，

在體育活動和健康生活中樂於與

人互動、公平競爭，並與團隊成

員合作，促進身心健康。 

綜-E-C2 理解他人感受，樂於與

人互動，學習尊重他人，增進人

際關係，與團隊成員合作達成團

體目標。 

1.具備良好身體活動，以促進身
心健全發展。 

2.在體育活動與人互動、公平競
爭。 

3.在活動中，提升親子間的關係，
以促進親子和諧。 

1.能依規則參與指定項目，展現
身體協調、速度、力量或耐力
等運動能力。 

2.運用平時體育課所學，正確進
行運動技巧與基本動作（如起
跑姿勢、接力傳棒等）。 

3.展現公平競爭、公平競技的態
度，接受比賽勝負結果，並在
過程中尊重裁判、老師與對手，
不爭執、不推擠、不違規。 

7 節 

校際/班級交流 

(客語教學成果發表) 

藝-E-A1 參與藝術活動，探索生

活美感。 

綜-E-B3 覺察生活美感的多樣

性，培養生活環境中的美感體驗，

增進生活的豐富性與創意表現。 

客-E-A2 透過客家經驗傳承與體

驗，使學生具備以客家語文思考

的能力，並能運用所學處理日常

生活的問題。 

1.結合藝文課程、體育(舞蹈/身
體律動課程)、客家藝文競賽等
校內、外活動與課程，讓學生
上台展現課程所學的內容。 

2.結合客語生活學校課程，了解
並認同客家文化。 

1.完成具創意與主題連結的展演
形式，如短劇、歌舞、說故事、
導覽解說、展示板設計等，展
現學習成果。 

2.與同儕共同分工完成展演任
務，表現良好合作態度與負責
任精神。 

3.在活動中尊重他人角色與意
見，展現良好的團隊精神與人
際互動能力。 

2 節 

※第二學期 

項    目 核心素養 課程目標 表現任務 備註 

戶外教育 

(戶外教育暨環境教育參

訪活動) 

健體 E-A1 具備良好身體活動與

健康生活的習慣，以促進身心健
1.認識烏山頭水庫與嘉南大圳的
歷史背景與功能。 

1.認識地方重要設施與產業的發
展背景與功能。 

7 節 



全發展，並認識個人特質，發展

運動與保健的潛能。 

社-E-A2 敏覺居住地方的社會、

自然與人文環境變遷，關注生活

問題及其影響，並思考解決方

法。 

2.理解八田與一對台灣農業發展
的貢獻。 

3.認識烏樹林糖廠的產業發展與
歷史意義。 

4.培養對在地文化、歷史的尊重
與認同。 

2.瞭解烏山頭水庫對台灣農業灌
溉的重要性，並能說明嘉南大
圳的歷史與八田與一的貢獻。 

3.認識烏樹林糖廠的歷史沿革與
製糖產業對地方經濟的影響。 

校際/班級交流 

(母親節親子活動) 

綜-E-B1 覺察自己的人際溝通方

式，學習合宜的互動與溝通技

巧，培養同理心，並應用於日常

生活。 

社-E-A1 認識自我在團體中的角

色，養成適切的態度與價值觀，

並探索自我的發展。 

1.學校中的各項活動，不受到性
別的限制。 

2.學生能參與家庭活動，與家人
親密互動，展現愛家責任。 

1.能真誠表達對母親（或主要照
顧者）的愛與感謝。。 

2.與家長共同完成一項手作禮
物，並能說明製作的過程與意
義。 

3.與家長一起參與活動並合力完
成作品，展現合作精神與尊重
他人。 

2 節 

 

 

 

 (四)本學期課程內涵(表十四)：(請依據其他類課程規劃安排分別編寫課程計畫) 

※第一學期 

項目：校際/班級交流(校慶暨親子運動會) 

教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 

第 13 週 
校慶暨親子運動

會 

1.全民運動競賽項目(個人 100 公尺)。 

2.團隊競賽項目(大隊接力、800M 接力、班際趣味競賽)。 

3.親子合作競賽項目(親子趣味競賽)。 

4.呈現體育課程學習成果，在活動中展現身體活動能力，並促進身心健全發展。 

5.在各項體育活動中，學習並表現與人互動，並且公平競爭的態度。 

7 

家庭教育 

性別平等教育 

品德教育 
*第 10、11、12、14、15、16

週各調整 1節到第 13 週 

項目：校際/班級交流(客語教學成果發表) 

教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 

第 17 週 
各科目教學成果
發表 

1.結合語言學習、文化理解、表達能力與團隊合作等層面，讓學生能在真實情境中

運用客語，並展現對客家文化的認識與尊重。 
2 

性別平等教育 
*第 21 週調整 1 節到第 17 週 



2.能在實際展演中正確且自然地使用客語進行朗讀、歌唱、舞蹈或演出，以培養學

生勇於使用客語進行溝通與表達的信心。 

3.學生能認識客家文化的基本元素，如音樂、戲劇、服飾、節慶、飲食等，並能運

用於展演中，並在活動中，培養尊重與欣賞客家文化的態度，願意主動學習與傳

承。 

※第二學期 

項目：戶外教育(戶外教育暨環境教育參訪活動) 

教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 

第 6週 

環境教育暨戶外
教育參訪活動-
烏山頭水庫與八
田與一紀念園區 

1.八田與一紀念園區：認識八田與一與烏山頭水庫、嘉南大圳。 

2.烏山頭水庫土石大壩：認識目前世界僅存的半水力沖淤式土石壩結構。 

3.遊客服務中心參觀：烏山頭水庫與嘉南平原。 

4.實地參觀：參觀烏山頭水庫大壩與送水口。 

7 

環境教育 

戶外教育 
*第 1、3、4、5、20、21 週各

調整 1節到第 6 週 

項目：校際/班級交流(母親節親子活動) 

教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 

第 13 週 母親節親子活動 

1.親子共學活動，親子合作進行手做活動，兼顧情感教育、創造力發展與親子互動，

讓學生透過實際參與與表達，學習感恩與關懷他人。 

2.運用簡單的美術、生活技能進行創作，發揮創意與美感，讓學生與家長合作完成

一件手作禮物。 

3.透過手作表達對母親（或主要照顧者）的愛與關懷，增進親子間的互動與情感交

流，體驗親情的溫暖。 

2 
性別平等教育 

家庭教育 
*第 12 週調整 1 節到第 13 週 

 


