
四、法律規定教育議題實施規劃(國小)（表四） 
 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習

節數或領域課程計畫相符） 

備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 週次 

節

數 

性別平等教育 

1  

上 彈性課程 性別握握手 1.2.3 3 

1.每學期除將性別

平等教育融入

課程外，應實施

性別平等教育

相關課程或活

動至少 4 小時 

2.國小 6 節課 

下 彈性課程 最特別的人 1.3.4 3 

2  

上 彈性課程 身體紅綠燈 2.3.4 3 

下 彈性課程 
男生？女生？

配！ 
1.2.3 3 

3  

上 彈性課程 
破除性別刻板 

印象 
1.2(2) 3 

下 彈性課程 
奥力佛是個娘娘

腔 

10.11. 

12 
3 

4  

上 彈性課程 許一個美好未來 2 3 

下 彈性課程 勇敢做自己 4.5 3 

5  

上 彈性課程 青春不要留白 6.7.18 3 

下 彈性課程 
灰姑娘與王子 

家事分工 
1.3.10 3 

6  

上 彈性課程 
青春無敵 

SUPER STAR 
2 3 

下 彈性課程 聰明的小羊 8 3 

全

校 

上 彈性課程 全校宣導活動 6.7.18 3 

下 彈性課程 全校宣導活動 3.8.10 3 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習

節數或領域課程計畫相符） 

備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 週次 

節

數 

家庭教育 

1 

上 彈性課程 祖孫橋 1.2.3 3 

1.每學年應在正式

課程外實施 4

小時以上家庭

教育課程及活

動 

2.學校於晨光時間

( 早自修、升

旗)、配合節慶

(如母親節、祖

孫週)或假日、

晚間實施皆可

採計。 

3.國小 6 節課 

下 彈性課程 健康新食代 1.5.6 3 

2  

上 彈性課程 快樂的假期 
13.14. 

15 
3 

下 彈性課程 我的家規 
11.12. 

14 
3 

3  

上 彈性課程 甜蜜家庭樹 
20(2). 

21 
3 

下 彈性課程 休閒活動大不同 
15(2). 

16 
3 

4  

上 彈性課程 吾愛吾家 1 3 

下 彈性課程 居家安全小專家 1 3 

5 

上 彈性課程 生活 EQ 家 
2(2). 

16(1) 
3 

下 彈性課程 小小裁縫師 2.9.11 3 

6 

上 彈性課程 超級辯一辯 1 3 

下 彈性課程 
認識現今社會之

各種「家庭」 
2.11 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 週次 

節

數 

家庭暴力防治

課程 

1 

上 彈性課程 害怕的時候 1.2.3 3 

1.每學年應有 4

小時以上之家

庭暴力防治課

程 

2.國小 6 節課 

下 彈性課程 遠離家暴怪獸 1.5.6 3 

2  

上 彈性課程 大人吵架的時候 
16.17.

18 
3 

下 彈性課程 溫暖的家 
15.16.

17 
3 

3  

上 彈性課程 打造零「暴」幸福家 
18(2).

19 
3 

下 彈性課程 拒絕暴力 
17(2).

18 
3 

4  

上 彈性課程 除暴小英雄 15 3 

下 彈性課程 快逃!火山爆發了 16 3 

5 

上 彈性課程 誰來救救我 
3.4 

.15 
3 

下 彈性課程 超級任務 
12.16.

20 
3 

6 

上 彈性課程 好事成雙 16 3 

下 彈性課程 灰姑娘開口說 No 7 3 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 週次 

節

數 

性侵害防治 

教育 

1  

上 健康與體育 我是身體的主人 5.6.7 3 

1.每學年應至少

有 4 小時以上

之性侵害防治

教育課程 

2.國小 6 節課 

下 健康與體育 不要摸我 4.5.6 3 

2  

上 健康與體育 小心大野狼 4.5.6 3 

下 健康與體育 我的身體 
15.16 

17 
3 

3  

上 健康與體育 合力救小羊 
15. 

16(2) 
3 

下 健康與體育 “No” “Run” “Tell” 
18(2).

19 
3 

4  

上 健康與體育 性侵害不要來 
5 

21 
3 

下 健康與體育 堅守界線遠離傷害 
18.19.

20 
3 

5  

上 健康與體育 保護自己 
17 

18 

19 

3 

下 健康與體育 男女大不同 
9 

10 

11 

3 

6 

上 健康與體育 我會保護我自己 
17.18.

19 
3 

下 健康與體育 我們都是小紅帽 
9. 

10.11 
3 

 

 

 

 



 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 週次 

節

數 

環境教育 

1  

上 彈性課程 環境保衛戰 2.3.4 3 

1.每學年應進行

環境教育教學

至少 4 小時 

2.國小 6 節課 

下 彈性課程 春天來到 1.8.9 3 

2  

上 彈性課程 發現小錫兵 
19.20.

21 
3 

下 彈性課程 環境特攻隊 
18.19.

20 
3 

3 

上 綜合 社區偵查隊 
16.18.

19 
3 

下 綜合 綠色消費我最行 
7.14. 

19 
3 

4 

上 綜合 節約能源一起來 5.6.7 3 

下 綜合 地球上的資源 5.6.7 3 

5 

上 綜合 水臺灣 14.15 3 

下 綜合 氣候變遷 14.15 3 

6 

上 綜合 自備購物袋 
10.11 

12 
3 

下 綜合 環保綠巨人 4.5.6 3 

 

 



 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 週次 

節

數 

品德教育 

1  

上 彈性課程 實實在在做事情 
4. 

19(2) 
3 

1.每學期應進行

品德教育教學

至少 4 小時 

2.國小 6 節課 

下 彈性課程 故意還是不小心? 
10.11.

12 
3 

2  

上 彈性課程 團結力量大 3.4.9 3 

下   彈性課程 放羊的孩子 7.8.9 3 

3 

上   彈性課程   孝順 
13. 

14(2) 
3 

下   彈性課程 誠實 
19(2).

20 
3 

4  

上   彈性課程  說好話，做好事 16 3 

下   彈性課程 環境整潔，人人有責 17 3 

5 

上   彈性課程 感謝有您 
14.19.

20 
3 

下   彈性課程 誠實故事屋 5.6.20 3 

6  

上   彈性課程 讓我服務您 19 3 

下   彈性課程 有決心，就能成功 18 3 

全

校 

上   彈性課程 全校宣導活動 13.20 3 

下   彈性課程 全校宣導活動 3.5.6 3 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 

備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 週次 

節

數 

交通安全 

1  

上 彈性課程 注意安全 4.5 2 

每學年應有 4 節 

交通安全課程。 

下 彈性課程 交通安全小尖兵 13.15 2 

2  

上 彈性課程 認識交通號誌 10(2) 2 

下 彈性課程 馬路如虎口 10(2) 2 

3  

上 綜合 交通安全一把罩 20.21 2 

下 綜合 安全過馬路 17(2) 2 

4 

上 綜合 交通傳捷報 9. 10 2 

下 綜合 

交通標誌、標線、

號誌及交通安全

的認識 

9. 10 2 

5 

上 綜合 交通號誌 5.6 2 

下 綜合 交通安全 2.3 2 

6 

上 綜合 認識交通標誌 17.18 2 

下 綜合 
認識日常生活中

行車安全 
12.13 2 

 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 週次 

節

數 

全民國防 

3  

上 社會 地震來了 7 1 

每學年 2 節課。 

下 社會 防災應變 1 1 

4 

上 社會 國家國家我愛你 11 1 

下 社會 認識阿兵哥 10 1 

5 

上 社會 台灣的戰略地位 3 1 

下 社會 弦高退秦兵 10 1 

6 

上 社會 
抗日的臺灣與國

防的重要 
3 1 

下 社會 全民國防一起來 12 1 



 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習

節數或領域課程計畫相符） 

備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 

週

次 

節

數 

健康相關 

3 

上 健康與體育 原來「視」這樣 10 1 

每學年 2 節課。 

下 健康與體育 菸的危害 1 1 

4 

上 健康與體育 口腔衛生 4 1 

下 健康與體育 正確用藥 15 1 

5 

上 健康與體育 健康體位 16 1 

下 健康與體育 全民健保 16 1 

6 

上 健康與體育 健康好食在 18 1 

下 健康與體育 拒菸行動 13 1 

 

備註： 

1. 請填寫各年級納入法律規定教育議題課程之規劃情形。 

2. 請依據法律規定教育議題課程時（節）數規劃上、下學期之節數。 

3. 各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課程、性侵害犯罪防

治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應不超過法定時數的一半(3 節)。 

4. 除性別平等教育須務必於彈性課程實施外，家庭教育亦可於晨光時間、配合節慶或假日、晚間實施。其餘法

律規定教育議題可採彈性課程或融入於其他領域方式實施。 

 


