
四、法律規定教育議題實施規劃(國小)（表四） 

法律規定 

教育議題

課程 

納入課程規劃實施情形 
備   註 

年

級 

學

期 

彈性課程/

融入領域

教學 

主題名稱 週

次 

節

數 

性 

別 

平 

等 

教 

育 

1 
上 

彈性課程 1.紙袋公主 2.灰王

子 

4~7 4 
1.每學期除

將 性 別 平

等教育 融

入課程外，

應 實 施 性

別 平 等教

育 相 關 課

程 或 活 動

至少4小時 

2.國小 6節

課 

下 

彈性課程 1.薩琪到底有沒有小

雞雞 

2.奧立佛是個娘娘腔 

3~6 4 

2 
上 

彈性課程 1.威廉的洋娃娃 2.

紅公雞 

4~7 4 

下 

彈性課程 1.膽大小老鼠膽小大

巨人 

2.愛織毛線的尼克先

生 

3~6 4 

3 
上 

彈性課程 生長的變化 4~7 4 

下 

彈性課程 男女真不同? 3~6 4 



4 
上 

彈性課程 許一個美好的未來 4~7 4 

下 

彈性課程 1.身體碰觸紅綠燈 

2.誰是大野狼??? 

3.不怕大野狼!!! 

*性平、性侵複合式

教案 

3~6 4 

5 
上 

彈性課程 睡美人的春天 4~7 4 

下 

彈性課程 我們長大了 

*性平、性侵複合式

教案 

3~6 4 

6 
上 

彈性課程 我們都是小紅帽 4~7 4 

下 

彈性課程 勇敢說”No”！ 

*性平、性侵複合式

教案 

3~6 4 

全

校 

上 

彈性課程 性別平等教育宣導 8~9 2 

下 

彈性課程 性別平等教育宣導 7~8 2 

 

 

1 
上 

彈性課程 照顧我的家人 2~3 2 
1.每學年應

在 正 式 課

程外實施 4

小 時 以 上

家 庭教育下 

彈性課程 異國飲食之旅(一)-

『桃太郎』的飯糰 9、13 2 



 

家 

庭 

教 

育 

2 
上 

彈性課程 幫忙招待客人 2~3 2 課 程 及 活

動 

2.學校於晨

光時間(早

自 修 、 升

旗)、配合節

慶(如母親

節、祖孫週)

或假日、晚

間 實 施 皆

可採計。 

3.國小 6

節課 

下 

彈性課程 家事小高手 

9、13 2 

3 
上 

彈性課程 爺爺奶奶一家人 2~3 2 

下 

彈性課程 家庭活動 

9、13 2 

4 
上 

彈性課程 居家安全小專家 2~3 2 

下 

彈性課程 家庭支出調查 

9、13 2 

5 
上 

彈性課程 我的家庭真溫馨 2~3 2 

下 

彈性課程 1.溝通的藝術 

2.家庭吵翻天 9、13 2 

6 
上 

彈性課程 親子辯論大賽 2~3 2 

下 

彈性課程 家庭樹 

9、13 2 



全

校 

上 

彈性課程 祖孫週感恩活動 

1 1 

下 

彈性課程 母親節親子活動 

10~12 3 

家 

庭 

暴 

力 

防 

治 

課 

程 

1 
上 

彈性課程 1.家暴防治知多少 

2.自我保護知多少 

16~19 4 
1.每學年應

有4小時以

上 之 家 庭

暴 力 防 治

課程 

2.國小 6節

課 

2 
上 

彈性課程 變調的家庭 16~19 4 

3 
上 

彈性課程 家暴在哪裡 16~19 4 

4 
上 

彈性課程 我要一個幸福的家 16~19 4 

5 
上 

彈性課程 向家暴 say goobye 16~19 4 

6 
上 

彈性課程 我會保護我自己 16~19 4 

全

校 

上 

彈性課程 家庭暴力防治宣導 20~21 2 

性 
1 

下 

彈性課程 1.不要親我 

2.糖果屋裡的秘密 

14~17 4 
1. 每 學 年

應至少有 4



侵 

害 

防 

治 

教 

育 

2 
下 

彈性課程 預防性侵害 14~17 4 小 時 以 上

之 性 侵 害

防治教育

課程 

2.國小6節

課 

3 
下 

彈性課程 預防性侵害 14~17 4 

4 
下 

彈性課程 1.身體碰觸紅綠燈 

2.誰是大野狼??? 

3.不怕大野狼!!! 

*性平、性侵複合式

教案 

3~6 4 

5 
下 

彈性課程 我們長大了 

*性平、性侵複合式

教案 

3~6 4 

6 
下 

彈性課程 勇敢說”No”！ 

*性平、性侵複合式

教案 

3~6 4 

全

校 

下 

彈性課程 性侵害犯罪防治宣導 7~8 2 

環 

境 

教 

育 

1 
上 

彈性課程 大海之歌 14~15 2 
1.每學年應

進 行 環 境

教育教學

至少4小時 

2.國小 6節

課 

下 

彈性課程 塑膠空罐變變變 1~2 2 

2 
上 

彈性課程 環保生活家 14~15 2 



下 

彈性課程 我是清潔員 1~2 2 

3 
上 

彈性課程 愛鄉愛水 14~15 2 

下 

彈性課程 綠色消費 1~2 2 

4 
上 

彈性課程 鄉村野菜 14~15 2 

下 

彈性課程 負責的消費者 1~2 2 

5 
上 

彈性課程 玉山之美 14~15 2 

下 

彈性課程 我是社區改造師 1~2 2 

6 
上 

彈性課程 珍愛地球一起來 14~15 2 

下 

彈性課程 發明大王 1~2 2 

上 

彈性課程 結合教育部補助偏鄉

戶外教育 

10 4 



全

校 

下 

彈性課程 戶外教育 10 4 

備註： 

1. 請填寫各年級納入法律規定教育議題課程之規劃情形。 

2. 請依據法律規定教育議題課程時（節）數規劃上、下學期之節數。 

3. 各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家

庭暴力防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導

或活動的方式進行，實施時數應不超過法定時數的一半(3 節)。 

4. 除性別平等教育須務必於彈性課程實施外，家庭教育亦可於晨光時間、配

合節慶或假日、晚間實施。其餘法律規定教育議題可採彈性課程或融入於

其他領域方式實施。 

 


