
 

四、法律規定教育議題實施規劃(國小)（表四） 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 備   註 

年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 週次 

節

數 

性別平等教育 

1 

上 彈性課程 

男女大不同 

男生好?女生好? 

我的家族 

4-9 6 

1.每學期除將性別平

等教育融入課程

外，應實施性別平

等教育相關課程

或活動至少 4小時 

2.國小 6節課 

下 彈性課程 

小心大野狼 

別上當 

傷害遠離我一 

傷害遠離我二 

信鴿傳書 

4-9 6 

2 

上 彈性課程 

當心陌生人 

怪怪別靠近 

別笑我 

傷害別來 

誰的寶貝 

4-9  6 

下 彈性課程 

小心禮物 

誘惑別來 

保護自己 

傷害少一點 

不分你我 

職業對對碰 

4-9 6 

3 
上 彈性課程 

男生女生 

牽牽手 
1--6 6 

下 彈性課程 談性時間 1-6 6 

4 

上 彈性課程 
身體守護員 

我就是我-奥力佛

是個娘娘腔 

16-

21 6 

下 彈性課程 
情緒娃娃 

生氣王子 
16-

21 6 

5 

上 彈性課程 睡美人的春天 
16-

21 6 

下 彈性課程 
夢想起飛 

媒體放大鏡 
16-

21 
4 

2 

6 上 彈性課程 我的與眾不同 

13-

16 

19-

20 

6 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 備   註 

年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 週次 

節

數 

下 彈性課程 我的未來不是夢 
11-

15 6 

家庭教育 

1 

上 

 

 
彈性課程 

 

1.家有一老如有

一寶 

2.一代傳一代 

3.我會做做看 

7-9 

 

 3 

1.每學年應在正式課

程外實施 4小時以

上家庭教育課程

及活動 

2.學校於晨光時間

(早自修、升旗)、

配合節慶(如母親

節、祖孫週)或假

日、晚間實施皆可

採計。 

3.國小 6節課 

     

下 

彈性課程 
 

1.隱藏的危機 

2.愛的約定 

3.遠離危險 

7-9 3 

2 

上 

彈性課程 
 

祖孫橋 

想要和您聊聊天 

家的樣貌 

7-9 3 

下 

彈性課程 
 

照顧自己 

家事我行 

不怕迷路 

7-9 3 

3 
上 

彈性課程 
 

愛的滋味 7-9 3 

下 
彈性課程 

 
居家安全小專家   7-9 3 

4 
上 

彈性課程 
 

家的傷口 7-9 3 

下 
彈性課程 

 
美味料理 7-9 3 

5 

上 

彈性課程 
 

家庭健康飲食 

健康好食在 

標章大觀園 

7-9 3 

下 

彈性課程 
 

健康來把關 

就是要 JUICE 

家庭蔬食日 

7-9 3 

6 
上 

彈性課程 

 
家庭暴力防治 7-9 3 

下 
彈性課程 

 
幸福多一點 7-9 3 

 
全

校 
下 

全校性節慶活動 母親節感恩活動 11-

13 

8 
 

家庭暴力防治 1 上 國語 第四課鞋 5 6 1.每學年應有 4 小時



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 備   註 

年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 週次 

節

數 

課程 下 國語 第六課奶奶的小跟班 7 6 以上之家庭暴力

防治課程 

2.國小 6節課 2 
上 國語 第一單元生活新鮮事 3 6 

下 生活 第四主題有您真好 11 6 

3 

上 

國語 
社會 

第五課火大了 
第 2課家庭的倫理 

 

8 
  6 

2 
2 

下 
綜合 一、你我好關係 

 

2 2 

4 
上 綜合活動 五、危機急轉彎 

1.護我行動 GO 
17 3 

下 健康與體育 第三課尊重與保護

自我 
3 3 

5 
上 健體 

貳、青春無限 

五.小心危險在身邊 
7 3 

下 健體 
貳、青春組曲 

四.飛躍的青春 
6 3 

6 

上 健康與體育 成長與蛻變 7-9 3 

下 綜合活動 

我的青春歲月 

1.特質大集合 

2.相處學問大 

5-7 3 

性侵害防治 

教育 

1 
上 生活 第二單元校園安全小

達人 
7-8 6 

1.每學年應至少有 4

小時以上之性侵害

防治教育課程 

2.國小 6節課 

下 生活 第一單元肯定自己 1-2 6 

2 
上 生活 第四主題學校附近 14 6 

下 國語 第二單元有你真好 6 6 

3 
上 

社會 

 

綜合 

第二單元 

家庭與倫理 

四、安全的生活 

 

 

7 

14 

 

2 

2 

下 
健康與體育 第三單元 

安心校園 

7 2 

4 
上 綜合活動 五、危機急轉彎 

1.護我行動 GO 
17 3 

下 健體 第三課尊重與保護自

我 
3 3 

5 

上 健體 
貳、青春無限 

三.青春紀事簿 
5 3 

下 健體 
貳、青春組曲 

四.飛躍的青春 
6 3 

6 上 健康與體育 成長與蛻變 1-3 3 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 備   註 

年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 週次 

節

數 

下 綜合活動 

互動調色盤 

發現他人特質 

我懂你的心 

14-17 4 

環境教育 

1 
上 生活 第一單元校園大探索 5-6 6 

1.每學年應進行環境

教育教學至少 4 小

時 

2.國小 6節課 

下 生活 第一單元大樹小花點

點名 
3-4 6 

2 

上 生活 第三主題玩泡泡 10 6 

下 
生活 第一主題減塑行

動家 

3 6 

3 

上 
國語 第十一課 

石虎的告白 

18 2 

下 
綜合 三、一起尋美趣 

四、環保綠生活 

9 
15 

2 

2 

4 

上 
社會 

 

第一單元家鄉的環境 

第 2 課家鄉的地形 
3 3 

下 

社會 第二單元家鄉的人口

與交通 

第 2 課家鄉人口的變

化 

9 3 

5 
上 

國語 
第 2 課從空中看臺灣 

2 3 

下 國語 第十一課湖光山色 15 3 

6 
上 國語 臺灣印象 5 3 

下 國語 海天遊蹤 5 3 

備註： 

1. 請填寫各年級納入法律規定教育議題課程之規劃情形。 

2. 請依據法律規定教育議題課程時（節）數規劃上、下學期之節數。 

3. 各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課

程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數

應不超過法定時數的一半(3 節)。 

4. 除性別平等教育須務必於彈性課程實施外，家庭教育亦可於晨光時間、配合節慶或假日、晚

間實施。其餘法律規定教育議題可採彈性課程或融入於其他領域方式實施。 



 


