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參、彈性學習課程計畫 
【二】年級彈性學習課程計畫 

上學期(  21  )週共(  84  )節、下學期(  20  )週共(   80 )節，合計(   164  )節。 

上學期 

 

統整性主題/專題/議題探究課程 
社團活動與

技藝課程 

特殊需求

領域課程 
其他類課程 

第一週 數學延伸教學(1) 、跨領域閱讀(1) 、法-性別平等教育(1)    

第二週 數學延伸教學(1) 、跨領域閱讀(1) 、法-性別平等教育(1)   全校宣導(1) 

第三週 數學延伸教學(1) 、跨領域閱讀(1) 、法-性別平等教育(1)    

第四週 數學延伸教學(1) 、跨領域閱讀(1) 、法-性別平等教育(1)   全校宣導(1) 

第五週 數學延伸教學(1) 、跨領域閱讀(1) 、法-性別平等教育(1)         

第六週 數學延伸教學(1) 、跨領域閱讀(1) 、法-性別平等教育(1)         

第七週 數學延伸教學(1) 、跨領域閱讀(1) 、 家庭教育 (1)    

第八週 數學延伸教學(1) 、跨領域閱讀(1) 、資訊(1) 、桌遊 、家庭教育 

(1) 
   

第九週 數學延伸教學(1) 、跨領域閱讀(1) 、資訊(1) 、桌遊 、家庭教育 

(1) 
  全校宣導(1) 

第十週 數學延伸教學(1) 、跨領域閱讀(1) 、資訊(1) 、桌遊   運動會(6) 

第十一週 數學延伸教學(1) 、跨領域閱讀(1) 、資訊(1) 、桌遊    

第十二週 數學延伸教學(1) 、跨領域閱讀(1) 、資訊(1) 、桌遊    

第十三週 數學延伸教學(1) 、跨領域閱讀(1) 、資訊(1)     桌遊    

第十四週 數學延伸教學(1) 、跨領域閱讀(1) 、資訊(1)   學藝競賽(1) 

第十五週 數學延伸教學(1) 、跨領域閱讀(1) 、資訊(1)   校外教學(3) 

第十六週 數學延伸教學(1) 、跨領域閱讀(1) 、資訊(1)    

第十七週 數學延伸教學(1) 、跨領域閱讀(1) 、資訊(1)   學藝競賽(2) 

第十八週 數學延伸教學(1) 、跨領域閱讀(1) 、資訊(1)    

類 

 別 

 

次 

 

週 

 

節 

 數 
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第十九週 數學延伸教學(1) 、跨領域閱讀(1) 、資訊(1)     

第二十週 數學延伸教學(1) 、跨領域閱讀(1)     

第二十一週 數學延伸教學(1) 、跨領域閱讀(1)     

總 計 69   15 

 

下學期 

 

統整性主題/專題/議題探究課程 

社團活動

與技藝課

程 

特殊需

求領域

課程 

其他類課程 

第一週 書藝寫字(1) 、跨領域閱讀(1) 、桌遊、法-性別平等教育

(1) 
   

第二週 書藝寫字(1) 、跨領域閱讀(1) 、法-性別平等教育(1)   全校宣導(1) 

第三週 書藝寫字(1) 、跨領域閱讀(1) 、法-性別平等教育(1)    

第四週 書藝寫字(1) 、跨領域閱讀(1) 、法-性別平等教育(1)    

第五週 書藝寫字(1) 、跨領域閱讀(1) 、法-性別平等教育(1)   全校宣導(1) 

第六週 書藝寫字(1) 、跨領域閱讀(1) 、法-性別平等教育(1)    

第七週 書藝寫字(1) 、跨領域閱讀(1) 、法-家庭教育(1)    

第八週 書藝寫字(1) 、跨領域閱讀(1) 、法-家庭教育(1)   兒童節活動(4) 

第九週 書藝寫字(1) 、跨領域閱讀(1) 、資訊(1) 、法-家庭教育

(1) 
   

第十週 書藝寫字(1) 、跨領域閱讀(1) 、資訊(1)     

第十一週 書藝寫字(1) 、跨領域閱讀(1) 、資訊(1) 、        全校宣導(1) 

第十二週 書藝寫字(1) 、跨領域閱讀(1) 、資訊(1) 、        學藝競賽(1) 

第十三週 書藝寫字(1) 、跨領域閱讀(1) 、資訊(1) 、   母親節活動(3) 

第十四週 書藝寫字(1) 、跨領域閱讀(1) 、資訊(1) 、    

第十五週 書藝寫字(1) 、跨領域閱讀(1) 、資訊(1) 、    

類 

 

次 

 

週 

 

節 

 數 

 

別 
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第十六週 書藝寫字(1) 、跨領域閱讀(1) 、資訊(1) 、桌遊   學藝競賽(1) 

第十七週 書藝寫字(1) 、跨領域閱讀(1) 、資訊(1) 、桌遊    

第十八週 書藝寫字(1) 、跨領域閱讀(1) 、資訊(1) 、桌遊    

第十九週 
書藝寫字(1) 、跨領域閱讀(1) 、資訊(1) 、桌遊   

畢業感恩活動

(3) 

第二十週 書藝寫字(1) 、跨領域閱讀(1) 、桌遊    

第二十一週     

總 計 65   15 

 

一、統整性主題/專題/議題探究課程 
 (一)課程架構： 

上學期 
課程名稱 內容 節數 項目 

跨領域閱讀 

台灣人過去與現在的衣冠楚楚(一)  6 ■主題 □專題 □議題 

科普---校園植物 6 ■主題 □專題 □議題 

環境---美麗的海洋 6 ■主題 □專題 □議題 

文字畫---文字好好玩 3 ■主題 □專題 □議題 

家庭教育 

祖孫橋 

想要和您聊聊天 

家的樣貌 

3 ■主題□專題 □議題 

數學延伸 

加加減減 8 ■主題 □專題 □議題 

好長好長的繩子呀 2 ■主題 □專題 □議題 

乘法好好玩 4 ■主題 □專題 □議題 

圖形世界 1 ■主題 □專題 □議題 

大野狼是什麼時候吃飯？ 2 ■主題 □專題 □議題 

大胃王變重了 4 ■主題 □專題 □議題 
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法-性別平等教育 

 

當心陌生人 1 

□主題□專題■議題 

怪怪別靠近 1 

別笑我 2 

傷害別來 1 

誰的寶貝 1 

資訊教育 

1. 公用電腦使用守則 

2. 認識電腦大家族 

3. 漫遊網路，始於開機、終於關機 

4. 數位學習-平板操作 

12 ■主題 □專題 □議題 

桌遊 跳島旅行 6 ■主題 □專題 □議題 

 下學期 

課程名稱 內容 節數 項目 

跨領域閱讀 

台灣人過去與現在的衣冠楚楚(二)  6 ■主題 □專題 □議題 

環境---美麗的海洋(二) 6 ■主題 □專題 □議題 

科普---校園植物(二) 6 ■主題 □專題 □議題 

文字畫---文字好好玩(二) 

 
2 ■主題 □專題 □議題 

家庭教育 

照顧自己 

家事我行 

不怕迷路 

3 ■主題□專題 □議題 

法-性別平等教育 

1.小心禮物！  

2.誘惑別來！  
2 

□主題□專題■議題 
1.保護自己 

2.傷害少一點！ 
2 

1.不分你我 

2.職業對對碰 
2 
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資訊教育 
1. 視訊軟體操作 

2. 數位學習-均一世界 
11 ■主題 □專題 □議題 

桌遊 創意桌遊-數術迷宮 5 ■主題 □專題 □議題 

   

下學期 
課程名稱 內容 節數 項目 

書藝寫字 

課程介紹 1 ■主題 □專題 □議題 

文房家族 3 ■主題 □專題 □議題 

習字千金 4 ■主題 □專題 □議題 

古創文字 4 ■主題 □專題 □議題 

筆藝秀 5 ■主題 □專題 □議題 

春藝賞悅 3 ■主題 □專題 □議題 

 

(二)課程內涵：(上學期) 

【上學期】課程名稱：數學延伸課程                                       項目：■主題 □專題 □議題  

教學期

程 
單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 

教學資

源 
備註 

第 1 週 
單元 1 數

到 300 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-C1 

數-E-C2 

◆透過累加及累

減 1、10 的活

動，認識 300 以

內的數詞序列。 

補救教學 

1.有 120 隻企鵝，再來 10 隻，共有

幾隻企鵝？ 

2.兒童個別點數並發表。如：120

隻企鵝，再來 10 隻，共有 130 隻企

鵝。 

1 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

南一電

子書 

 

第 2 週 
單元 1 數

到 300 

數-E-A1 

數-E-A2 

1.透過定位板認

識「百位」的位

補救教學 

1.媽媽買了一件 150 元的上衣，可

1 觀察評量 

操作評量 

南一電

子書 
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【上學期】課程名稱：數學延伸課程                                       項目：■主題 □專題 □議題  

教學期

程 
單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 

教學資

源 
備註 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-C1 

數-E-C2 

名，並進行位值

單位換算。 

2.認識 100 元錢

幣，並能在生活

中使用。 

以怎麼付錢？ 

2.兒童分組討論、發表。如： 

1 張 100 元和 5個 10 元，或 15 個

10 元，或 3個 50 元。 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

第 3週 
單元 1 數

到 300 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-C1 

數-E-C2 

◆進行 300 以內

兩數的大小比

較，並用＞、＜

符號表示。 

補救教學 

1.264 和 247，哪一個數比較大？ 

2.兒童個別解題並發表。如：264

和 247 的百位都是 2，十位 6比 4

大，所以 264 比 247 大。 

1 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

南一電

子書 

 

第 4 週 
單元 2 二

位數的加法 

數-E-A2 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-C1 

數-E-C2 

◆透過生活情

境，用直式計算

解決和在 200 以

內的二位數加法

問題。 

補救教學 

1.瓶子裡有 38 顆石頭，再放進 85

顆，瓶子裡共有幾顆石頭？ 

2.兒童分組討論、發表。如：38＋

85＝123，瓶子裡共有 123 顆石頭。 

1 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

南一電

子書 

 

第 5 週 
單元 2 二

位數的加法 

數-E-A2 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-C1 

數-E-C2 

◆能做二位數的

加法估算。 

補救教學 

1.奇奇有 49 元，妙妙有 48 元，兩

人的錢合買一個 100 元的皮球，夠

不夠？ 

2.兒童分組討論，記錄解題過程並

發表。如：49 元和 48 元都不到 50

元，合起來一定比 100 元少，所以

不夠。 

1 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

南一電

子書 

 

第 6 週 
單元 3 二

位數的減法 

數-E-A2 

數-E-A3 

數-E-B1 

◆透過生活情

境，用直式計算

解決被減數在

補救教學 

1.服飾店裡有 62 個人，38 個人結

帳離開後，還剩下幾個人？ 

1 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

南一電

子書  
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【上學期】課程名稱：數學延伸課程                                       項目：■主題 □專題 □議題  

教學期

程 
單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 

教學資

源 
備註 

數-E-C1 

數-E-C2 

200 以內的減法

問題。 

2.兒童分組討論、發表。如：62－

38＝24，剩下 24 人。 

口頭評量 

發表評量 

第 7週 
單元 3 二

位數的減法 

數-E-A2 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.能理解加減互

逆，並運用加減

互逆關係進行減

法的驗算與加、

減法的解題。 

2.能做二位數加

法和減法的應

用。 

補救教學 

1.小姿有明信片和卡片共 31 張，明

信片有 13 張，卡片有幾張？ 

2.31－13＝18，卡片有 18 張。 

3.檢查看看，答對了嗎？ 

4.13＋18＝31，明信片和卡片合起

來是 31 張，所以答對了。 

5.教師說明：檢查答案對不對的方

法，叫作驗算。 

1 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

南一電

子書 

 

第 8 週 
單元 3 二

位數的減法 

數-E-A2 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-C1 

數-E-C2 

◆能做二位數的

減法估算。 

補救教學 

1.圈出最接近「71－29」答案的

數。(20，40，60) 

2.兒童可能的說法。如：71 大約是

70，29 大約是 30，可以想成 70－

30，所以大約是 40。 

3.教師可在兒童估算後，要求和正

確答案比較，使兒童感受估算出的

答案是否最接近正確答案。教師在

評量時，也不要認為正確計算出答

案的學生是錯誤的。做減法估算

時，數字的個位數僅限在 1、2、

8、9、0。 

1 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

南一電

子書 

 

第 9 週 
單元 4 幾

公分 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-A3 

◆透過生活情境

的操作，同一長

度用不同個別單

補救教學 

1.紅色蠟筆和藍色蠟筆哪枝比較

長？ 

1 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

南一電

子書  
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【上學期】課程名稱：數學延伸課程                                       項目：■主題 □專題 □議題  

教學期

程 
單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 

教學資

源 
備註 

數-E-B1 

數-E-C1 

數-E-C2 

位測量，能理解

並說明其數值不

同的原因。 

2.兒童各別觀察、討論並發表。

如：藍色蠟筆和 3根迴紋針接起來

一樣長，紅色蠟筆和 2個夾子接起

來一樣長。但是迴紋針和夾子不一

樣長，無法比出是哪一枝蠟筆比較

長。 

3.教師引導，比較的基準單位不一

樣，所以無法比出哪一枝比較長，

如果把單位換成一樣長的白色積

木，就可以比較出來。 

口頭評量 

發表評量 

第 10 週 
單元 4 幾

公分 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.認識 1公分，

並能以 1公分為

單位進行長度的

測量與計算。 

2.透過具體操

作，能用公分刻

度尺測量線段的

長度，並畫出指

定長度的線段。 

補救教學 

1.教師發下小卡，讓學生測量較長

的邊是幾公分。 

2.教師引導兒童測量。量長度的時

候，尺上的刻度 0要和東西的一端

對齊，而且東西要靠著尺平放，不

可以歪斜，並讓學生發表答案。 

1 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

南一電

子書 

 

第 11 週 

單元 5 2、

5、4、8 的

乘法 

數-E-A1 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.能在同數累加

的具體情境中，

建立「倍」的概

念和理解乘法的

意義，解決 2的

整數倍問題。 

2.能在同數累加

的具體情境中，

補救教學 

1.5 輛腳踏車共有幾個輪子？把做

法用加法算式記下來。 

2.用算式記作 2＋2＋2＋2＋2＝

10，共有 10 個輪子。 

3.算式中的 2有幾個？是 2的幾

倍？ 

4.兒童相互討論並發表。如：2有 5

1 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

南一電

子書 
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【上學期】課程名稱：數學延伸課程                                       項目：■主題 □專題 □議題  

教學期

程 
單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 

教學資

源 
備註 

建立「倍」的概

念和理解乘法的

意義，解決 5的

整數倍問題。 

個，是 2的 5倍。 

5.教師說明：2的 5倍是 10，記作

2×5＝10，讀作二乘以五等於十，

2×5＝10 是乘法算式，×是乘號。 

6.1 盒毛線有 5球，愛麗絲買了 4

盒，共有幾球毛線？ 

7.引導兒童用有乘號的算式記錄做

法。如：5×4＝20，共 20 球毛線。 

第 12 週 

單元 5 2、

5、4、8 的

乘法 

數-E-A1 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-C2 

1.能在同數累加

的具體情境中，

建立「倍」的概

念和理解乘法的

意義，解決 4的

整數倍問題。 

2.能在同數累加

的具體情境中，

建立「倍」的概

念和理解乘法的

意義，解決 8的

整數倍問題。 

補救教學 

1.1 盒蘋果有 4個。愛心皇后買了 3

盒，共有幾個蘋果？把做法用算式

記下來。 

2.1 盒有 4個，3盒是 4的 3倍，

4×3＝12，共有 12 個蘋果。 

3.1 盒月餅有 8個。小安買了 5

盒，共有幾個月餅？把做法用乘法

算式記下來。 

4.1 盒有 8個，是 8的 5倍，8×5＝

40，共有 40 個月餅。 

1 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

南一電

子書 

 

第 13 週 

單元 6 3、

6、7、9 的

乘法 

數-E-A1 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.能在同數累加

的具體情境中，

建立「倍」的概

念和理解乘法的

意義，解決 3的

整數倍問題。 

2.能在同數累加

補救教學 

1.1 輛三輪車有 3個輪子，4輛共有

幾個輪子？把做法用乘法算式記下

來。 

2.兒童相互討論並發表。如：3×4＝

12，答：12 個 

3.1 袋蘋果有 6個，4袋共有幾個蘋

1 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

南一電

子書 
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【上學期】課程名稱：數學延伸課程                                       項目：■主題 □專題 □議題  

教學期

程 
單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 

教學資

源 
備註 

的具體情境中，

建立「倍」的概

念和理解乘法的

意義，解決 6的

整數倍問題。 

果？把做法用乘法算式記下來。 

4.兒童相互討論，並發表。如：6×4

＝24，共有 24 個蘋果。 

第 14 週 

單元 6 3、

6、7、9 的

乘法 

數-E-A1 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.能在同數累加

的具體情境中，

建立「倍」的概

念和理解乘法的

意義，解決 7的

整數倍問題。 

2.能在同數累加

的具體情境中，

建立「倍」的概

念和理解乘法的

意義，解決 9的

整數倍問題。 

補救教學 

1.1 組七巧板有 7片，3組共有幾

片？把做法用乘法算式記下來。 

2.兒童相互討論，並發表。如：7×3

＝21，共有 21 片。 

3.1 盒甜甜圈有 9個，4盒甜甜圈有

幾個？ 

4.兒童相互討論，並發表。如：9×4

＝36，共 36 個 

1 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

南一電

子書 

 

第 15 週 
單元 7 平

面圖形 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-C2 

數-E-C3 

1.透過物體的操

作，認識邊、

角、頂點。 

2.認識三角形有

3個邊、3個角

和 3個頂點。 

3.認識正方形和

長方形各有 4個

邊、4個角和 4

個頂點。 

補救教學 

【活動 認識邊、角、頂點和正三

角形】 

【活動 正方形和長方形】 

【活動 認識周界、內部和外部】 

學童可能出現學習問題 

1.對長方形、三角形、正方形與圓

形的圖形辨認會混淆。 

2.在「周界」和「內部」的名詞上

易混淆 

1 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

南一電

子書 
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【上學期】課程名稱：數學延伸課程                                       項目：■主題 □專題 □議題  

教學期

程 
單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 

教學資

源 
備註 

4.透過三角形的

邊長關係，認識

正三角形的 3 

個邊一樣長。 

5.認識正方形有

4個頂點、4個

角和 4個相等的

邊。 

6.認識長方形有

4個頂點、4個

角和 2雙相等的

邊。 

7.透過遊戲，認

識平面圖形的內

部、外部與其周

界。 

8.透過著色活

動，分辨平面圖

形的內部、外部

與其周界。 

補救教學活動 

●教師利用長方形、三角形、正方

形與圓形等具體積木來操作 

1.教師先請學童做分類。 

2.請學童說明分類的依據。 

3.請學童說名如何稱呼積木名稱。 

4.請學童將積木畫在紙上。 

5.教師呈現多種平面圖形請學童圈

出或指出教師所要的圖形。 

●經由體驗活動讓學童清楚知道

「周界」和「內部」的定義 

1.教師準備一條繩子，圍成一個圈

圈，請學童站在圈圈中。 

繩子就是圈圈的「周界」，學童站的

位置叫作「內部」，圈圈外叫「外

部」。沒有缺口的圖形才有「周

界」。 

有缺口的圖形沒辦法區分內部和外

部。 
 

2.請學童圈出有周界的圖形。 

3.請學童找出下面圖形的周界、內

部和外部，並寫在（ ）裡： 
 

第 16 週 
單元 8 幾

時幾分 

數-E-A1 

數-E-A3 

1.透過操作，認

識鐘面上每 1小

補救教學 

1.讓兒童在鐘面上指出長針在哪

1  南一電

子書 
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【上學期】課程名稱：數學延伸課程                                       項目：■主題 □專題 □議題  

教學期

程 
單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 

教學資

源 
備註 

數-E-B1 

數-E-C1 

數-E-C2 

格的時間是 1分

鐘。 

2.以每小格 1分

鐘為單位，報讀

鐘面上的時刻是

幾點幾分，並撥

轉出指定的時

刻。 

裡，短針在哪裡，而報讀幾點鐘。

接著再讓兒童了解鐘面上 1小格是

1分鐘，進而報讀幾點幾分，並透

過活動，讓兒童了解長針叫作分

針，短針叫作時針。 

2.教師舉例，並讓兒童舉手發表。 

第 17 週 
單元 8 幾

時幾分 

數-E-A1 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.透過操作，認

識鐘面有 12 大

格，每大格的時

間是 5分鐘。 

2.以每大格 5分

鐘為單位，報讀

鐘面上的時刻是

幾點幾分，並撥

轉出指定的時

刻。 

3.透過觀察，點

數兩個時刻之間

經過的時間。 

補救教學 

1.拿出時鐘，撥出 5點 57 分。 

2.兒童分組討論、操作，師生共同

訂正。 

3.灰姑娘從上午 9點開始打掃，到

上午 11 點完成，共花了幾小時？ 

4.兒童觀察鐘面圖，並點數經過的

時間如：10、11，共花了 2小時。 

1 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

南一電

子書 

 

第 18 週 
單元 9 容

量 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-C1 

數-E-C2 

1.進行容量、液

量的直接比較。 

2.進行容量、液

量的間接比較和

個別單位比較。 

補救教學 

1.有一瓶綠茶和一瓶胚芽奶，哪一

瓶的量比較多？ 

2.兒童分組討論、發表。如：倒入

兩個相同的容器裡，看看高度有多

高？或是倒入一樣大的小杯子裡，

1 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

南一電

子書 
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【上學期】課程名稱：數學延伸課程                                       項目：■主題 □專題 □議題  

教學期

程 
單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 

教學資

源 
備註 

看看可裝滿幾杯？ 

第 19 週 
單元 10 重

量 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-C1 

數-E-C2 

認識重量，並進

行兩物重量的直

接比較活動。 

 

補救教學 

1.牛奶和優酪乳，哪一瓶比較重？ 

2.教師布題，兒童討論後發表。

如：用手掂不出來，可以用天平比

比看。 

 

1 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

南一電

子書 

 

第 20 週 
單元 10 重

量 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-C1 

數-E-C2 

能進行重量的間

接比較及個別單

位比較。 

補救教學 

1.小南的 1個湯包和 3個十元錢幣

一樣重，阿一的 1個湯包和 4個十

元錢幣一樣重，誰家的湯包比較

重？ 

2.教師布題，兒童討論後發表。

如：阿一的湯包比小南的湯包多 1

個十元硬幣的重量，所以阿一的湯

包比較重。 

 

1 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

南一電

子書 

 

第 21 週 

單元 10 重

量 
數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-A3 

數-E-B1 

數-E-C1 

數-E-C2 

◆在生活的具體

情境中，認識遞

移律，並用＞、

＝、＜的符號來

表示。 

補救教學 

1.柳丁比蓮霧重，蘋果比柳丁重，

哪一個水果最重？ 

2.兒童分組操作，依各組討論的辦

法來操作，兒童操作後各組發表操

作結果。如：柳丁＞蓮霧，蘋果＞

柳丁，所以蘋果＞柳丁＞蓮霧。 

1 觀察評量 

操作評量 

實作評量 

口頭評量 

發表評量 

南一電

子書 
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【上學期】課程名稱：跨領域閱讀-校園植物                          項目：■主題 □專題 □

議題 

教學期程 
單元

名稱 

核心素

養 
學習目標 教學重點 

節

數 
評量方式 教學資源 

備

註 

第 2週 解說

校園

前庭

樹木 

環 B3 

國 EB1 

簡易解說認識前庭有植物

牌說明的 5種植物 

1.感謝校園樹木儀式。 

2.前庭植物認識-樹名、樹 

  幹、葉子、種子或花、樹皮 

  形狀。 

3.三人一組簡易輪流解說 5棵植物。 

1 態度檢

核、參與

討論 

植物標示牌 任

課

教

師 

第 3週 解說

校園

中庭

樹木 

環 B3 

國 EB1 

簡易解說認識中庭有植物

牌說明的 5種植物 

1. 感謝校園樹木儀式。 

2. 中庭植物認識-樹名、樹 

    幹、葉子、種子或花、樹 

    皮形狀。 

3. 三人一組簡易輪流解說 5棵植

物。 

1 態度檢

核、參與

討論 

植物標示牌 任

課

教

師 

第 4週 解說

校園

操

場、

東棟

後面

樹木 

環 B3 

國 EB1 

簡易解說認識操場、東棟

後面有植物牌說明的 5種

植物 

1. 感謝校園樹木儀式。 

2. 操場、東棟後面植物認識 

   樹名、樹幹、葉子、種子 

   或花、樹皮形狀。 

3. 三人一組簡易輪流解說 5棵植

物。 

1 態度檢

核、參與

討論 

植物標示牌 任

課

教

師 

第 5週 認識

三種

植物

並比

較看

看 

生活 EB2 

環 B2 

能具體比較不同的樹種 1. 比較馬拉巴栗、黃連木、朱槿

有哪些不同。根、莖、花、果實、樹

皮、葉子….. 

2. 拓印樹葉、樹皮 

3. 馬拉巴栗、黃連木、朱槿、榕

樹、欖仁樹、大王椰子與棋盤腳有哪

1 觀察記

錄、參與

討論、實

務操作 

植物標示牌 

樹葉、蠟筆

與影印紙 

任

課

教

師 
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些不同。 

 

第 6 週 七種

校園

樹木

比比

看 

自 EB1 能將學過的七種不同校園

樹木比較 

1.分成五組將馬拉巴栗、黃連木、朱

槿、榕樹、欖仁樹、大王椰子與棋盤

腳等-哪一種葉子最長？最胖？最

細？最奇怪。哪一棵樹最長？最胖？

最細？最奇怪。 

1、 2.最喜歡哪一棵呢？選選看。 

1 觀察記

錄、分組

報告 

壁報紙 任

課

教

師 

 

 

 

 

 

 

【上學期】課程名稱：文字畫-文字好好玩(一)                           項目：■主題 □專題 

□議題 
教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 11-13

週 

中國文字

的演變 

藝 E-B1 

藝 E-B2 

藝 E-B3 

能認識象形字

與指事字 

1.學生猜字遊戲 

2.介紹象形文字/指事字 
3 

參與態度 

口語表達 

1.自編教材 

2.簡報 

3.圖書資源補充 

 

 

 

 

【上學期】課程名稱： 跨領域閱讀-美麗的海洋                        項目：■主題 □專題 

□議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 
備

註 

第 2.3 週 海洋生物 

識別樂 

海 E11 

海 E13 

1.藉由生活的經驗

與體認，說出自己

1.教師展現各種海洋生物圖卡或是網

路的影片，引導說出自己最喜歡的海

2 實作評量 

口頭報告 

簡報、圖片、

圖畫紙 

生

命
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【上學期】課程名稱： 跨領域閱讀-美麗的海洋                        項目：■主題 □專題 

□議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 
備

註 

對海洋的感受和想

法。  

1. 2.能統整說

出海洋生物身上特

殊 表 徵 、 結 構 功

能。  

洋生物，身體特殊構造？ 

1. 2.察覺海水與生物生長的關

係，是否改變了。 

問答 教

育 

第 4.5 週 珊瑚創作 海 E7 

海 E11 

1.能分享自己最喜

歡的珊瑚。 

2.能發揮想像畫出

自己心中的海底珊

瑚世界。 

3.能與人共同創作

分享自己的作品。 

1、觀看「珊瑚悲歌」的動畫並說明種

類。 

2、各自創作珊瑚海底世界，發揮想像

力的海洋。 

3、各組再將作品集結成一個完整豐富

海洋世界。 

4.，請上台分享並介紹屬於各組的海

底新世界。 

2 實作評量 

口頭報告 

圖畫紙、色

紙、簽字筆 

彩色筆、蠟筆 

生

命

教

育 

第 6.7 週 蟹蟹平安 海 E11 

海 E14 

1.能描述自己在哪

看過螃蟹和寄居

蟹。 

2.能認識螃蟹和寄

居蟹的生活。 

3.能說出螃蟹和寄

居蟹的眾多天敵。 

1.觀看相關影片，辨認濱海小夥伴螃

蟹和寄居蟹。 

2.分組討論寄居蟹與螃蟹的生存困

境。 

3.孩子們分享心得，並討論幫助寄居

蟹的方法。 

4.分組畫出蟹類並發表。 

2 實作評量 

口頭報告 

電腦影片 

圖畫紙、 

彩色筆、蠟筆 

生

命

教

育 

 

 

【上學期】課程名稱：法-性別平等教育                          項目：□主題 □專題■議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 
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第 1週 
當心 

陌生人 

藝-E-C2 

生活-E-C1 

1.能注意身邊陌生人

的靠近 

2.能拒絕別人的邀請 

1.當陌生人接近我要帶我去

任何地方玩，或是買東西，

我該何拒絕誘惑？ 

2.學習怎麼說「不」比較適

當 

1 

口語表達 

專注聽講 

參與態度 

 

影片 

科任教師 

統整藝

文、生活 

第 2週 
怪怪別靠

近 

藝-E-C2 

生活-E-C1 

1.能勇敢拒絕 

2.面對他人不舒服的

接觸，知道說不！ 

1.當認識的人叫我做不喜歡

的事我該怎麼辦？如抱我、

親親我、捏捏我等舉動。 

2.繪本故事-3.戲劇-角色扮

演 

1 

口語表達 

參與態度 

學習單 

繪本小故

事 

科任教師 

統整藝

文、生活 

第 3週 別笑我 

健體-E-B1 

健體-E-B2 

生活-E-C1 

1.瞭解身體的自主

權、隱私權  

2.強化學生對異性身

體的瞭解，並學會尊

重彼此。 

1.學習尊重每個人的個體，

不任意取笑他人的外型或議

論。 

2.尊重異性的身體隱私不碰

觸別人的身體 

2 

專注聽講 

參與態度 

學習單 

自編講義

PPT 

科任教師 

統整健

體、生活 

第 4週 傷害別來 

健體-E-B1 

健體-E-B2 

生活-E-C1 

1.發生性騷擾危機

時，知道做出哪些正

確的反應。 

1. 認識性騷擾的傷害，

不只是身體的碰觸，言語的

譏笑、不當的批評、帶有色

情的玩笑話都屬於性騷擾。 

2.如何尋求大人的幫助？ 

 

1 

專注聽講 

參與態度 

學習單 

自編講義

PPT 

科任教師 

統整健

體、生活 

第 5-6 週 誰的寶貝 

國-E-B1 

國-E-B3 

生活-E-A1 

1、破除性別刻板印

象。 

2、了解自己或他人喜

歡的玩具不受性別的

限制。 

1、 分組討論不同玩具是

否有男女之別，教師歸納學

生的意見，引導建立正確的

性平觀念。 

2、 玩具與人物的分組聯

想活動。 

3、 分享朋友的玩具（寶

貝）。 

1 
角色扮演 

學習單 

繪本－威

廉的洋娃

娃 

科任教師 

語文、生

活 
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  【上學期】課程名稱：資訊教育                                項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 8~10 週 
公用電腦 

 使用守則 
健體-E-A1 

1. 瞭解並遵守電腦教

室的上課規範。 

2. 瞭解正確使用電腦

的姿態習慣及不良姿

勢所帶來的影響。 

3. 能瞭解資訊科技在

日常生活之應用。 

1. 電腦教室上課規範說明。 

2. 能瞭解使用電腦的正確姿勢與習慣。 

3. 能瞭解不良使用電腦的姿態對身體造

成的危害。 

4. 從電腦在日常生活中的應用，瞭解電

腦與生活的關係(如：訂票、導航、購

物…)。 

3 

態度檢核、 

參與討論、 

口語評量。 

電腦設備 資訊教育 

第 11~12

週 

認識電腦 

大家族 
生活-E-A2 

1. 能辨認並正確說出

電腦硬體設備名稱及

功能。 

2. 能辨認並正確說出

生活當中不同型態的

電腦及特色。 

1. 認識電腦的功能及重要性。 

2. 建立「電腦=硬體+軟體」的組合概

念。 

3. 介紹電腦的不同型態(桌上型、筆記

型、平板電腦、數位白板、手機…)。 

4. 認識平板的構造、介面及基本操作 

5. 介紹常見電腦硬體設備(滑鼠、鍵

盤、耳機、喇叭、印表機、隨身碟…)。 

2 

態度檢核、 

學習單檢測、

實務操作、 

口語評量。 

電腦設備 資訊教育 

第 13~14

週 

漫遊網路 

始於開機 

終於關機 

生活-E-A2 

1. 認識並能正確指出

主機及螢幕各自的開

關按鈕位置。 

2. 能操作正確的開關

機流程。 

3. 瞭解不當開關機流

程對電腦的損害影響。 

1. 複習各硬體設備的功能。 

2. 認識主機及螢幕的開關位置，並能分

辨不同顏色燈誌的狀態。 

3. 認識並練習筆電開關機。 

4. 簡介何謂桌面及關機流程。 

5. 學生各自實務操作開關機流程。 

6. 執行個別操作評量。 

2 

態度檢核、 

實務操作、 

口語評量。 

電腦設備 資訊教育 

第 15~19

週 

數位學習 

平板操作 

生活-E-A2 

國-E-A3 

學生須熟悉平板基本

觸控操作指法，並練

1. 認識平板開關機流程及按鍵功能 

2. 練習平板觸控、移動、縮放等指法 
5 

態度檢核、 

實務操作 
電腦設備 資訊教育 
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  【上學期】課程名稱：資訊教育                                項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

習使用一些常見軟體

（如：相機、相片編

輯、錄影、錄音等），

為數位學習需求奠基 

3. 練習使用平板畫面截圖，知道怎麼儲

存、開啟相片，並能對相片進行編輯 

4. 熟悉使用相機拍照、錄影 

5. 練習使用錄音軟體，知道如何開始、

結束、儲存等流程 

6. 練習使用語音輸入功能 

7. 熟悉平板瀏覽器操作介面與流程 

 

 

 

 

6 週 愛的小

窩 

生活-E-A1 

國-E-B1 

生活-E-C2 

1. 能 說 出 家 的 樣

貌。 

2.能知道不同動物

也會蓋房子 

3.能主動對家人關

愛 

1.話畫我的家 

2.認識小動物的家……如鳥類如

何築巢、動物媽媽如何照顧小寶

寶 

3.我要如何對……表達感謝。 

1 學習單 自編教材 

PPT 

  

 

 

【上學期】課程名稱：桌遊                                    項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 
單元

名稱 
核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 16-17 週 跳 島 國-E-B3 1. 認識書遊枋 1.介紹書遊枋寮系列 2 2 口語表達 自編教 科任教師 
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旅行 藝-E-C3 

藝-E-B3 

寮系列 2 

2. 認識遊戲規

則 

2.介紹書遊枋寮對應的書法內

涵、文字筆畫與國學知識 

專注聽講 

參與態度 

材、桌遊

套件 

統整語

文、藝文 

第 18-19 週 
跳 島

旅行 

國-E-B3 

藝-E-B3 

1.認識跳島旅行國

學知識 

2.學習跳島旅行遊

戲方式 

1.桌遊規則與套件介紹 2 
專注聽講 

參與態度 
桌遊套件 

科任教師 

統整語

文、藝文 

第 20-21 週 
跳島

旅行 

 

國-E-B3 

藝-E-C3 

 

1.能和同學遵守遊

戲規則合作進行桌

遊活動  

1.分組進行桌遊活動  

2.跳島旅行遊戲闖關 
2 

專注聽講 

參與態度 
桌遊套件 

科任教師 

統 整 語

文、藝文 
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(二)課程內涵：(下學期) 

【下學期】課程名稱：書藝寫字課程                                       項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 
單元名

稱 
核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 

教學資

源 
備註 

第 1 週 
課程介

紹 
 

1、瞭解本學期

課程 

2、瞭解課程規

定  

1、本學期課程介紹 

2、課程要求說明 
1 

參與態度 

口語表達 
簡報 書法教師 

第 2-4 週 
文房家

族 

國 E-A1 

藝 E-A1 

1、能說出書法

用具的名稱  

2、能正確選用

書法用具練習畫

線 

1、介紹文房四寶演進。 

2、說明毛筆材質與使用方式。 

3、說明執筆方式。 

4、練習執筆、蘸墨、退墨。 

5、練習畫線條。 

3 

能否掌握

執筆方式 

 

是否專注

練習 

書法探

索 

PPT  

書法教師 

第 5-8 週 
習字千

金 
藝 E-A2 

1、能做出正確

的坐姿與執筆 

2、能運筆簡單

的書寫 

1、說明硯台製作方式與功用。 

2、練習執筆、蘸墨、退墨與坐姿調

整。 

3、認識古代文人習字的努力過程 

4. 練習畫線條。範寫、習寫 

5、口訣”仰、平、俯、駐”運用。 

4 

能否說出

課程重

點、口訣 

能否掌握

執筆方式

與坐姿 

是否專注

練習 

書道技

法一二

三（杜

忠誥，

雄獅） 

書法教師 

第 9-12 週 
古創文

字 
國 E-A2 

1、能簡述書法

各體的特色 

2、能簡述文字

1、介紹古字字體演進 

2、各種字體的特色介紹 

3、說明如何臨摹篆書及落款。 

4 

是否專注

聽講 

口語表達 

字帖、 

電腦 

 

書法教師 

統整語文

教育 
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【下學期】課程名稱：書藝寫字課程                                       項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 
單元名

稱 
核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 

教學資

源 
備註 

的演進過程  

3、能完成學習

單 

4.範寫、習寫篆書 

 

是否專注

練習 

第 13-17 週 筆藝秀 
國 E-A3 

藝 E-C3 

1、能簡要了解

隸書書體之寫

法、結構與章法

要領  

2、能透過臨摹

進而寫出正確的

隸書筆法 

1、運用實務投影機解說基本筆法、

接筆要領、結構及章法要領。 

2、過描紅多次進而自行寫出正確的

隸書筆法。 

3、範寫、習寫”。 

4、教師適時適切的給予指導。 

5、學生書寫作品 

5 

是否專注

聽講 

 

是否專注

練習 

書體字

帖、實

務投影

機 

書法教師 

第 18-20 週 
春 藝 賞

悅 

國 E-B1 

 

1、能說出書法

作品之形式  

2、能專心欣賞

書法之要點  

1、教師介紹書法作品之格式及欣賞

書法的要領。 

2、賞析作品並認識不同的字體。 

3、範寫與習寫。 

4、學生作品賞析 

5、春聯的由來。 

1. 春聯的種類。 

2. 複習執筆、蘸墨、退墨與坐

姿調整。 

3. 範寫、習寫單字春聯。 

3 

專注聽講 

參與態度 

口語表達 

習寫賞析 

淡溪書

法學會

期刊 

書法教師 

統整資訊

教育 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.wles.chc.edu.tw/unit2/act3-1.htm
http://www.wles.chc.edu.tw/unit2/act3-1.htm
http://www.wles.chc.edu.tw/unit2/%E4%BD%9C%E5%93%81%E6%A0%BC%E5%BC%8F.htm
http://www.wles.chc.edu.tw/unit2/%E6%9B%B8%E6%B3%95%E6%AC%A3%E8%B3%9E%E4%B9%8B%E8%A6%81%E9%BB%9E.htm
http://www.wles.chc.edu.tw/unit2/%E6%9B%B8%E6%B3%95%E6%AC%A3%E8%B3%9E%E4%B9%8B%E8%A6%81%E9%BB%9E.htm


 

24 

 

【下學期】課程名稱：文字畫-文字好好玩(一)                     項目：■主題 □專題 □議

題 
教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 7-9 週 寫字與畫字 

藝 E-B1 

藝 E-B2 

藝 E-B3 

能運用兩種以上

的素材畫字 

1.介紹記錄符號或文字的工具 

2.學生實作 
3 

參與態度 

口語表達 

1.自編教材 

2.簡報 

3.圖書資源

補充 

 

 

 

課程名稱：跨領域閱讀-(校園植物) (下學期)                       項目：■主題 □專題 □議

題  
教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 2 週 解 說 校 園

「 前 庭 」

樹木 

環 B3 

國 EB1 

簡易解說認識前庭

有植物牌說明的 7

種植物 

1.感謝校園樹木儀式。 

2.前庭植物認識-樹名、樹 

  幹、葉子、種子或花、樹皮 

  形狀。 

3.三人一組簡易解說 7棵植物。 

1 態度檢核、

參與討論 

植物標示

牌 

任課教師 

第 3週 解 說 校 園

「 中 庭 」

樹木 

環 B3 

國 EB1 

簡易解說認識中庭

有植物牌說明的 7

種植物 

1. 感謝校園樹木儀式。 

2. 中庭植物認識-樹名、樹 

    幹、葉子、種子或花、樹 

    皮形狀。 

3. 三人一組簡易解說 7棵植物。 

1 態度檢核、

參與討論 

植物標示

牌 

任課教師 

第 4週 解 說 校 園

「 操 場 、

東 棟 後

面」樹木 

環 B3 

國 EB1 

簡易解說認識操

場、東棟後面有植

物牌說明的 7種植

物 

1. 感謝校園樹木儀式。 

2. 操場、東棟後面植物認識 

   樹名、樹幹、葉子、種子 

   或花、樹皮形狀。 

3. 三人一組簡易解說 7棵植物。 

1 態度檢核、

參與討論 

植物標示

牌 

任課教師 

第 5週 認 識 四 種生活 EB2 能比較不同的樹種 1. 比較蒲桃、黃金榕、月橘與 1 觀察記錄、植物標示 任課教師 
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課程名稱：跨領域閱讀-(校園植物) (下學期)                       項目：■主題 □專題 □議

題  
教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

植 物 並 比

較看看 

環 B2 鳳凰木有哪些不同。、莖、花、果

實、樹皮、葉子….. 

蒲桃、黃金榕、月橘、鳳凰木、馬

拉巴栗、黃連木、朱槿、榕樹、欖

仁樹、大王椰子與棋盤腳有哪些不

同。 

參與討論、

實務操作 

牌 

 

第 6-7 週 樹 葉 的 排

列順序 

藝 EA2 

環 B3 

能分出葉子在莖上

著生的順序 

1. 感謝校園樹木儀式。 

2.介紹葉子在莖上著生順序，互

生、對生、輪生、叢生。 

1. 3.學生分成四組，去找出以

上四種葉序的樹葉至少兩種。 

2 觀察記錄、

分組報告 

 任課教師 

 

 

【下學期】課程名稱：跨領域閱讀-美麗的海洋(下學期)             項目：▓主題 □專題 □議

題  
教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 2-3 週 撕貼畫~

魚 

海 E7 1.能耐心完成撕貼畫創

作。 

2.懂得尊重與欣賞別人

的作品 

3.整理環境整潔 

1.先用蠟筆在圖畫紙上畫出 2~3 種魚

類的輪廓。 

2.創造自己心目中的獨一無二的魚 

3.於教室中張貼展示，並說明創作的

想法。 

2 討論發表 

課程參與

度 

實作評量 

蠟筆 

圖畫紙 

色紙 

膠水 
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【下學期】課程名稱：跨領域閱讀-美麗的海洋(下學期)             項目：▓主題 □專題 □議

題  
教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 4-5 週 垃圾桶大

海 

海 E15 

海 E16 

1.了解地球日的意義。 

2.能了解地球是大家

的。 

3.能分享進行淨灘活動

後的感想。 

1.繪本影片「恐龍和垃圾」。 

2.教師子說明，地球是大家的，要由

大家一起來保護。 

3.告訴孩子，任何人破壞地球的行為

都是不應該的。 

4.教師舉例說明那些行為是破壞地球

的行為。 

2 實作評

量、活動

參與、口

頭問答、

學習態度 

文化部兒童

文化館繪本

影片 

生命

教育 

環境

教育 

第 6-7 週 猜一猜 海 E4 

海 E15 

1.能說出自己住在哪

裡。 

2.能認識自己居住環境

的特色。 

3.能說出在地特色濱海

動植物。 

1.設計寶物箱，透過觸摸濱海植物，

練習詳細描述其外在特徵，並能夠猜

測其身分。 

2.分組競賽─組員輪流觸摸寶物箱，

並將特徵描述並猜測的答案寫下

來。。 

3.遊戲結束後，觀察動植物特徵，教

師總結說明海濱植物的外在特色。 

2 實作評

量、活動

參與、口

頭問答、 

濱海植物-

葉子.樹枝.

種子…. 

 

  

 

 

【下學期】課程名稱：家庭教育                               項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 7 週 自我生活 
生 活 -E-

A1 

1.會掛好、摺好

脫下的衣物。 

1.請小朋友準備衣物、書籍、

書包、需綁鞋帶的鞋子、穿雨

衣等物品。 

1 
生活高手

闖關卡 

自編教材

PPT 
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國-E-B1 

生活-E-

C2 

2.學會綁鞋帶、

扣釦子。 

3.會自己整理抽

屜、書包。 

4.會用正確的方

法上廁所 

2.示範教學，並由小朋友實際

操作至熟練。 

3.完成過關、活動單。 

4.示範教學上廁所的正確方

法。 

  如廁的禮貌。 

第 8週 家庭生活 

生 活 -E-

A1 

國-E-B1 

生活-E-

C2 

1.會擺碗筷、收

拾碗筷。 

2.整理自己的書

桌、玩具。 

3.會掃地、倒垃

圾。 

4.會做垃圾分

類。 

1.請小朋友準備碗筷、盤子、

玩具等物品。 

2.示範教學，並由小朋友實際

操作至熟練。 

3.教師示範掃地的正確方法及

垃圾分類方式。 

4.小朋友演練掃地的正確方法

與垃圾分類。 

5 完成過關。 

 

1 

過關活動

學習單 

 

自編教材

PPT 
 

第 9 週 社區生活  

生 活 -E-

A1 

國-E-B1 

生活-E-

C2 

1.能說出住家的

環境。 

2.能說出認識的

鄰居。 

3.能說出社區內

的公共服務單

1.家的地圖-畫出住家到學校

的道路及周邊商店 

2.分享社區商店及景物 

 

1 學習單 
自編教材

PPT 
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位。  

四、能認識社區

商店。 

   

 

 【下學期】課程名稱：法-性別平等教育                         項目：□主題 □專題■議題  

教學期

程 
單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 4週 交換禮物 
藝-E-C2 

生-E-C1 

1.能注意身邊陌生

人的靠近 

2.能拒絕別人的邀

約 

1.當陌生人接近我要跟我交換禮物

時該如何拒絕誘惑？如：我給你玩

手機，你脫衣服或褲子作為禮物。 

2.學習怎麼說「不」比較適當 

1 

口語表達 

專注聽講 

參與態度 

 

繪本大圖

面具、禮

物、糖果 

科任教師 

統整藝

文、生活 

第 5週 別上當 
藝-E-C2 

生-E-C1 

1.能不受誘惑並勇

敢拒絕 

2.能知道如何說不 

1.當認識的人給我好處：如給我喜

歡的玩具，叫我做不喜歡的事我該

怎麼辦？ 

2.閱讀故事 

3.戲劇-角色扮演 

1 
口語表達 

參與態度 

繪本大圖

面具、禮

物、糖果 

科任教師 

統整藝

文、生活 

第 6-7

週 

別碰我的

身體 1！ 

健-E-B1 

健-E-B2 

生-E-C1 

1.認識性騷擾和性

侵害 

2.尊重他人身體的

自主權 

3.能注意分辨不同

地點的身體碰觸 

1.認識身體不能讓人碰觸的重要

性。 

2.什麼樣的身體碰觸讓身體感覺不

舒服隨時有警覺性。 

3.狀況分析（校園、公共場所、認

識的人、陌生人......等身體碰

觸） 

2 

專注聽講 

參與態度 

學習單 

自編講義

PPT 

科任教師 

統整健

體、生活 

第 8-9

週 

別碰我的

身體 2！ 

健-E-B1 

健-E-B2 

生-E-C1 

1.發生家暴危機

時，知道做出哪些

正確的反應 

2.如何尋求幫助 

1.認識家庭暴力有哪些？如家人喝

酒、吸毒、動手打人等。 

2.向誰尋求幫助？緊急求助電話撥

打方式。 

1 

專注聽講 

參與態度 

學習單 

自編講義

PPT 

科任教師 

統整健

體、生活 
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  【下學期】課程名稱：資訊教育                                項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 9~14 週 
視訊軟體

操作 
生活-E-A3. 

生活-E-B1 

學生能熟悉視訊軟體

的基本界面功能，並

能獨立操作完成登入

流程。 

1. 認識何謂視訊 

2. 熟悉 webex 登入步驟並能獨立操作 

3. 認識麥克風及視訊按鍵圖示，能獨

立排除簡易音訊設備問題 

4. 熟悉介面及基本互動功能(例:舉

手、留言、開關麥克風等) 

5. 了解並能遵守線上課堂的規定 

6 

態度檢核、 

參與討論、 

學習單檢測。 

電腦設備 資訊教育 

第 15~19

週 

數位學習 

均一世界 

 

生活-E-A3. 

生活-E-B1 

數-E-A1 

學生能透過使用平

板，獨立操作且熟悉

均一平台使用流程，

並養成定期完成線上

任務的學習習慣。 

1. 認識並熟悉平板瀏覽器搜尋流程 
2. 練習並熟悉教育雲登入流程 
3. 認識均一平台介面及基本功能操作 
4. 操作加入老師線上班級 
5. 練習接收並完成指定任務 
6. 能獨立操作均一平台並完成作業 7. 舉辦班級均一積分大賽，鼓勵學生

養成定期上線自主學習的習慣 

5 

態度檢核、 

學習單檢測、 

實際操作、 

成果展示、 

口語評量。 

平板 資訊教育 

         

         

 

 

 

 

 

 

 

【下學期】課程名稱：桌遊                                    項目：■主題 □專題 □議題  

教學期程 
單元名

稱 
核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 
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16-17 週 
創 意 桌

遊-數術

迷宮 

數-E-B3 

生活-E-B3 

1.能整理數學附件 

2.能設計關卡 

1.自己整理相關附件備用 

2.迷宮基礎構圖 
2 附件準備 

數學附件 

四開紙卡 

色筆 

科任教師

統整數

學、生活 

18-19 週 創 意 桌

遊-數術

迷宮 

數-E-B3 

生 活 -E-B2

生活-E-B3 

 

1. 能 獨 力 完 成 配

件、彩繪底圖 

2.加強底圖堅固 

1.自己的構圖能完成彩繪與配件組合 

2.能與同學同心協力互相幫忙加強自

己設計的堅固度 

3.為自己的桌遊命名 

2 

專注聽講 

參與態度 

已構圖完

備 

 

科任教師

統整數

學、生活 

20-21 週 
創意桌

遊-數術

迷宮 

國-E-A3 

生活-E-A3 

生活-E-C2 

1.能完成自己創作

的桌遊並試玩 

2.分享自己的桌遊 

1.與同學分享自己設計的桌遊 

2.與家人分享遊戲操作 
2 

參與態度 

完成創意

桌遊 

 

科任教師

統 整 語

文、生活 

 


