
1  

四、其他類課程 
(一)實施年級：113學年度【 五】年級 
(二)節數分配：每週學習節數( 1 )節，上學期( 21)週( 21)節、下學期( 21)週( 21)節，合計(42)節。 

 (三)本學期課程規劃(表十三)：（請依學校實際情形填列，表格請自行刪減） 
 

項 目 核心素養 學習目標 表現任務 備註 

 

 

 

 

 

戶外教育 

社-E-B3 
具備藝術創作與欣賞的基本素

養，促進多元感官的發展，培養

生活環境中的美感體驗。 

社-E-C1 
具備個人生活道德的知識與是非

判斷的能力，理解並遵守社會道

德規範，培養公民意識，關懷生

態環境。 

綜-E-B1 
具備「聽、說、讀、寫、作」的

基本語文素養，並具有生活所需

的基礎數理、肢體及藝術等符號

知能，能以同理心應用在生活與

人際溝通。 

綜-E-C1 
具備個人生活道德的知識與是非

判斷的能力，理解並遵守社會道

德規範，培養公民意識，關懷生

態環境。 

健體-E-A1 

1. 增加學生學習經

驗，實地考察，增

進教學效果。 

2. 擴展學生學習領

域，提高學習興 

趣，充實教學內

容，增廣見聞。 

3. 整合文化、鄉 

土、生態等資源，

轉化教育現場教

材，提高學生學習 

效能 

 

 

 

能理解他人對

環境的不同感

受，並且樂於

分享自身經驗

經由學習心得

單及分享報告

終將所見所聞

呈現出來。 
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校際/班級交流 

具備良好的生活習慣，促進身心

健全發展，並認識個人特質，發

展生命潛能。 

綜-E-B1 
具備「聽、說、讀、寫、作」的

基本語文素養，並具有生活所需

的基礎數理、肢體及藝術等符號

知能，能以同理心應用在生活與

人際溝通。 

綜-E-C2  
具備個人生活道德的

知識與是非判斷的能

力，理解並遵守社會

道德規範，培養公民

意識，關懷生態環

境。 

健體-E-C2 

具備個人生活道德的

知識與是非判斷的能

力，理解並遵守社會

道德規範，培養公民

意識，關懷生態環

境。 

１.推展學生體育活

動與鍛鍊兒童強健

體魄，發揮團隊合

作，弘揚運動精 

神。 

２.辦理校慶活動，

配合學校本位課程

統整，培養學生愛

家愛校之鄉土情 

懷。 

 

能培養良好身

體活動與健康

生活的習慣，

以促進身心健

全發展，樂於

參與運動與保

健的活 動。 

 

自治活動 
國-E-A1 
具備良好的生活習慣，促進身心

健全發展，並認識個人特質，發

展生命潛能。 

藝-E-B1具備「聽、說、讀、

寫、作」的基本語文素養，並

具有生活所需的基礎數理、肢

體及藝術等符號知能，能以同

理心應用在生活與人際溝通。 

健體-E-B3 

具備藝術創作與欣

1. 能培養感恩的

心。 

能完成感恩活動
的 
表演與創作作

品，參與全班

性展演及 
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賞的基本素養，促

進多元感官的發

展，培養生活環境

中的美感體驗。 

  2. 展現平日學習成果 

3. 培養欣賞表演的 

態度 

撰寫紀錄參與

的心得。 

 

 

 

 

班級輔導 

社-E-C1 
具備個人生活道德的知識與

是非判斷的能力，理解並遵

守社會道德規範，培養公民

意識，關懷生態環境。 

綜-E-A3 
具備擬定計畫與實作的能

力，並以創新思考方式，因

應日常生活情境。 

綜-E-B2 
具備科技與資訊應用的基本

素養，並理解各類媒體內容

的意義與影響。 

綜-E-C1 

具備個人生活道

德的知識與是非

判斷的能力，理

解並遵守社會道

德規範，培養公

民意識，關懷生

態環境。 
健體-E-A2 

具備探索問題的

思考能力，並透

過體驗與實踐處

1. 能建構和諧關懷

的溫馨校園。 

2. 能營造尊重人權

的法治校園 

3. 能建立多元開放

的平等校園。 

1 學生能知道如

何拒絕毒品的的

相關問題 

2 學生能分享友

愛同學的事件 

3.能具體表現

服務他人的愛

心行動。 
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理日常生活問

題。 

健體-E-B2 

具備科技與資訊

應用的基本素

養，並理解各類

媒體內容的意義

與影響。 

 

 

 

 

 

 

 

學生自主學習 

健體-E-C1具備個人生活道德的

知識與是非判斷的能力，理解

並遵守社會道德規範，培養公

民意識，關懷生態環境。 

國-E-B3 
具備藝術創作與欣賞的基本素

養，促進多元感官的發展，培

養生活環境中的美感體驗。 

國-E-C2 

具備個人生活道德的知識與

是非判斷的能力，理解並遵

守社會道德規範，培養公民

意識，關懷生態環境。 

國-E-A1 
具備良好的生活習慣，促進身

心健全發展，並認識個人特

質，發展生命潛能。 

國-E-A2 

具備探索問題的思考能力，並

透過體驗與實踐處理日常生活

問題。 

國-E-C2 

具備探索問題的思考能力，並

透過體驗與實踐處理日常生活

1. 增強學生語文程度 

，實際落實語文教

育。 

2. 加強推行語文教學 

與增進學生聽說讀

寫等語文能力。 

3. 提昇學生語文素

養與學習興趣。 

4. 學習國語文知 

識，運用恰當文字

語彙，抒發情感， 

表達意見。 

 

 

 

 

 

能熟習各單元學

習內容並在不同

形式的語文能力

(聽說讀寫)中展

現出來。 
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問題。 
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(四)113-1 學期課程內涵(表十四)：(請依據其他類課程規劃安排分別編寫課程計畫) 

項目：班級輔導 

教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 

 

第(1)週-

第(2)週 

 

交通安全宣導活

動 

1. 撥放交通事故相關影片，並藉討論認識－影響交通

安全的要素，由「人、 車、路」三個要素所構成，

交通事故發生的原 因。 

2. 說明交通事故預防的重要性，並列舉學生在行經馬 

路、搭乘交通工具所要注意的事情。 

1 若有連結必要之法定議題，

請備註。 

 

第(3)週-

第(4)週 

友善校園宣導系

列活動- 

防制學生藥物濫 

用 

1. 加強校園師生對新興毒品防制知能，宣導如何辨

識與反毒技巧。 

1  

 

 

 

第(5)週-

第(6)週 

 

 

友善校園宣導系

列活動- 

防制校園霸凌 

1. 教師播放校園的意外事件的相關報導，，並藉討論

瞭解校園意外事件發生的原因。 

2. 教師指導學生應注意校園哪些危險區域及如何避免

這些危險。 

3. 教師透過示範，告訴學生當遇到問題的應變處理方

法。 

4. 設計情境，並請學生上台示範。 

5. 教師總結。 

1  

項目: 戶外教育 
 

第(7)週-

第(8)週 

 

校外教學 

.透過校外實際參觀、訪問、操作、紀錄等活動，讓 4  

學生能由實際的體驗，印證課本知識與生活的結合， 
並拓展學生學習領域，提昇學習興趣並增加學習的效 

果。 

 

第(9)週-

第(10)週 

 

校外教學 

.藉由校外教學參觀之實施，使學生經由實際生活體              

驗，拓展學習領域，落實課本知識與生活領域的結

合。 

2  
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第(11)週- 

第(12)週 

 

 

 

 

菸害防制宣導活

動 

1. 詢問學生家中是否有人抽菸，聞到菸味的感覺如

何，吸二手菸會有哪些危害。 

2. 教師說明菸害防治法針對無菸環境的規定與罰則。 

 

3. 教師播放教材光碟虛擬菸品廣告。請學生說一說曾

看過的菸品廣告。並請學生回答菸品廣告的目的為何

及為何需要菸害防制法來限制菸品廣告。 

 

4. 教師總結吸菸以及吸二手菸可能有的反應與對對人

體的傷害，及無菸害環境的重要。 

1  

項目：學生自主學習 
教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 

     
 

 

 

第(13)週- 

第(14)週 

全校國語文朗讀

比賽 

1. 讀準字音、停頓恰當、速度適宜，朗讀中體會重要

語句的含義及節奏感。 

2. 流暢的朗讀，能體會作品的情感，突出課文重點，

處理好字音、語調、語速。 

3. 有感情的朗讀課文，能把握句子的語氣，講求節

奏。會分角色朗讀，能朗讀課外自選篇章。 

4. 能思考句意，把握句子語氣，朗讀長句、排比句 

子。能把握節奏，注意停頓，讀出層次感。 

1  

項目：校際/班級交流 
教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 

 

第(18)週- 

第(19)週 

運動會 1. 師生共同參與，充實活動內容。 

2. 社區提供節目，熱情參與贊助。 

3. 校友返校參觀，分享教育成果。 

 8  

 

項目：自治活動 
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第(20)週- 

第(21)週 

期末感恩活動及

大掃除 

1. 期末聖誕周即元旦感恩活動歌曲教唱 
2. 期末感恩卡片製作及寄送 

2  

113-2 學期課程內涵 
項目: 班級輔導 
教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 
 

 

 

第(1)週-

第(2)週 

 

 

 

校園安全宣導活

動 

1. 教師播放校園的意外事件的相關報導，，並藉討論

瞭解校園意外事件發生的原因。 

2. 教師指導學生應注意校園哪些危險區域及如何避免

這些危險。 

3. 教師透過示範，告訴學生當遇到問題的應變處理方

法。 

4. 設計情境，並請學生上台示範。 

5. 教師總結。 

 

 

 

1 

 

 

 

 

第(3)週-

第(4)週 

友善校園宣導系

列活動- 

1. 杜絕「復仇式

色情」 

校園親密關係暴 
力事件防治及處

理 

1. 引導學生對情感關係的自我肯定，並瞭解相關法

令規範與行為責任。 

2. 宣導校園性侵害性騷擾或性霸凌防治，並加強落

實情感 教育與情感衝突處理相關之宣導。 

 

 

 

1 

 

項目: 戶外教育 
 

 

 

第(7)週-

第(8)週 

 

 

 

校外教學 

1. 透過校外實際參觀、訪問、操作、紀錄等活動，讓

學生能由實際的體驗，印證課本知識與生活的結合， 

並拓展學生學習領域，提昇學習興趣並增加學習的效 
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果。  

2.藉由校外教學參觀之實施，使學生經由實際生活體 

驗，拓展學習領域，落實課本知識與生活領域的結 

合。 
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項目: 學生自主學習 
  1.了解學習硬筆書法的基本常識。   

  2.正確握筆方法的教學。  

  3.能做到正確寫字的姿勢。  

 全校國語文硬體 4.能寫出正確的筆順。  

 字比賽 5.懂得欣賞他人的作品。  

第(10)週- 

第(11)週 

全校國語文字音 
字形比賽 

1. 正確的字音字形指導與教學。 
2. 分辨形近字與音近字。 

1 

 全校國語文書法 1. 了解學習書法的基本常識。  

 寫字比賽 2.正確書法握筆的方法。  

  3.能做到書法寫實正確的姿勢。  

  4.能寫出正確的筆順。  

  5.懂得欣賞他人的書法作品。  

項目: 校際/班級交流 
  1. 說明淨灘活動與意義。   

第(13)週- 

第(14)週 
兒童節主題活動 2. 實際參與淨灘活動。 

3. 說明垃圾分類，並實際進行垃圾分類。 
5 

  從自身做起海洋保護行動  

第(16)週- 

第(17)週 
母親節主題活動 1. 進行母親節慶祝活動。 

2. 展現學習成果，舉辦學習成果展 
4 

 

  1. 畢業相關歌曲教唱   

第(18)週- 

第(21)週 
畢業感恩活動 

2. 製作畢業感恩海報 
3. 製作畢業祝福卡片 

2 

  畢業作品展覽  
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