
四、法律規定教育議題實施規劃(國小)（表四） 

法律規定 

教育議題課

程 

納入課程規劃實施情形 

 

備   註 
年

級 

學

期 

彈性課程

/融入領

域教學 

主題名稱 週次 
節

數 

性別平等教

育 

1 

上 彈性課程  

 大手牽小手

(一)-爸爸與我 

 大手牽小手

(一)-媽媽與我 

 自己的身體 

 哪裡不一樣？ 

 認識隱私處 

 家事調查員 

第 5週 

 

第 6 週 

 

第 7 週 

第 8週 

第 9週 

第 10 週 

6 

1.每學年應在

正式課程外

實施 4 小時

以上家庭教

育課程及活

動 

2.學校於晨光

時間(早自

修、升旗)、

配 合 節 慶

( 如 母 親

節、祖孫週)

或假日、晚

間實施皆可

採計。 

3.國小 6節課 

下 彈性課程  

 大家一起來 

 我是健康寶寶 

 飛行大賽 

第 6.7 週 

第 8.9 週 

第 10.11 週 

6 

2 
上 彈性課程 

 我們都是好朋友

-3 節 

 用身體說「你

好！」-3 節 

第 5.6.7 週 

 

第 8.9.10 週 

6 

下 彈性課程 他和她的故事 第 6-11 週 6 

3 

上 彈性課程 

 猜猜我是誰？ 

 你說我說老實說 

 團隊動起來 

 外星人祕密檔案 

 第 5週 

 第 6-7 週 

 第 8-9 週 

 第 10 週 

6 

下 彈性課程 

 誰可能是壞人 

 請跟我來 

 請，謝謝，對不

起 

 第 6.7 週 

 第 8.9 週 

 第 10.11

週 

6 

4 

上 彈性課程 

 男女大不同(1) 

 男女大不同(2) 

 男女大不同(3) 

 第 5-6 週 

 第 7-8 週 

 第9-10週 

6 

下 彈性課程 

 奥力佛是個娘娘

腔(1) 

 奥力佛是個娘娘

腔(2) 

 奥力佛是個娘娘

腔(3) 

 第 6-7 週 

 

 第 8-9 週 

 

 第 10-11

週 

6 

5 

上 彈性課程 睡美人的春天  第5-10週 6 

下 彈性課程 

 男女大不同? 

 性別有「法」度 

 兩性要「齊」視 

 心靈停看聽 

 第 6週 

 第 7週 

 第 8-9 週 

 第 10-11

週 

6 

6 
上 彈性課程 我會保護我自己 第 5-10 週 6 

下 彈性課程 我們長大了 第 5-10 週 6 

全

校 

上     

下     



法律規定 

教育議題課

程 

納入課程規劃實施情形 

 

備   註 
年

級 

學

期 

彈性課程

/融入領

域教學 

主題名稱 週次 
節

數 

家庭教育 

1 
上 彈性課程  

 小紳士vs小淑女 

 生活小幫手 

 第 17 週 

 第 18-19

週 

3 

1.每學期除將性別

平等教育融入課

程外，應實施性

別平等教育相關

課程或活動至少

4小時 

2.國小 6節課 

下     

2 
上 彈性節數  溫馨親情 第 17-19 週 3 

下     

3 
上 彈性課程 

 家人萬花筒 

 家庭急救箱 

 第 17 週 

 第 18-19

週 

3 

下     

4 
上 彈性課程 

 「六」之大吉 

 花樣小食神 

 第 17 週 

 第 18-19

週 

3 

下     

5 
上 彈性課程 

 妙可(MILK)智慧

王 

 就是(JUICE)不

一樣 

 第 17 週 

 

 第 18-19

週 

3 

下     

6 
上 彈性課程 理財小高手 第 17-19 週 3 

下     

全

校 

上     

下 彈性課程 母親節感恩活動 第 13 週 3 

家庭暴力防

治課程 

1 

上 彈性課程  給我ㄧ個溫柔的愛 第 14-16 週 3 

1.每學年應有

4 小時以上

之家庭暴力

防治課程 

2.國小 6節課 

下 彈性課程  

 什麼是家庭暴

力？ 

 家的風貌 

 SOS～安全計畫 

 第 15 週 

 

 第 16 週 

 第 17 週 

3 

2 

上 彈性課程 

 猜一猜，是什麼

躲在後面？ 

 伸出一雙關愛的

手 

 暴力 STOP 

 第 14 週 

 

 第 15 週 

 

 第 16 週 

3 

下 彈性課程 

 性侵害與家暴 

 

 到底是他還是她 

 第 15-16

週 

 第 17 週 

3 

3 
上 彈性課程 我不要暴暴 第 14-16 週 3 

下 彈性課程 除「暴」小勇士 第 15-17 週 3 

4 
上 彈性課程 「暴力」終結者 第 14-16 週 3 

下 彈性課程 除「暴」表演「家」 第 15-17 週 3 

5 
上 彈性課程 防狼大作戰 第 14-16 週 3 

下 彈性課程 童顏無悸拒家暴 第 15-17 週 3 



法律規定 

教育議題課

程 

納入課程規劃實施情形 

 

備   註 
年

級 

學

期 

彈性課程

/融入領

域教學 

主題名稱 週次 
節

數 

6 
上 彈性課程 受虐兒去哪裡 第 14-16 週 3 

下 彈性課程 拒絕家庭暴力 第 14-16 週 3 

全

校 

上     

下     

性侵害防治 

教育 

1 
上 彈性課程  小生怕怕  第 11-13 週 3 

1.每學年應至

少有 4 小時

以上之性侵

害防治教育

課程 

2.國小 6節課 

下 彈性課程 保護重要部位 第 12-14 週 3 

2 
上 健康與體育 我的身體 第 11-13 週 3 

下 彈性課程 惡”狼”傳說 第 12-14 週 3 

3 
上 彈性課程 非禮勿碰 第 11-13 週 3 

下 彈性課程 危險遠離我 第 12-14 週 3 

4 
上 彈性課程 勇敢拒絕性騷擾 第 11-13 週 3 

下 彈性課程 自我保護遠侵害 第 12-14 週 3 

5 
上 彈性課程 勇敢說不 第 11-13 週 3 

下 彈性課程 保 Me 防狼 第 12-14 週 3 

6 
上 彈性課程 保護你我安全 第 11-13 週 3 

下 彈性課程 你不可以隨便摸我 第 11-13 週 3 

全

校 

上     

下     

環境教育 

1 
上 彈性課程 

 超炫購物袋 

 可愛的大地 

第 20-22 週 3 

1.每學年應進

行環境教育

教學至少 4

小時 

2.國小 6節課 

下 彈性課程 校園的植物 第 18-20 週 3 

2 
上 彈性課程 綠化校園一起來 第 20-22 週 3 

下 彈性課程 環保小勇士 第 18-20 週 3 

3 
上 彈性課程 

認識生命的泉源─水

(1) 

第 20-22 週 3 

下 彈性課程 
認識生命的泉源─水

(2) 

第 18-20 週 3 

4 
上 彈性課程 「樂」當不「塑」之客 第 20-22 週 3 

下 彈性課程 吾居無「塑」follow me 第 18-20 週 3 

5 

上 彈性課程 

 發燒中的地球 

 

 動動腦救地球 

 第 20-21

週 

 第 22 週 

3 

下 彈性課程 

 節能處方籤 

 愛地球 GO 簡單 

 第 18-19

週 

 第 20 週 

3 

6 
上 彈性課程 

 一「碳」究竟 

 「碳」熄隨手做 

 第 20-21

週 

 第 22 週 

3 

下 彈性課程 氣候變遷 第 17-19 週 3 

全 上     



法律規定 

教育議題課

程 

納入課程規劃實施情形 

 

備   註 
年

級 

學

期 

彈性課程

/融入領

域教學 

主題名稱 週次 
節

數 

校 下     

備註： 

1. 請填寫各年級納入法律規定教育議題課程之規劃情形。 

2. 請依據法律規定教育議題課程時（節）數規劃上、下學期之節數。 

3. 各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課程、性侵害犯罪防

治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應不超過法定時數的一半(3 節)。 

4. 除性別平等教育須務必於彈性課程實施外，家庭教育亦可於晨光時間、配合節慶或假日、晚間實施。其餘法

律規定教育議題可採彈性課程或融入於其他領域方式實施。 

 


