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四、其他類課程 
(一)實施年級：115 學年度一年級 

(二)節數分配：上學期(21)週共(84)節、下學期(21)週共(84)節，合計(168)節。 

上學期 

 統整性主題/專題/議題探究課程 

其他類課程 
閱讀齊步走 

國際節慶樂翻

天 
探索海龜 法定課程 

第一週 瘦皇后 1 萬聖節 1 綠蠵龜1 家庭教育1  

第二週 瘦皇后 1 萬聖節 1 綠蠵龜1 家庭教育1  

第三週 瘦皇后 1 萬聖節 1 綠蠵龜1  防災教育 1 

第四週 均衡飲食金國王

的環遊旅程 1 

萬聖節 1 赤蠵龜 1  國家防災日演練 1 

第五週 均衡飲食金國王

的環遊旅程 1 

萬聖節 1 赤蠵龜 1 家庭教育1  

第六週 均衡飲食金國王

的環遊旅程 1 

萬聖節 1 赤蠵龜 1 性別平等教育 1  

第七週 寵物當家 21 萬聖節 1 欖蠵龜 1 性別平等教育 1  

第八週 寵物當家 21 萬聖節 1 欖蠵龜 1 性別平等教育 1  

第九週 寵物當家 21 萬聖節 1 欖蠵龜 1 性別平等教育 1  

第十週 寵物當家 21 萬聖節 1 革龜 1 性別平等教育 1  

類 

數 次 

節 週 
別 



2 

第十一週 小真的長頭髮 1 萬聖節 1 革龜 1 性別平等教育 1  

第十二週 小真的長頭髮 1 聖誕節 1 革龜 1 性侵害防治教育1  

第十三週    性侵害防治教育1  

第十四週     運動會 7 

第十五週 小蟲蟲的金牌夢 1 聖誕節 1 玳瑁 1 性侵害防治教育1  

第十六週 小蟲蟲的金牌夢 1 聖誕節 2 玳瑁 1   

第十七週 黑貓魯道夫 1 聖誕節 2 玳瑁 1   

第十八週 黑貓魯道夫 1 聖誕節 1 保護海龜 1 家庭暴力防治教育 1  

第十九週 黑貓魯道夫 1 聖誕節 1 保護海龜 1 家庭暴力防治教育 1  

第二十週 黑貓魯道夫 1 聖誕節 1 保護海龜 1 家庭暴力防治教育 1  

第二十一週 黑貓魯道夫 1 聖誕節 1 保護海龜 1  休業式假期安全教育 1 

總 計 19 21 19 15 10 

 

下學期 

 統整性主題/專題/議題探究課程 

其他類課程 
閱讀齊步走 

國際節慶樂翻

天 
探索潮間帶生物 法定課程 

第一週 騎著恐龍去上學 1 復活節 1 車渠貝 1  友善校園教育 1 

第二週 騎著恐龍去上學 1 復活節 1 車渠貝 1 家庭教育1  

類 

數 次 

節 週 
別 
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第三週 騎著恐龍去上學 1 復活節 1 雀尾螳螂蝦 1 家庭教育1  

第四週 不要一直學我啦 1 復活節 1 雀尾螳螂蝦 1 家庭教育1  

第五週 不要一直學我啦 1 復活節 1 緣六鰓海牛 1 性別平等教育 1  

第六週 不要一直學我啦 1 復活節 1 緣六鰓海牛 1 性別平等教育 1  

第七週 動物方程式 1 復活節 1 錢鰻 1 性別平等教育 1  

第八週 動物方程式 1 復活節 1 錢鰻 1 性別平等教育 1  

第九週 動物方程式 1 復活節 1 雞心螺 1 性別平等教育 1  

第十週    性別平等教育 1  

第十一週     城鄉交流 7 

第十二週 胖國王 2 母親節 1 
雞心螺 1   

第十三週     母親節科學闖關 4 

第十四週 胖國王 1 母親節 1 藍指海星 1 性侵害防治教育1  

第十五週 我選我自己 1 母親節 1 藍指海星 1 性侵害防治教育1  

第十六週 我選我自己 1 母親節 1 魔鬼海膽 1 性侵害防治教育1  

第十七週 我選我自己 1 母親節 1 魔鬼海膽 1 家庭暴力防治教育 1  

第十八週 怪獸電力公司 1 母親節 1 保護潮間帶生物 1 家庭暴力防治教育 1  

第十九週 怪獸電力公司 1 母親節 1 保護潮間帶生物 1 家庭暴力防治教育 1  

第二十週 怪獸電力公司 1 母親節 1 保護潮間帶生物 2   
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第二十一週 怪獸電力公司 1 母親節 1 保護潮間帶生物 1  休業式假期安全教育 1 

總 計 19 18 19 15 13 

 

 

 

(三)本學期課程規劃(表十三)：  

項    目 核心素養 學習目標 表現任務 備註 

戶外教育 

環 E15 覺知能資源過度利用會

導致環境汙染與資源耗竭的問

題。 

安 E1 了解安全教育。 

安 E5 了解日常生活危害安全

的事件。 

1.能運用五官觀察體驗、探究環境

中的事物。 

2.能以語言、文字或圖畫等表達自

己對自然體驗或環境保護的想法。 

3.覺察生活中潛藏危機的情境，提

出並演練減低或避免危險的方法。 

參與、實作演練、學習

單 

115-1 第 03 週防災教育 

115-1 第 04 週國家防災日演練 

115-2 第 11 週城鄉交流 

校際/班級交流 

性 E3 覺察性別角色的刻板印

象，了解家庭、學校與職業的

分工，不應受性別的限制。 

綜-E-B1 覺察自己的人際溝通

方式，學習合宜的互動與溝通 

技巧，培養同理心，並應用於

日常生活。 

健體-E-A1 具備良好身體活動

與健康生活的習慣，以促進身

心健全發展，並認識個人特

質，發展運動與保健的潛能。 

1.能具備性別平等正確觀念，並能

實際運用於各項課程、活動中。 

2.能培養人際溝通能力，妥善表達

自我想法與感受，並能觀照他人。 

3.能養成良好活動與生活習慣，並

發展健全身心。 

參與、實作、學習單 

成果展演、影音製作 

115-1-第 14 週運動會 

115-2-第 13 週母親節科學闖關 

班級輔導 

性 E4 認識身體界限與尊重他

人的身體自主權。 

性 E5 認識性騷擾、性侵害、

性霸凌的概念及其求助管道。 

家 E3 察覺家庭中不同角色，

並反思個人在家庭中扮演的角

色。 

1.覺察每個人均有其獨特性與長

處，進而欣賞自己的優點、喜歡自

己。 

2.能做到簡單的校園環保行動，並

落實到家庭生活中。 

3.覺察生活中潛藏危機的情境，提

出並演練減低或避免危險的方法。 

聆聽、實作、學習單 

影音錄製 

115-1-第 21 週休業式假期安全教育 

115-2-第 01 週友善校園教育 

115-2-第 21 週休業式假期安全教育 
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環 E5 覺知人類的生活型態對

其他生物與生態系的衝擊。 

 

 

 (四)本學期課程內涵(表十四)：(請依據其他類課程規劃安排分別編寫課程計畫) 

 項目：戶外教育 

教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 

第 1學期 

第(3)週-

第(4)週 

防災教育及國家

防災日演練 

全校性防災課程，包含地震、海嘯、風災、水災、火

災、交通事故等求生要領，並實際模擬地震、海嘯、

交通事故、火災等災害現場，演練整體求生步驟。 

2 安全教育、防災教育 

第 2學期 

第(11)週 

城鄉交流 全校性環境教育課程，並結合海洋教育等議題，主軸

為南台灣環境現況，並由各班導師安排規劃南台灣行

腳行程，並設計符合該年級學習目標之學習單，進行

實地教學。 

7 環境教育、安全教育、交通

安全教育 

 

項目：校際/班級交流 

教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 

第 1學期 

第(14)週 
運動會 依照各年段不同發展階段，指定不同跳繩目標與規

則，進行年段、班級之間的競賽。 

7 體育教育、性別平等教育 

第 2學期 

第(13)週 

母親節科學闖關 結合家庭教育、防災教育、國際教育等議題，家長入

校參與闖關、越式春捲製作等課程。 

4 性別平等教育、安全教育、

家庭教育、國際教育 

 

項目：班級輔導 

教學進度 主題/單元名稱 學習活動 節數 備註 

第 1學期 

第(21)週 
假期安全教育 由本校行政人員或邀請相關專長講師入校進行重大議 2 家庭教育、健康體位教育、
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第 2學期 

第(21)週 
題之全校性課程，並結合時事、法規、新聞等資源，

培養學生更具時代觀的重要議題知能。配合有獎徵

答、參與外部競賽等方式，強化學生對於重大議題之

認知與實踐。 

性侵防治教育、性別平等教

育、家暴防治教育、交通安

全教育 

第 2學期 

第(1)週 

友善校園教育 由本校行政人員或邀請相關專長講師入校進行重大議

題之全校性課程，並結合時事、法規、新聞等資源，

培養學生更具時代觀的重要議題知能。配合有獎徵

答、參與外部競賽等方式，強化學生對於重大議題之

認知與實踐。 

1 家庭教育、健康體位教育、

性侵防治教育、性別平等教

育、家暴防治教育、交通安

全教育 

 
 


