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參、彈性學習課程計畫 

一、統整性主題/專題/議題探究課程 

（一）課程規劃與實施內涵-國小（表八 A） 

每週學習節數（1）節，上學期（21）週共（21）節、下學期（20）週共（20）節，合計（41）節。 

課程名稱 上杉下海－學得精采 實施年級 三年級 

4 

1.運用五官觀察，感受生活人文與自然環境的脈絡，培養自己和家鄉土地的情感連結。 

2.收集海廢回收物，創作海廢回收物，創新海廢價值。 

3.能透過實際操作與體驗，了解獨木舟運動安全準則的重要性。 

4.能討論並思考，針對意外傷害的因素提出預防或者解決方法。 

核心素養 

具體內涵 

社-E-A2 敏覺居住地方的 社會、自然與人 文環境變遷，關 注生活問題及其 影響，並思考解 決方法。 

社-E-B3 體驗生活中自 然、族群與文化 之美，欣賞多元 豐富的環境與文 化內涵。 

社-E-C3 了解自我文化， 尊重與欣賞多元 文化，關心本土 及全球議題。 

藝-E-B3 善用多元感官， 察覺感知藝術與 生活的關聯，以 豐富美感經驗。 

藝-E-C3 體驗在地及全球 藝術與文化的多 元性。 

健體-E-A1 具備良好身體活 動與健康生活的 習慣，以促進身心 健全發展，並認識 個人特質，發展運 動與保健的潛能。 

議題融入 

安 E4 探討日常生活應該注意的安全。 

環 E5 覺知人類的生活型態對其他生物與生態系的衝擊。 

海 E1 喜歡親水活動，重視水域安全。  

海 E2 學會游泳技巧，熟悉自救知能。  

海 E3 具備從事多元 水域休閒活動的知識與技能。 

戶 E3 善用五官的感知，培養眼、 耳、鼻、舌、觸 覺及心靈對環境感受的能力。 

學習重點 
學習 

表現 

健康與體育 

1d-Ⅱ-2 描述自己或他人動作技能的正確性。 

3c-Ⅱ-2 透過身體活動，探索運動潛能與表現正確的身體活動。 

藝術 

2-Ⅱ-5 能觀察生活物件與藝術作品，並珍視自己與他人的創作。 

3-Ⅱ-4 能透過物件蒐集或藝術創 作，美化生活環境。 

社會 



2 

2a-Ⅱ-1 關注居住地方社會事 物與環境的互動、差 異與變遷等問題。  

2a-Ⅱ-2 表達對居住地方社會 事物與環境的關懷。 

學習 

內容 

健康與體育 

Bc-Ⅱ-2 運動與身體活動的保健知識。 

Cb-Ⅱ-1 運動安全規則、運動增進生長知識。 

Cc-Ⅱ-1 水域休閒運動基本技能。 

藝術 

視 A-Ⅱ-2 自然物與人造物、藝術作品與藝術家。 

視 P-Ⅱ-2 藝術蒐藏、生活實作、環境 布置。 

社會 

Ab-Ⅱ-1 居民的生活方式與空間 利用，和其居住地方的 自然、人文環境相互影 響。 

Bc-Ⅱ-1 各個族群有不同的命名式、節慶與風俗習慣。 

表現任務 

1.藉由撿拾漂流木，讓學生了解水土保持，與環境保護的重要性，進而愛護自然環境。 

2.藉由走訪社區，讓學生認識社區常見動植物與產業分布，期許產生愛鄉土的情懷。 

3.經由芒果樹的種植，讓學生了解植物的結構，與農民的辛苦，進而體會到珍惜食物的重要性。 

4.經由舟遊琉嶼課程後學生能認識槳語、哨音辨識、持槳動作。 

教學資源 

1.介紹各種小琉球的新聞剪報與書籍。 

2.介紹各種小琉球的網頁或圖（照）片。 

3.獨木舟、救生衣。 

4.電腦、單槍。 

第一學期 

教學進度 單元名稱 單元內容與學習活動 節數 
混齡模式與備註 

(無則免填) 

第一週 

｜ 

第九週 

海廢回收物創作 

1.認識海廢回收物。 

2.認識漂海廢回收物創作藉由網路上找到的作品圖片與影片，讓學

生欣賞各種有趣創作。 

3.整理、清洗撿拾回來的海廢回收物。 
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4.漂流木藝術創作 

(1)將撿拾的藝術分配給學生，創作過程中可以互相交換。 

(2)學生檢視所得到的海廢回收物，發想並進行初步拼湊。 

(3)製做海廢回收裝置藝術。 

(4)展示並加以解說創作理念。 

第十週 

｜ 

第十二週 

舟遊琉嶼－獨木舟中階操作 

1.海洋教育--外海體驗 

2.認識獨木舟構造  

3.獨木舟持槳動作 
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第十三週 

｜ 

第廿一週 

美人洞潮間帶觀察紀錄 

1.確認研究觀察主題-潮間帶生物 

2.撰寫美人洞潮間帶生物觀察動機與目的 

3.了解潮間帶 

4.潮間帶淨灘 
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第二學期 

教學進度 單元名稱 單元內容與學習活動 節數 
混齡模式與備註 

(無則免填) 

第一週 

｜ 

第六週 

海廢回收物創作 

1.認識海廢回收物。 

2.認識漂海廢回收物創作藉由網路上找到的作品圖片與影片，讓學

生欣賞各種有趣創作。 

3.整理、清洗撿拾回來的海廢回收物。 

4.漂流木藝術創作 

(1)將撿拾的藝術分配給學生，創作過程中可以互相交換。 

(2)學生檢視所得到的海廢回收物，發想並進行初步拼湊。 

(3)製做海廢回收裝置藝術。 

(4)展示並加以解說創作理念。 
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第七週 

｜ 

第九週 

社區植物果實應用 

(1) 確認社區植物果實 

(2) 果實副食品創作 

3 
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備註： 

1. 混齡教育實施說明(未實施者毋須填列)： 

(1) 混齡教育實施年段以同一學習階段安排為優先，或依課程規劃經校內課程發展委員會決議實際實施混齡教學年級。 

(2) 學校務必實施一門混齡統整性主題/專題/議題探究課程，另以每週固定排課或不得少於該門校訂課程全學年度節數之三分之二。 

(3) 混齡型態得參考以下型態，並納入該領域/科目學習與教學重點、教學進度及評量方式總表： 

a.全班教學(使用同一份教材) 

b.平行課程(各年級使用各自的教材) 

c.螺旋課程(學習共同主題，各年級難度不同) 

d.課程輪替(全班一起同一份教材，但有設計輪流實施，今年上 A年級課程，明年上 B年級的課程) 

e.科目交錯(同一節課，A、B年級分別上不同科目) 

(4) 混齡教育請依照單元架構繪製課程架構表(詳見 p.16 混齡課程範例 1-1) 

 

第十週 

｜ 

第十二週 

舟遊琉嶼－獨木舟中階操作 

1.海洋教育--外海體驗 

2.認識獨木舟構造  

3.獨木舟持槳動作 
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第十三週 

｜ 

第二十週 

杉福漁港潮間帶觀察紀錄 

1.確認研究觀察主題-潮間帶生物 

2.撰寫美人洞潮間帶生物觀察動機與目的 

3.了解潮間帶 

4.潮間帶淨灘 
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