
 
 

二、社團活動/技藝課程計畫 

每週學習節數（ 1）節，上學期( 21)週共（21）節、下學期( 20)週( 20)節，( 41)

節。編號 社團名稱 核心素養 學習目標 備註 

 

1 

 

粘土美術社 
藝-E-A1 
參與藝術活動，
探 
索生活美感。 

具備身心健全發展的素質，擁有合宜的人性觀

與自我 觀，同時透過選擇、分析與運用新
知，有效規劃生涯發展，探尋生命意義，並不

斷自我精進，追求至善。 

三至六年級協同教學合班;融入【環境教育】

議題;自編教材。 

 

2 小提琴社團 
 

E-A1、E-A3、E-

C2 

增加接觸音樂的機會，感受音樂的美好，並學

習演奏技巧，培養耐力和專注力，提升自我認

同感。 

三至六年級協同教學合班;融入【生涯規

劃】議題;自編教材。 

 

3 

陶笛社 藝文-E-A2 

自然-E-B3 

1、認識陶笛的起源，了解不同樂器的美感及文

化背景。 

2、透過樂器演奏練習，熟練指法並有效提升協

調能力。 

3、藉由音樂家人生際遇，感受音樂美感。 

4、演奏各首歌曲，吹奏正確節奏及音高。 

5、培養欣賞他人表現的能力。 

三~六年級教學跨班選組 

 

4 舞獅社 
健體 E-A1 
綜合 E-A2  

藝文 E-C2 

能欣賞在地傳統文化，透過與同學分工、合

作、規劃，展現舞獅之精神，觀賞表演時能

有基本的禮貌與態度。 

 

三~六年級教學跨班選組 

 



 

(二)社團活動課程實施內涵-請依進度填列社團式課程教學重點、評量方式，可跨多週填列） 

編號:1 社團名稱:黏土美術社 

上學期教學期程 教學重點 評量方式 備註 

01 週-02 週，共 2 節 黏土簡介、使用說明保養維護、操作練習、上課規範須知 實作  

03 週-04 週，共 2 節 小熊鏡框捏塑 實作  

05 週-06 週，共 2 節 小熊鏡框捏塑 實作  

07 週-08 週，共 2 節 加強小熊鏡框捏塑 實作  

09 週-10 週，共 2 節 立體花朵盆栽捏塑 實作  

11 週-12 週，共 2 節 立體花朵盆栽捏塑 實作  

13 週-14 週，共 2 節 立體花朵盆栽捏塑 實作  

15 週-16 週，共 2 節 加強立體花朵盆栽捏塑 實作  

17 週-18 週，共 2 節 中秋節應景配件捏塑 實作  

19 週-21 週，共 3 節 中秋節應景配件捏塑 實作  

 
 

 
 

編號:1 社團名稱:黏土美術社 

下學期教學期程 教學重點 評量方式 備註 

01 週-02 週，共 2 節 中秋節應景配件捏塑 實作  

03 週-04 週，共 2 節 加強中秋節應景配件捏塑 實作  

05 週-06 週，共 2 節 聖誕節裝飾捏塑 實作  

07 週-08 週，共 2 節 聖誕節裝飾捏塑 實作  



 
 
 

09 週-10 週，共 2 節 聖誕節裝飾捏塑 實作  

11 週-12 週，共 2 節 加強聖誕節裝飾捏塑 實作  

13 週-14 週，共 2 節 下雪了-美勞創作 實作  

15 週-16 週，共 2 節 下雪了-美勞創作 實作  

17 週-18 週，共 2 節 下雪了-美勞創作 實作  

19 週-20 週，共 2節 下雪了-美勞創作 實作  

 

編號:2 社團名稱:小提琴社 

上學期教學期程 教學重點 評量方式 備註 

01 週-02 週，共 2 節 樂器簡介、使用說明保養維護、操作練習、上課規範須知 實作  

03 週-04 週，共 2 節 基礎視譜與唱譜訓練、教授各弦音名、抓弓教學及身體放鬆訓練~空弦運弓 實作  

05 週-06 週，共 2 節 小提琴基本樂理、樂理作業、聽音訓練 口頭問答  

07 週-08 週，共 2 節 教授各弦音名、身體放鬆訓練~空弦運弓 抓弓教學 實作  

09 週-10 週，共 2 節 瑪莉有隻小綿羊視唱樂曲及教演奏技巧 實作  

11 週-12 週，共 2 節 瑪莉有隻小綿羊複習與測驗、教授個別能力測試 實作  

13 週-14 週，共 2 節 瑪莉有隻小綿羊背譜複習、教重奏演奏能力 實作  

15 週-16 週，共 2 節 小白兔 1 小白兔 2、視唱樂曲及教演奏技巧 實作  

17 週-18 週，共 2 節 小白兔 1 小白兔 2、複習與測驗、教授個別能力測試 實作  

19 週-20 週，共 3 節 小白兔 1 小白兔 2、背譜複習、教重奏演奏能力 實作  

 

編號:2 社團名稱:小提琴社 

下學期教學期程 教學重點 評量方式 備註 



 
 
 

01 週-02 週，共 2 節 A 大調音階練習、空弦運弓訓練   

03 週-04 週，共 2 節 A 大調音階練習、空弦運弓訓練、瑪莉有隻小綿羊   

05 週-06 週，共 2 節 A 大調音階練習、運弓變化訓練、瑪莉有隻小綿羊 輪奏   

07 週-08 週，共 2 節 A 大調音階練習、運弓變化訓練、進行曲 C   

09 週-10 週，共 2 節 A 大調音階練習、運弓變化訓練、進行曲 C 二部合奏   

11 週-12 週，共 2 節 抽背驗收、A 大調音階、瑪莉有隻小綿羊、進行曲 C   

13 週-14 週，共 2 節 倫敦鐵橋垮下來視唱樂曲及教演奏技巧   

15 週-16 週，共 2 節 倫敦鐵橋垮下來複習與測驗、教授個別能力測試   

17 週-18 週，共 2 節 倫敦鐵橋垮下來背譜複習、教重奏演奏能力   

19 週-20 週，共 2 節 音階總複習.樂曲總複習   

 

編號 3 社團名稱:陶笛社 

上學期教學期程 教學重點 評量方式 備註 

01 週-05 週，共 5 節 ※我愛陶笛 活動一：認識陶笛， 

活動二：陶笛起源 

活動三：示範歌曲【風動草】 

※吹奏陶笛活動一：認識6孔陶笛，活動二：吹奏技巧，活動三：指法123 1.6孔陶笛

音色示範 

實際演練 

觀察評量 

口頭評量 

 

06 週-10 週，共 5 節 陶笛奇遇記 活動一：基本指法活動二：示範吹奏歌曲，活動三：綜合活動1.指法練

習2.歌曲範奏3.節奏練習4.小組吹奏 

實際演練 

觀察評量 

口頭評量 

 

11 週-15 週，共 6 節 古典巡禮 活動一：認識海頓， 

活動二：影片欣賞【驚愕交響曲第二樂章】 

活動三：吹奏歌曲1.海頓生平介紹，2.驚愕交響曲曲目分析 

實際演練 

觀察評量 

口頭評量 

 

16 週-21 週，共 6 節 活動一：認識宮崎駿與久石讓 

活動二：範奏歌曲鄰家的龍貓】【學貓叫】 

活動三：吹奏歌曲 1.宮崎駿與久石讓生平介紹2.鄰家的龍貓曲目分析3.歌曲吹奏 

實際演練 

觀察評量 

口頭評量 

 



 

編號 3 社團名稱:陶笛社 

下學期教學期程 教學重點 評量方式 備註 

01 週-05 週，共 5節 活動一：基本指法，活動二：範奏歌曲【馬戲團大遊行】活動三： 

吹奏歌曲1.指法練習2.歌曲範奏3.範奏歌曲【魔女宅急便】 

綜合活動1.歌曲範奏2.節奏練習3.小組吹奏 

實際演練 

觀察評量 

口頭評量 

 

06 週-10 週，共 5 節 活動一：認識德佛札克活動二：影片欣賞【幽默曲】活動三：吹奏歌曲1.德佛札克生

平介紹2.幽默曲曲目分析3.歌曲吹奏 

實際演練 

觀察評量 

口頭評量 

 

11 週-15 週，共 5 

節 

1  

母親節系列活動活動一：範奏歌曲活動二：吹奏歌曲【天下的媽媽都是一樣的】 

活動三：綜合活動 1.歌曲範奏2.節奏練習3.歌曲吹奏 

實際演練 

觀察評量 

口頭評量 

 

16 週-20 週，共 5 

節 

綠野鄉蹤活動一：範奏歌曲【心愛的森林】【散步】活動二：吹奏歌曲活動三：綜合

活動1.歌曲範奏2.節奏練習3.吹奏練習 

實際演練 

觀察評量 

口頭評量 

 



 
 
 

 
 
 

編號 4 社團名稱:舞獅社 

上學期教學期程 教學重點 評量方式 備註 

01 週-05 週，共 5 節 
1.認識舞獅技藝的形成背景和意義。2.能關心民間節慶，了解地方文化特質。3.能比

較臺灣獅和廣東醒獅的不同。4.了解舞獅配樂中所使用的樂 器，學會鼓鑼、鈸的敲

打方法。 

學習態度 

合作精神 

表演、演奏 

 

06 週-10 週，共 5節 
1.大家來舞獅~舞獅基本動作練習。2.配合鑼鼓做持獅、敬禮、步、七星步練習。 學習態度 

合作精神 

表演、演奏 

 

11 週-15 週，共 5節 
舞獅基本動作練習配合鑼鼓做咬腳、踢耳、翻獅練習 學習態度 

合作精神 

表演、演奏 

 

16 週-21 週，共 6 節 
1.舞獅套路練 習，將整個舞獅基本動作串聯， 配合鑼鈸進行演練。 

2.學生能熟悉獅頭獅尾的動作表現，讓獅子虎虎生風 
學習態度 

合作精神 

表演、演奏 

 

 

編號 4 社團名稱:舞獅社 

下學期教學期程 教學重點 評量方式 備註 

01 週-05 週，共 5 節 
舞獅基本動作練習配合鑼鼓做咬腳、踢耳、翻獅練習 學習態度 

合作精神 

表演、演奏 

 

06 週-10 週，共 5節 
1.舞獅基本動作練習。2.配合鑼鼓做不同對獅隊型的變化。 學習態度 

合作精神 

表演、演奏 

 



11 週-15 週，共 5 節 1.舞獅套路練習，將整個舞獅基本動作串聯， 配合鑼鈸進行演練。 

2.學生能熟悉獅頭獅尾的動作表現，讓獅子虎虎生風。 

學習態度 

合作精神 

表演、演奏 

 

16 週-20 週，共 6節 1.舞獅套路練習，將整個舞獅基本動作串聯， 配合鑼鈸進行演練。 

2.學生能熟悉獅頭獅尾的動作表現，讓獅子虎虎生風。 
學習態度 

合作精神 

表演、演奏 

 



 


