
四、法律規定教育議題實施規劃(國小)（表四） 

法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習

節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 

週

次 

節

數 

性別平等教育 

1 

上 彈性課程 
身體大不同 
超級奶爸-紅公雞 

1.2.
3.4.

5 

5 

1.每學期除將性別平等

教育融入課程外，應

實施性別平等教育相

關課程或活動至少 4

小時 

2.國小 6節課 

下 彈性課程 
快樂做家事 

愛花的牛 
1.2.
3.4 

4 

2 

上 彈性課程 威廉的洋娃娃 
1、2 

3、4 
4 

下 彈性課程 灰王子 
1、2 

3、4 
4 

3 
上 

彈性課程 紙袋公主 1-4 4 

下 彈性課程 
薩琪不想當空

中小姐 
1-2 4 

4 
上 彈性課程 頑皮公主不出嫁 

1-4 4 

下 彈性課程 奧力佛是個娘娘腔 1-3 3 

5 
上 彈性課程 三個傻瓜 1~3 5 

下 彈性課程 
不分性別，人人

平等 
1~3 5 

6 

上 
彈性課程 做人，真難？ 1.8. 

13.16

.17 

5 

下 
綜合活動 1-1 我的成長 

1-2 生命中的變化 

1~4 5 

全

校 

上 彈性課程 
性別平等教育宣

導 

10.

11 

 

2 

下 彈性課程 
性別平等教育宣

導 
4.5 

15 

3 

家庭教育 

1 
上 彈性課程 爺爺一定有辦法 

12 
13 

2 
1.每學年應在正

式課程外實施4

小時以上家庭

教育課程及活

動 

2.學校於晨光時

間(早自修、升

旗)、配合節慶

(如母親節、祖

孫週)或假日、

晚間實施皆可

採計。 

3.國小 6節課 

下 彈性課程 我愛我的家 
12 
13 

2 

2 
上 彈性課程 莉絲的要和不要 12 

13 
2 

下 彈性課程 
奶奶慢慢忘記我

了 

10 
11 

2 

3 

上 彈性課程 奧莉薇:情報員 7-8 2 

下 彈性課程 
火龍家庭故事

集 
5-6 2 

4 
上 彈性課程 家庭森林 7-9 3 

下 彈性課程 朱家故事 
11-13 

3 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習

節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 

週

次 

節

數 

5 
上 彈性課程 家人朋友 4、5 2 

下 彈性課程 可愛的家庭 6、7 2 

6 
上 彈性課程 我的愛家日記(上) 1.3 2 

下 彈性課程 我的愛家日記(下) 1.2 2 

全

校 

上 彈性課程 

 

 

 

家庭教育宣導

活動 

7 
 
 
 

1 
 
 下 彈性課程 家庭教育宣導 

10 
11 

2 

家庭暴力防治

課程 

1 
上 彈性課程 心情舒緩操 

10 
11 

2 

1.每學年應有4小

時以上之家庭

暴力防治課程 

2.國小 6節課 

下 國語課程 有你真好 11 
12 
. 
 
 
 

12 

2 

2 
上 彈性課程 菲菲生氣了 

10  
11 

2 

下 國語 我喜歡你 17 2 

3 
上 彈性課程 我要大聲說不 10-11 2 

下 
國語 就愛兩兩在一

起 
13 2 

4 
上 彈性課程 我不喜歡你這樣對我 

10-12 3 

下 國語 火大了 8 2 

5 
上 彈性課程 

我是身體的主

人 

12~

13 

2 

 

下 健康與體育 寶貝我的家 6 3 

6 

上 彈性課程 100 公分的世界 2.3 2 

下 
國語文 第七課科學怪人

第十課打開心中
的窗 

11 
16 

2 

全

校 

上 
彈性課程 家庭暴力防治

宣導活動 

2 1 

下 
彈性課程 家庭暴力防治

宣導 

12 
14 

2 

性侵害防治 

教育 

1 
上 彈性課程 身體紅綠燈 6.7 2 

1.每學年應至少

有4小時以上之

性侵害防治教

育課程 

2.國小 6節課 

下 彈性課程 小心大野狼 8.9 2 

2 
上 彈性課程 盟盟的煩惱 5、6 2 

下 彈性課程 家族相簿 5-7 3 

3 
上 

彈性課程 喜歡妳，為什麼

不能抱抱妳？ 

5-6 2 

下 彈性課程 你可以說不 3-4 2 



法律規定 

教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習

節數或領域課程計畫相符） 
備   註 年

級 

學

期 

彈性課程/融

入領域教學 
主題名稱 

週

次 

節

數 

4 
上 

彈性課程 你不可以隨便摸我 5-6 2 

下 彈性課程 
不要隨便跟陌生人走 4-6 3 

5 
上 彈性課程 自我保護好,遠

離性騷擾 

16

、17 

2 

下 綜合活動 我懂你的心 15

、16 

2 

6 
上 彈性課程 網友陷井知多少 20、

21 

2 

下 彈性課程 我會保護自已 2.16 2 

全

校 

上 彈性課程 性侵教育宣導 
14 
15 

2 

下 彈性課程 性侵教育宣導 8 1 

環境教育 

1 
上 生活課程 認識校園 5 1 

1.每學年應進行

環境教育教學

至少 4小時 

2.國小 6節課 

下 彈性課程 怕浪費的奶奶 10 
11 

2 

2 
上 生活 愛護樹朋友 10 2 

下 彈性課程 垃圾車來了 14 
15 

2 

3 

上 
彈性課程 爺爺的有機麵

包 
13-14 

2 

下 彈性課程 
EARTH 地球叔

叔教我的事 
7-8 2 

4 
上 彈性課程 哇！公園有鷹 

13-15 
3 

下 彈性課程 蟲來沒看過 9-10 2 

5 

上 彈性課程 再生能源的運用 6 1 

下 
社會 臺灣的自然災害 14-

15 

6 

6 

上 彈性課程 光電一家親 21 1 

下 
自然與生活科技 單元 3珍愛家園 

2.人類與環境 

 

15 1 

全

校 

上 彈性課程 校外教學 9 4 

下 彈性課程 環境教育 
17 
18 

2 

備註： 

1. 請填寫各年級納入法律規定教育議題課程之規劃情形。 

2. 請依據法律規定教育議題課程時（節）數規劃上、下學期之節數。 

3. 各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課程、性

侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應不超過法定

時數的一半(3 節)。 



4. 除性別平等教育須務必於彈性課程實施外，家庭教育亦可於晨光時間、配合節慶或假日、晚間實

施。其餘法律規定教育議題可採彈性課程或融入於其他領域方式實施。 


