
四、其他類課程計畫 

(一)實施年級：111 學年度【一 】年級 

(二)節數分配：每週學習節數( 0-2 )節，上學期(21 )週( 14 )節、下學期( 20 )週(  15 )節，合計(  29 )節。 

(三)課程架構： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上學期 

項    目 全校性活動 各類法定議題 其他 

課程內容 校慶活動(2) 

1.家庭教育課程(3) 

2.家暴防治課程(3) 

3.性侵害防治課程(3) 

班級自治(3) 

節    數 2 9 3 

總 節 數    14   節 

下學期 

項    目 全校性活動 各類法定議題 其他 

課程內容 

1.兒童節慶祝活動(2) 

2.母親節感恩活動(2) 

1.家庭教育課程(3) 

2.家暴防治課程(3) 

3.性侵害防治課程(3) 

班級自治(2) 

節    數 4  9  2 

總 節 數    15  節 



(四)課程內涵： 

項目：全校性活動 (一上)                                              

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 16 週 
校慶暨藝文
成果發表 

E-A3 
E-B3 

1. 學期末，進行藝文成果驗
收，舉辦動態成果展，並以
創作作品布展 

2. 倡導正當休閒活動，推展全
民體育運動 

3. 培養學生團體活動能力，增
進師生和諧關係 

 

1、藝術作品布展 

   結合藝術課程進行作品創作，

於當天布展。 

2、藝文成果發表 

 (1)各年級舞蹈成果發表驗收 

 (2)絲竹社團進行音樂發表 

 (3)個人才藝發表 

3、體育競賽 

2 

 靜態作品
創作 

 動態成果
發表、競賽 

 觀察 

表演道具 
創作用具 

【家庭教育】 

【安全教育】 

 

項目：各類議題(一上)                                              

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 4-6 週 家庭教育-溫
暖的家 生活-E-C1 

1.能說出家對自己的重要性。 
2.能清楚介紹自己的家庭成
員。 
3.能主動關心家人、分擔家
事。 

1.透過故事認識不同家庭型態 
2.介紹家庭成員。 
3.知道家庭成員在家中的任
務。 

3 節 

專心聆聽 
參與討論 
清楚發表 
 

電腦、單槍
投影機、繪
本故事、學
習單 

【家庭教

育】 

第 10-12
週 

家暴防治-什
麼是家庭暴
力？ 

生活-E-A1  
 

1.能認識什麼是暴力？暴力
包含哪些類型。 

2.能辨識何謂家庭暴力，澄清
施暴者是強者的錯誤觀念。 

1.透過故事了解何謂家庭暴
力。 

2.教師提問，討論故事主角該
如何處理所遇到的危機。 

3.從家暴防治影片中整理可行
的自救方法。 

3 節 

專心聆聽 
參與討論 
清楚發表 
完成學習單 

電腦、單槍
投影機、繪
本故事、學
習單 

【性別平

等教育】 

第 13-15
週 

性別平等教
育-如何維護
身體自主權 

生活-E-C1 

1.知道每個人都有自己的身
體自主權，懂得保護自己。 

2.知道自己對身體有自主
權，並能拒絕他人的觸碰。 

3.無論性別與年齡，都需要予
以互相尊重。 

1.透過故事了解身體自主權。 
2.教師提問，討論故事主角該
如何處理所遇到的事件。 

3.從｢如何維護身體自主權｣影
片中整理可行的處理方式。 

3 節 

專心聆聽 
參與討論 
清楚發表 
完成學習單 

電腦、單槍
投影機、繪
本故事、學
習單 

 



 

項目：班級自治(一上)                                               

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 1-3 週 班級自治 生活-E-C1 

1.能知道班級分工的重要
性。 

2.能清楚自己負責的班級任
務。 

1.透過故事了解班級內有哪些
工作需要大家協力完成。 

2.選舉班級幹部、分配清潔工
作。 

3 節 
專心聆聽 
參與討論 
清楚發表 

電腦、單槍
投影機、網
路故事 

 

 

項目：全校性活動 (一下)                                              

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 7週 
兒童節慶祝
活動 

E-C2 

1.推展全民體育運動 

2.培養學生團體活動能力，

增進師生和諧關係 

1.頒獎活動—模範兒童表揚       

2.闖關活動— 

(1)體育或科學競賽闖關活動 

(2)結合交通安全宣導及健康

保健設立關卡 

2 
1. 闖關成果 
2. 觀察 

各項道具教具 
闖關卡 

 

【安全教

育】 

【生命教

育】 

第 12-13 週 
母親節感恩
活動 

E-C2 
E-B3 

1.學生能展現對親長的愛。 

2.能分工合作進行動態成果

表演。 

3.能展現上台的自信。 

1.孝親表現 
2.各班級動態藝文節目練習暨
展演 

3 各年級語文競賽成果及家庭
教育圖文競賽作品展 

2 
1. 動態成果發

表 
2.卡片製作 

各項道具教具 
 

【家庭教

育】 

 

 

項目：各類議題(一下)                                            

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 3-5 週 
家庭教育-
全家一起
來 

生活-E-C1 

1.能說出家庭生活有哪些家 
  務。 
2.能清楚說明家務如何分工。 
3.能主動關心家人、分擔家事。 

1.透過動畫認識家庭生活
有哪些家務。 

2.希藉由影片推廣家務分
工的重要性。 

3 節 
專心聆聽 
參與討論 
清楚發表 

電腦、單槍投
影機、繪本故
事、學習單 

【家庭教

育】 



項目：各類議題(一下)                                            

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

3.強化家庭教育宣廣理念。 

第 9-11 週 
家暴防治-
家暴不要
來 

生活-E-A1  
 

1.協助兒童了解自己的情緒。 
2.體驗不同情緒的感覺，以建立
對自己身體覺知的敏感度。 

3.指導兒童辨識危險的環境、人
物和暴力行為。 

4.透過熟悉內外在的資源，尋求
妥善有效的支持協助。 

5.能認識何謂暴力，知道暴力包
含那些類型。 

6.能辨識什麼是家庭暴力與類
型，並澄清施暴者就是強者的
錯誤迷思。 

1.透過故事了解暴力的類
型。 

2.教師提問，討論故事主角
該如何處理所遇到的危
機。 

3.從家暴案例故事及防治
影片中整理可行的自救
方法。 

3 節 

專心聆聽 
參與討論 
清楚發表 
 

電腦、單槍投
影機、繪本故
事 

【性別平
等】 

第 16-18
週 

性別平等
教育-白雪
公主篇 

生活-E-C1 1.建立性別平等的價值信念。 
2.付諸行動消除性別偏見與歧視 

1.透過動畫了解家事不是
一定由特定性別來做。 

2.每個人都是家中的一份
子，都就負擔起家務。 

3 節 
專心聆聽 
參與討論 
清楚發表 

電腦、單槍投
影機、繪本故
事 

【性別平
等】 

 

項目：班級自治(一下)                                              

教學期程 單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 1-3 週 班級自治 生活-E-C1 
1.能知道班級分工的重要性。 
2.能感知同學們一起為班上努
裡的辛勞。 

1.分享所負責班級任務的工作訣
竅及困難點。 

2.能選出認真負責於班級任務的
同學。 

2 節 
專心聆聽 
參與討論 
清楚發表 

電腦、單槍
投影機 

 

 


