
四、法律規定教育議題實施規劃(表四) 

法律規定 
教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 
（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 
備   註 

年
級 

學
期 

領域名稱/彈

性 

學習課程類別 

單元/ 

主題名稱 
週次 

節
數 

性別平等教育 

1 

上 彈性統整 
什麼是家庭暴力？ 

我是自己的好主人 

15-17 

、20 
6 

1.依據性別平等

教育法第 18條

辦理。 

2.每學期除將性

別平等教育融

入課程外，應

實施性別平等

教育相關課程

或活動至少 4

小時。 

3.國小 6 節課。  

4.建議規劃統整

性、主題性之

彈 性 學 習 課

程，每學期至

少 2節課，並於

該年級全部班

級實施，引導

學生進行知能

整合與生活實

踐，且非以宣

導、活動形式

或「其他類課

程 (如自治活

動)」辦理。 

下 彈性統整 
家暴不要來 

誰在欺負我？ 
16、17 6 

2 
上 彈性統整 

小智家的噴火龍 
大人會相信我說的話
嗎? 

13、14 
19、20 

6 

下 彈性統整 
保護自己最重要 
危險的地方我不去！ 

14、15 
19、20 

6 

3 

上 彈性統整 
必須說出的祕密 

象爸爸著火了 

1-2 

2-3 
6 

下 彈性統整 

這不是你的錯 

大人會相信我說的話

嗎? 

1-2 

2-3 
6 

4 

上 彈性統整 
生氣的男人 

蝴蝶朵朵 

1-2 

2-3 
6 

下 彈性統整 
天天的烏雲 

我的身體我自己決定 

1-2 

2-3 
6 

5 

上 彈性統整 
認識家暴 

我的安全日誌 

5-7 

8-10 
6 

下 彈性統整 

遠離家暴 

別被「網 路」網住

身 

14-16 

9-11 
6 

6 

上 彈性統整 
認識家暴 

你呼喊我幫你 

4-6 

9-11 
6 

下 彈性統整 
家暴遠離我 

「網路」停看聽 

4-5.7 

9-11 
6 

全

校 

上 晨光時間 性別平等宣導 14 1 

下 晨光時間 
兒童及少年性剝削防

制教育 
15 1 

家庭教育 

1 
上 彈性統整 溫暖的家 9 3 1.依據家庭教育

法第 13 條辦

理。 

2.每學年應在正

式課程外實施

4 小時以上家

庭教育課程及

活動。 

3.學校於晨光時

下 彈性統整 14隻老鼠吃早餐 10-12 9 

2 
上 彈性統整 家事一級棒 8-9 3 

下 彈性統整 溫馨親情 7、9 3 

全

校 

上 晨光時間 失智症宣導 7 1 

上 課後夜間 
慶祝耶誕暨學生藝文

成果發表晚會 
16 3 

下 晨光時間 高齡教育宣導 12 1 



法律規定 
教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 
（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 
備   註 

年
級 

學
期 

領域名稱/彈

性 

學習課程類別 

單元/ 

主題名稱 
週次 

節
數 

下 課後假日 
校慶暨社區親子運動

會 
6 7 

間、配合節慶

(如母親節、

祖孫週)及課

後時間實施皆

可採計。 

4.國小 6 節課 

下 彈性課程 母親節慶祝活動 13 3 

家庭暴力防治
課程 

1 
上 彈性統整 什麼是家庭暴力？ 15-17 3 

1.依據家庭暴力

防治法第 60條

辦理。 

2.每學年應有 4

小時以上之家

庭暴力防治課

程。 

3.國小 6 節課 

 

下 彈性統整 家暴不要來 16 3 

2 
上 彈性統整 小智家的噴火龍 13、14 3 

下 彈性統整 保護自己最重要 14、15 3 

3 
上 彈性統整 象爸爸著火了 1-2 3 

下 彈性統整 這不是你的錯 1-2 3 

4 
上 彈性統整 生氣的男人 1-2 3 

下 彈性統整 天天的烏雲 1-2 3 

5 
上 彈性統整 認識家暴 5-7 3 

下 彈性統整 遠離家暴 14-16 3 

6 
上 彈性統整 認識家暴 4-6 3 

下 彈性統整 家暴遠離我 4-5.7 3 

性侵害防治 
教育 

1 
上 彈性統整 我是自己的好主人 20 3 

1.依據性侵害犯

罪防治法第 9

條辦理。 

2.每學年應至少

有 4 小時以上

之性侵害防治

教育課程。 

3.國小 6 節課 

下 彈性統整 誰在欺負我？ 17 3 

2 
上 彈性統整 

大人會相信我說的話

嗎? 
19、20 3 

下 彈性統整 危險的地方我不去！ 19、20 3 

3 

上 彈性統整 必須說出的祕密 2-3 3 

下 彈性統整 
大人會相信我說的話

嗎? 
2-3 3 

4 
上 彈性統整 蝴蝶朵朵 2-3 3 

下 彈性統整 我的身體我自己決定 2-3 3 

5 

上 彈性統整 我的安全日誌 8-10 3 

下 彈性統整 
別被「網 路」網住

身 
9-11 3 

6 
上 彈性統整 你呼喊我幫你 9-11 3 

下 彈性統整 「網路」停看聽 9-11 3 

全

校 

上 晨光時間 性別平等宣導 14 1 

下 晨光時間 
兒童及少年性剝削防

制教育 
15 1 

環境教育 
1 

上 彈性統整 認識校園 12、13 3 1.依據環境教育

法第   

  19 條辦理。 

下 彈性統整 神奇的水 8、9 3 

2 上 生活領域 親近樹朋友 9-10 3 



法律規定 
教育議題課程 

納入課程規劃實施情形 
（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學習節

數或領域課程計畫相符） 
備   註 

年
級 

學
期 

領域名稱/彈

性 

學習課程類別 

單元/ 

主題名稱 
週次 

節
數 

下 彈性統整 感恩(力社花婆婆) 1-4 3 2.每學年應進行

環境教育教學

至少 4 小時。 

3.國小 6 節課 

3 
上 國語 阿塱壹古道 13 5 

下 綜合活動 地球只有一個 8 2 

4 
上 自然科學 地表物質有什麼 1-2 6 

下 自然科學 昆蟲在哪裡 11-12 6 

5 
上 國語文 漫遊花東 7 5 

下 社會 電力發展的挑戰 12 3 

6 
上 

自然科學 什麼是天氣變化的主

角 
1-2 6 

下 自然科學 能量如何互相轉換 7-8 6 
備註： 

1. 請填寫各年級納入法律規定教育議題課程之規劃情形。 

2. 請依據法律規定教育議題課程時（節）數規劃上、下學期之節數。 

3. 各校可依據同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課程、性侵害犯罪防

治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應不超過法定時數的一半(3 節)。 


