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參、彈性學習課程計畫 

【 一 】年級彈性學習課程計畫 

上學期( 21 )週共( 84 )節、下學期( 20 )週共( 80 )節，合計(  164 )節。 

上學期 

 
統整性主題/專題/議題探究課程 社團活動與技藝課程 其他類課程 

第一週 海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

第二週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

第三週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

第四週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

第五週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

第六週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

第七週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

第八週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

第九週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

第十週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

第十一週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

數 次 

節 週 
別 

類 
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第十二週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 交通安全教育闖關(2 節)、

嘉義台南戶外教學(6 節)共

8 節 

第十三週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

第十四週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

第十五週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

第十六週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 校慶班親會(4 節) 共 4 節 

第十七週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 村校聯合運動會(6 節) 共 6

節 

第十八週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

第十九週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

第廿週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

第廿一週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 期末綜合闖關(3 節) 共 3

節 

總 計 63  21 

 

下學期 

 
統整性主題/專題/議題探究課程 社團活動與技藝課程 特殊需求領域課程 

數 次 

節 週 
別 

類 
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第一週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

第二週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

第三週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

第四週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

第五週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

第六週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

第七週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

第八週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

第九週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 交通安全宣導與課程(2

節)、村校聯合淨灘(3 節)

共 5 節 

第十週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

第十一週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

第十二週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

第十三週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 母親節班親會(4 節)共 4

節 

第十四週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 跳繩比賽(3 節)共 3 節 

第十五週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 足球保齡球比賽(3 節)共
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3 節 

第十六週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 西瓜盃拔河比賽(3 節)共

3 節 

第十七週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

第十八週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 自主學習護照兌獎大會(2

節)共 2 節 

第十九週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

第廿週 
海洋食漁興水利(1 節)、閱讀理解

(1 節)、國際文化(1 節)共 3 節 
 0 

總 計 60  20 
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一、統整性主題/專題/議題探究課程 
(一)課程規劃與實施內涵-國小(表八 A) 

每週學習節數（1）節，上學期(21 )週共(  21 )節、下學期(  20 )週共(  20  )節，合計(  41   )節。 

課程名稱 一二年級混齡課程~海洋食漁興水利(校訂課程) 實施年級 一、二年級 

課程目標 

1.透過不同媒材來感受家鄉環境及事物的變化，進而認識家鄉的水域環境。 

2.能透過與外界專業人士的訪談提問家鄉水產品相關問題，品嘗水產品料理，透過人際互動及對物的感受，探索家鄉的水產品。 

3.能透過對家鄉水產品的觀察以及對生活美的感受進行藝文創作。 

4.能在探究家鄉環境及產業過程中，察覺人和環境的關係及待解決問題，省思自我並培養愛護環境與珍惜資源的精神。 

核心素養 

具體內涵 

國-E-B1 理解與運用國語文在日常生活中學習體察他人的感受，並給予適當的回應，以達成溝通及互動的目標。 

國-E-B3 運用多重感官感受文藝之美， 體驗生活中的美感事物，並發展藝文創作與欣賞的基本素養。 

生活-E-A1  

透過自己與外界的連結，產生自我感知並能對自己有正向的看法，進而愛惜自己，同時透過對生活事物的探索與探究，體會與感受學

習的樂趣，並能主動發現問題及解決問題，持續學習。 

生活-E-C1 

覺察自己、他人和環境的關係，體會生活禮儀與團體規範的意義，學習尊重他人、愛護生活環境及關懷生命，並於生活中實踐，同時

能省思自己在團體中所應扮演的角色，在能力所及或與他人合作的情況下，為改善事情而努力或採取改進行動。 

議題融入 

1.海洋教育：海 E4  認識家鄉或鄰近的水域環境與產業。 

            海 E13 認識生活中常見的水產品。 

2.環境教育：環 E5 覺知人類的生活型態對其他生物與生態系的衝擊。 

學習重點 

學習 

表現 

國 1-Ⅰ-2 能學習聆聽不同的媒材，說出聆聽的內容。 

國 2-Ⅰ-3 與他人交談時，能適當的提問、合宜的回答，並分享想法。 

生活 1-I-1 探索並分享對自己及相關人、事、物的感受與想法。 

生活 6-I-5 覺察人與環境的依存關係，進而珍惜資源， 愛護環境、尊重生命。 

學習 

內容 

國 Bb-I-2 人際交流的情感。  

國 Bb-I-3 對物或自然的感受。 

生活 A-I-2 事物變化現象的觀察。 
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生活 A-I-3 自我省思。 

生活 B-I-3 環境的探索與愛護。 

表現任務 

1.分組報告：能將家鄉水域環境及水產品的重點進行歸納並進行分組報告發表。 

2.寫作紀錄：能將實地參觀養殖漁場進行田野踏查紀錄並完成一篇心得寫作。 

3.實際操作：透過小組合作完成漁產料理。 

4.藝文創作：利用不同媒材完成魚的圖像詩、午仔魚黏土冰箱貼以及水利蝦味鮮圖文小書 

教學資源 午仔魚和白蝦圖片、教學 PPT、午仔魚和白蝦養殖環境影片、綜合活動學習單、圖畫紙/粉彩紙、著色用具 

113 學年度上學期 

教學進度 單元名稱 單元內容與學習活動 節數 
混齡模式與備註 
(無則免填) 

第(1)週 

- 

第(5)週 

一、認識家鄉漁產~午仔魚 

1.利用「一午、二鯧、三鮸、四嘉鱲」的俗諺，讓學生猜

猜看這四樣是什麼？ 

 

2.從俗諺可知，午仔魚是在古早時代是美味魚料理排行榜

的第一名。 

 

3.展示午仔魚圖片： 

(1)請學生觀察午仔魚的外表。 

(2)分組討論並上台發表觀察後的午仔魚外表特徵。 
 
4.影片賞析： 
(1)午仔魚生長過程與生活習性。 
(2)午仔魚的養殖環境及市場銷售。 
 
5.分組討論報告「認識家鄉漁產~午仔魚」重點整理。 

5 

課程輪替-A 課程 

同質分組教學 

 

1.口語評量 

低組：透過教師引導，檢核

學生是否能觀察及發表至少

兩項有關午仔魚的內容。 

高組：檢核學生是否能主動

觀察及發表三項以上有關午

仔魚的內容。 

2.實作評量 

低組：在教師協助下，能進

行分組合作，整理有關午仔

魚的各項重點。 

高組：檢核學生能主動從教

學媒材中的內容摘取並彙整

有關午仔魚的重點來進行口

頭報告。 
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第(6)週 

- 

第(10)週 

二、田野踏查~午仔魚養殖魚場 

1.請學生透過影片觀賞社區午仔魚養殖魚場的周遭環境。 

 

2.請學生自由發表自己的觀察重點。 

 

3.請學生分組討論並發表： 

(1)進行社區午仔魚養殖魚場參觀時應注意的事項。 

(2)進行參觀時訪問的題綱。 

 

4.教師統整各組發表的注意事項及訪問題綱，並請學生完

成「田野踏查記錄單」。 

 

5.午仔魚養殖場實地田野踏查。 

 

6.參觀心得發表與分享。 

5 

課程輪替-A 課程 

同質分組教學 

 

1.口語評量 

低組： 

  (1)檢核學生是否能在教師

協助下依提綱進行提問。 

  (2)透過教師引導，能觀察

及發表至少兩項有關午仔魚

養殖魚場環境的內容。 

高組： 

  (1)檢核學生是否能在教師

協助下依據題綱以完整清楚

語句進行提問。 

  (2)檢核學生是否能主動觀

察及發表三項以上有關午仔

魚養殖魚場環境的內容。 

2.實作評量 

低組：在教師協助下，檢核

學生是否完成「田野踏查記

錄單」。 

高組：檢核學生能主動觀察

午仔魚養殖魚場環境及從訪

談內容中擷取重點並完成

「田野踏查記錄單」。 

第(11)週 

- 

第(15)週 

三、午仔魚美食饗宴 

1.教師展示午仔魚不同方式料理的成品圖片。 

 

2.學生票選心目中最美味的午仔魚料理。 

 

3.教師介紹午仔魚的特殊料理方式：一夜干。 

 

5 

課程輪替-A 課程 

同質分組教學 

 

1.口語評量 
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4.實作體驗：製作午仔魚一夜干。 

(1)午仔魚一夜干製作流程介紹。 

(2)教師說明製作一夜干時的注意事項。 

(3)進行分組實際操作。 
 
5.師生品嘗午仔魚一夜干料理。 
 
6.心得發表與分享 

低組：檢核學生是否能依教

師示範的午仔魚一夜干製作

流程說出兩項製作要點。 

高組：檢核學生能透過觀察

及老師示範動作，說明午仔

魚一夜干製作流程。 

2.實作評量 

低組：在教師協助下，能進

行分組製作午仔魚一夜干。 

高組：檢核學生是否能依製

作流程來進行午仔魚一夜干

的分組製作。 

第(16)週 

- 

第(21)週 

四、魚的藝文創作 

1.圖像詩創作： 

(1)教師收集多首圖像詩範例。 

(2)請學生朗讀圖像詩，並提出圖像詩格式的想法。 

(3)師生共同討論針對圖像詩進行改寫。 

(4)學生依據魚的形狀進行圖像詩仿作。 

(5)作品發表與欣賞。 

 

2.午仔魚黏土冰箱貼 

(1)準備各色黏土、磁鐵、保麗龍膠 

(2)利用各色黏土捏塑午仔魚的體型及外表特徵。 

(3)用保麗龍膠加上眼睛及磁鐵，等待黏土晾乾即完成作

品。 

(4)作品發表與欣賞。 

6 

課程輪替-A 課程 

同質分組教學 

 

1.口語評量 

低組： 

  (1)在教師引導下能說出一

項有關圖像詩的想法。 

  (2)檢核學生是否能說出製

作午仔魚黏土冰箱貼概略流

程。 

高組： 

  (1)能觀察圖像詩範例，說

出圖像詩的特點及架構。 

  (2)檢核學生是否能完整清

楚說出製作午仔魚黏土冰箱

貼流程。 

 

2.實作評量 

低組： 
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  (1)檢核學生是否能完成填

空式魚的圖像詩創作。 

  (2)在教師協助下，檢核學

生是否能完成午仔魚黏土冰

箱貼。 

高組： 

  (1)檢核學生是否能依教師

示範的流程及自己的想法完

成午仔魚黏土冰箱貼的製

作。 

  (2)檢核學生是否能依圖像

詩的架構及自己的聯想，仿

寫一首魚的圖像詩。 

113 學年度下學期 

教學進度 單元名稱 單元內容與學習活動 節數 
混齡模式與備註 
(無則免填) 

第(1)週 

- 

第(5)週 

一、認識家鄉漁產~白蝦 

1.利用兩道謎語，請學生們猜猜看一種海鮮動物。 

(1)謎題一：大粗脖子彎著腰，身穿一件銀白袍，年紀不大

鬍鬚長，又會游來又會跳。 

(2)謎題二：駝背老公公，鬍子亂蓬蓬。生前沒有血，死後

滿身紅。 

 

2.展示白蝦圖片： 

(1)請學生觀察白蝦的外表。 

(2)分組討論並上台發表觀察後的白蝦外表特徵。 
 
3.影片賞析： 
(1)白蝦生長過程與生活習性。 
(2)白蝦的養殖環境及市場銷售。 
 
4.分組討論報告「認識家鄉漁產~白蝦」重點整理。 

5 

課程輪替-A 課程 

同質分組教學 

 

1.口語評量 

低組：透過教師引導，檢核

學生是否能觀察及發表至少

兩項有關白蝦的內容。 

高組：檢核學生是否能主動

觀察及發表三項以上有關白

蝦的內容。 

2.實作評量 

低組：在教師協助下，能進

行分組合作，整理有關白蝦
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魚的各項重點，並進行口頭

報告。 

高組：檢核學生能主動從教

學媒材中的內容摘取並彙整

有關白蝦的重點來進行口頭

報告。 

第(6)週 

- 

第(10)週 

二、田野踏查~白蝦養殖魚場 

1.請學生透過影片觀賞社區白蝦養殖魚場的周遭環境。 

 

2.請學生自由發表自己的觀察重點。 

 

3.請學生分組討論並發表： 

(1)進行社區白蝦養殖魚場參觀時應注意的事項。 

(2)進行參觀時訪問的題綱。 

 

4.教師統整各組發表的注意事項及訪問題綱，並請學生完

成「田野踏查記錄單」。 

 

5. 白蝦養殖場實地田野踏查。 

 

6.參觀心得發表與分享。 

5 

課程輪替-A 課程 

同質分組教學 

 

1.口語評量 

低組： 

  (1)檢核學生是否能在教師

協助下依提綱進行提問。 

  (2)透過教師引導，能觀察

及發表至少兩項有關白蝦養

殖魚場環境的內容。 

高組： 

  (1)檢核學生是否能在教師

協助下依據題綱以完整清楚

語句進行提問。 

  (2)檢核學生是否能主動觀

察及發表三項以上有關白蝦

養殖魚場環境的內容。 

2.實作評量 

低組：在教師協助下，檢核

學生是否完成「田野踏查記

錄單」。 

高組：檢核學生能主動觀察

白蝦養殖魚場環境及從訪談

內容中擷取重點並完成「田

野踏查記錄單」。 
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第(11)週 

- 

第(14)週 

三、白蝦美食饗宴 

1.教師展示白蝦不同方式料理的成品圖片。 

 

2.學生票選心目中最美味的白蝦料理。 

 

3.實作體驗：麵包蝦料理。 

(1)將學生分組，並每組發下麵包蝦食材一份。 

(2)教師講解麵包蝦製作過程。 

(3)請學生進行操作麵包前置作業。 

(4)每組將麵包蝦半成品交由老師統一送進烤箱烘烤。 
 
4.師生品嘗白蝦料理。 
 

5.心得發表與分享 

4 

課程輪替-A 課程 

同質分組教學 

 

1.口語評量 

低組：檢核學生是否能依教

師示範的麵包蝦製作流程說

出兩項製作要點。 

高組：檢核學生能透過觀察

及老師示範動作，說明午麵

包蝦製作流程。 

2.實作評量 

低組：在教師協助下，能進

行分組製作麵包蝦。 

高組：檢核學生是否能依製

作流程來進行麵包蝦的分組

製作。 

第(15)週 

- 

第(20)週 

四、水利蝦味鮮小書創作 

1.老師展示可愛房屋造型的小書範例給學生看。 

 
2.指導學生利用八開粉彩紙完成可愛房屋書的雛形。 

 
3.請學生蒐集有關這次主題白蝦的相關資訊。 

(1)白蝦外觀特徵、居住環境、生活習性。 

(2)白蝦美味料理。 

 
4.將上述資訊以文字或繪畫方式呈現於小書頁面上。 

 
5.完成屬於自己的一本「水利蝦味鮮小書」創作。 

 
6.作品發表與欣賞。 

6 

課程輪替-A 課程 

同質分組教學 

 

1.口語評量 

低組：在教師引導下能概略

說出小書創作構想。 

高組：能詳細完整的說出對

於小書每頁版面的內容構

思。 

2.實作評量 

低組：檢核學生在教師協助

下是否能完成「水利蝦味鮮

小書」的創作。 
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113學年度校訂課程

一二年級混齡課程~海洋食漁興水利

上學期

冠軍美味午仔魚

一、認識
家鄉漁產
~午仔魚

二、田野
踏查~午
仔魚養殖
魚場

三、午仔
魚美食饗
宴

四、魚的
藝文創作

下學期

水利蝦味鮮

一、認識
家鄉漁產
~白蝦

二、田野
踏查~白
蝦養殖魚
場

三、白蝦
美食饗宴

四、水利
蝦味鮮小
書製作

高組：檢核學生是否能依據

自己的構思設計完成「水利

蝦味鮮小書」的創作。 
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一、統整性主題/專題/議題探究課程 
(一)課程規劃與實施內涵-國小(表八 A) 

每週學習節數（1）節，上學期(21 )週共(  21 )節、下學期(  20 )週共(  20  )節，合計(  41   )節。 

 

課程名稱 閱讀理解 實施年級 一年級 

課程目標 

1.能運用注音符號閱讀與日常生活相關的各類文本，並能與他人分享閱讀心得。 

2.能透過圖像、故事結構、預測及推論等閱讀策略來理解文本內容。 

3.能透過與日常生活相關文本思考，培養判斷是非及解決問題的能力。 

4 運用文本豐富生活經驗，培養生活規範並進行自我省思。 

5.能從文本內容中察覺自己、他人和環境的關係，感受彼此間的情感互動，進而能愛護生活環境及關懷生命。 

核心素養 

具體內涵 

國-E-A3 運用國語文充實生活經驗，學習有步驟的規劃活動和解決問題，並探索多元知能，培養創新精神，以增進生活適應力。 

國-E-C1 閱讀各類文本，從中培養是非判斷的能力，以了解自己與所處社會的關係， 培養同理心與責任感，關懷自然生態與增進公民

意識。 

生活-E-C1 覺察自己、他人和環境的關係，體會生活禮儀與團體規範的意義，學習尊重他人、愛護生活環境及關懷生命，並於生活中實

踐，同時能省思自己在團體中所應扮演的角色，在能力所及或與他人合作的情況下，為改善事情而努力或採取改進行動。 

議題融入 

1.閱讀素養教育：閱 E11 低年級：能在一般生活情境中，懂得運用文本習得的知識解決問題。 

2.性別平等教育：性 E3 覺察性別角色的刻板印象，了解家庭、學校與職業的分工，不應受性別的限制。 

                性 E4 認識身體界限與尊重他人的身體自主權。 

3.家庭教育：家 E4 覺察個人情緒並適切表達，與家人及同儕適切互動。 

            家 E5 了解家庭中各種關係的互動(親子、手足、祖孫及其他親屬等)。 

4.環境教育：環 E5 覺知人類的生活型態對其他生物與生態系的衝擊。 

5.海洋教育：海 E7 閱讀、分享及創作與海洋有關的故事。 

            海 E11 認識海洋生物與生態。      

6.安全教育：安 E5 了解日常生活危害安全的事件。     

學習重點 
學習 

表現 

國 5-Ⅰ-6 利用圖像、故事結構等策略，協助文本的理解與內容重述。  

國 5-Ⅰ-7 運用簡單的預測、推論等策略，找出句子和段落明示的因果關係，理解文本內容。 

國 5-Ⅰ-9 喜愛閱讀，並樂於與他人分享閱讀心得。 

生活 6-I-1 覺察自己可能對生活的人、事、物產生影響，學習調整情緒與行為。 
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生活 6-I-5 覺察人與環境的依存關係，進而珍惜資源，愛護環境、尊重生命。 

學習 

內容 

國 Aa-I-5 標注注音符號的各類文本。 

國◎Bb-I-2 人際交流的情感。  

國 Bb-I-3 對物或自然的感受。 

國 Ca-I-1 各類文本中與日常生活相關的文化內涵。 

生活 A-I-3 自我省思。 

生活 B-I-3 環境的探索與愛護。 

生活 D-I-1 自我與他人關係的認識。 

表現任務 

1.圖文創作：根據主題完成圖文創作。 

2.繪畫創作：根據主題運用不同媒材完成繪圖創作。 

3.實際操作：能示範、演練及操作如何垃圾減量的環保議題。 

4.角色扮演：分析生活情境及討論的處遇方法進行角色扮演。 

5.分組報告：根據主題的討論題綱進行分組討論並發表分享討論結果。 

教學資源 1.繪本及教學 PPT      2.學習單      3.圖畫紙      4.著色用具 

113 學年度上學期 

教學進度 單元名稱 單元內容與學習活動 節數 
混齡模式與備註 
(無則免填) 

第(1)週 

- 

第(6)週 

性別不設限~ 

誰說這是男生的玩具 

1.引起動機：這是誰的玩具？ 

(1)請同學帶心愛的玩具到學校。 

(2)請同學觀察這些玩具，猜猜看每一個玩具的主人是誰？ 

(3)公布答案，教師提問：「為什麼它是你最心愛的玩具。」 

(4)教師引導學生想一想班上男同學和女同學心愛的玩具不同的地

方在哪裡。 

(5)為什麼男生和女生玩的玩具會不同？ 

2.繪本導讀：誰說這是男生的玩具 

3.問題討論： 

6 
性別平等教育 

 

誰說這是男生的玩具 ppt 
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(1)為什麼傑洛米說佩兒不能玩恐龍？ 

(2)如果你是佩兒，你會怎麼做？ 

(3)佩兒想到什麼方法來解決這個玩具問題？ 

(4)男生和女生的某些「規定」是只有在玩具這一項嗎？在生活你

還聽過哪些有關男生應該怎樣或女生應該怎樣的說法？ 

3.閱讀理解教學： 

(1)識字教學。 

(2)流暢性教學。 

(3)預測教學。 

(4)重述故事重點。 

(5)連結線索教學。 

4.綜合活動：(1)學習單實作  (2)體驗活動：玩具交換玩 

 
 

 

第(7)週 

- 

第(9)週 

一個屋簷下 

1.繪本導讀：一個屋簷下 

2.問題與討論。 

(1)誰是一直陪伴你長大的家人? 

(2)當你身體有病痛時，有誰會照顧你、陪你去看醫生? 

(3)當你哭泣、難過時，有誰會擁抱你、聽你說話? 

(4)在成長中，家人如何照顧妳?  

(5)在學習的過程中，家人如何教導你、幫助你學習?  

(6)家人還會為你做什麼事? 

3.閱讀理解教學： 

(1)識字教學。 

(2)流暢性教學。 

(3)預測教學。 

(4)重述故事重點。 

(5)連結線索教學。 

4.綜合活動：繪圖/「我和我的家人」 

3 

家庭教育 

 

一個屋簷下 ppt 

 

第(10)週 

- 

第(12)週 

象爸爸著火了 

1.繪本導讀：象爸爸著火了 

2.問題與討論。 

(1)家庭裡會出現爭吵現象的樣態有哪些？ 

(2)象爸爸用什麼方式發洩了自己憤怒的情緒？ 

3 
家暴防治教育 

 

象爸爸著火了 ppt 
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(3)使用錯誤的方式來發洩情緒，可能會對家人造成什麼影響？ 

(4)象哥哥因為象爸爸行為而變得不對勁，是誰發現象哥哥的問

題？ 

(5)在生活中遇到相同的狀況，我們可以怎麼做？ 

3.閱讀理解教學： 

(1)識字教學。 

(2)流暢性教學。 

(3)預測教學。 

(4)重述故事重點。 

(5)連結線索教學。 

4.綜合活動：學習單實作 

 

 

第(13)週 

- 

第(15)週 

怪叔叔 

1.繪本導讀：怪叔叔 

2.問題與討論。 

(1)你有沒有遇過或聽過像書中一樣的怪叔叔？ 

(2)在哪些地方容易遇到怪叔叔？ 

(3)遇到怪叔叔時應如何處理？ 

3.閱讀理解教學： 

(1)識字教學。 

(2)流暢性教學。 

(3)預測教學。 

(4)重述故事重點。 

(5)連結線索教學。 

4.綜合活動：角色扮演/演練書中胖臉兒所遇到的狀況以及應該如

何應對解決的處遇方式。 

3 

性侵害防治教育 

 

怪叔叔 ppt 

 

第(16)週 

- 

第(18)週 

誰吞了史丹利 

1.繪本導讀：誰吞了史丹利 

2.問題與討論。 

(1)史丹利身上的衣服是什麼樣子？ 

(2)史丹利在海洋中發生了什麼事？ 

(3)史丹利對海洋生態造成了什麼影響？ 

(4)你覺得史丹利是誰？ 

3 
環境教育/海洋教育 

 

誰吞了史丹利 ppt 

http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwiWld6_1v_iAhWLVLwKHWuwCGUQjRx6BAgBEAU&url=http://winnipanpan.pixnet.net/blog/post/453610532-%E7%B9%AA%E6%9C%AC%E6%8E%A8%E8%96%A6%E8%88%87%E4%BD%BF%E7%94%A8%EF%BC%8D%E8%B1%A1%E7%88%B8%E7%88%B8%E8%91%97%E7%81%AB%E4%BA%86%EF%BC%88%E7%9B%AE%E7%9D%B9%E5%AE%B6%E6%9A%B4%E8%AD%B0&psig=AOvVaw3KRbHyRjWRvKvzL6SOzhbJ&ust=1561381767197581
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(5)如何在生活中減少史丹利的出現？ 

3.閱讀理解教學： 

(1)識字教學。 

(2)流暢性教學。 

(3)預測教學。 

(4)重述故事重點。 

(5)連結線索教學。 

4.綜合活動：資源垃圾分類/史丹利再利用 

 

第(19)週 

- 

第(21)週 

小心不可以 

1.繪本導讀：小心不可以 

2.問題與討論。 

(1)你有看過車禍嗎？是怎樣的車禍？ 

(2)說一說馬路上不可以做的事。 

(3)你認識那些交通號誌呢? 

3.閱讀理解教學： 

(1)識字教學。 

(2)流暢性教學。 

(3)預測教學。 

(4)重述故事重點。 

(5)連結線索教學。 

4.綜合活動：實際操作/遇到路上各種交通狀況時，我會…… 

3 

安全教育 

 

小心不可以 ppt 

 

113 學年度下學期 

教學進度 單元名稱 單元內容與學習活動 節數 
混齡模式與備註 
(無則免填) 

第(1)週 

- 

第(6)週 

我的第一本性別平等小書 

男生版/女生版 

1.繪本導讀：我的第一本性別平等小書(男生版/女生版) 

2.問題與討論。 

(1)男生/女生如何表達自己的情緒？ 

(2)男生/女生喜歡做的事情有哪些？ 

(3)男生/女生可以做的事情有哪些？ 

(4)與不同性別的同伴相處時，我們可以做哪些尊重異己的事情？  

3.閱讀理解教學： 

6 
性別平等教育 

 

我的第一本性別平等小書 ppt 
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(1)識字教學。 

(2)流暢性教學。 

(3)預測教學。 

(4)重述故事重點。 

(5)連結線索教學。 

4.綜合活動： 

(1)圖文創作/製作「我的第一本性別平等小書」 

(2)分組報告。 

 
 

 

第(7)週 

- 

第(9)週 

阿祖，再見 

1.繪本導讀：阿祖，再見 

2.問題與討論。 

(1)阿祖發生什麼事情了？ 

(2)小女孩到阿祖家看到了什麼樣的景象？ 

(3)阿祖去世了，大家的心情如何？ 

(4)小女孩靠在媽媽的肚子上，聽到什麼聲音？ 

(5)弟弟如果出生了，大家的心情如何？ 

3.閱讀理解教學： 

(1)識字教學。 

(2)流暢性教學。 

(3)預測教學。 

(4)重述故事重點。 

(5)連結線索教學。 

4.綜合活動：繪圖/「我可以為祖父母做的事」 

3 

家庭教育 

 

阿祖，再見 ppt 

 

第(10)週 

- 

第(12)週 

趕走生氣怪獸 

1.繪本導讀：趕走生氣怪獸 

2.問題與討論。 

(1)怪獸世界裡，大家最愛什麼？ 

(2)當大家生氣時，會出現什麼狀況？ 

(3)哪些神奇的方法可以讓生氣的情緒不見了？ 

(4)生氣真的是一件壞事嗎？ 

(5)生氣時的三個原則是什麼？ 

3 
家庭暴力防治教育 

 

趕走生氣怪獸 ppt 
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(6)當你生氣時，你會用什麼方式來抒發情緒呢？ 

3.閱讀理解教學： 

(1)識字教學。 

(2)流暢性教學。 

(3)預測教學。 

(4)重述故事重點。 

(5)連結線索教學。 

4.綜合活動：角色扮演/當我生氣時，我會…… 

 

第(13)週 

- 

第(16)週 

你不可以隨便摸我 

1.繪本導讀：你不可以隨便摸我 

2.問題與討論。 

(1)什麼樣的情況下，哪些動作是屬於善意的觸摸？ 

(2)什麼樣的情況下，哪些動作是屬於惡意的觸摸？ 

(3)故事中的鄰居叔叔對小女孩做了不該做的事情，小女孩馬上逃

開了之後，立刻做了什麼事？ 

(4)一個小孩碰到了觸摸的問題，是不是因為那個小孩子犯了錯？ 

(5)身體的隱私是指哪裡？你曾經讓別人碰觸過嗎？ 

(6)什麼是性侵害？你知道陌生人可能利用什麼機會性侵別人？我

們要如何預防？ 

(7)鄰居、親友也有可能是壞人。你知道哪些保護自己的祕訣呢？ 

(8)我們是身體的主人，而身體是寶貴的、純潔的。如果有長輩說

很關心我、很喜歡我，就可以讓他隨意一直觸摸嗎？你認為呢？
3.閱讀理解教學： 

(1)識字教學。 

(2)流暢性教學。 

(3)預測教學。 

(4)重述故事重點。 

(5)連結線索教學。 

4.綜合活動：角色扮演/遇到不舒服的身體碰觸時，我會…… 

4 

性侵害防治教育 

 

你不可以隨便摸我 ppt 

 
 

第(17)週 

- 

第(20)週 

海龜與海 

1.繪本導讀：海龜與海 

2.問題與討論。 

(1)海龜一開始生活的海洋的景象？ 

4 
環境教育/海洋教育 

 

海龜與海 ppt 

http://www.books.com.tw/exep/prod/lookinside.php?item=0010445909
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(2)海龜慢慢游離自己生活的地方，在旅途中牠遇到了哪些困境？ 

(3)海龜受傷了，是誰救了牠？ 

(4)痊癒後的海龜回到了海洋，海洋最後會變成什麼樣子？ 

3.閱讀理解教學： 

(1)識字教學。 

(2)流暢性教學。 

(3)預測教學。 

(4)重述故事重點。 

(5)連結線索教學。 

4.綜合活動：實際操作/淨灘愛海洋 
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參、彈性學習課程計畫 

一、統整性主題/專題/議題探究課程 
(一)課程規劃與實施內涵-國小(表八 A) 

每週學習節數（ 1 ）節，上學期(   21 )週共(  21  )節、下學期(  20  )週共(  20  )節，合計(  41  )節。 

課程名稱 國際文化 實施年級 1 年級 

課程目標 1. 培養如何在團體中互動、以正確的語文表達想法，並透過合作學習完成作業或解決問題。 

2. 能培養、理解並關心國際風俗、儀式與文化，並進而欣賞與包容多元文化。 

核心素養 

具體內涵 

國-E-C3 閱讀各類文本，培養理解與關心本土及國際事務的基本素養，以認同自我文化，並能包容、尊重與欣賞多元文化。 

國-E-C2 與他人互動時，能適切運用語文能力表達個人想法，理解與包容不同意見，樂於參與學校及社區活動，體會團隊合作的重要

性。 

生活-E-A2 學習各種探究人、事、物的方法並理解探究後所獲得的道理，增進系統思考與解決問題的能力。 

生活-E-C3 欣賞周遭不同族群與文化內涵的異同，體驗與覺察生活中全球關連的現象。 

 

議題融入 

閱讀素養教育 

閱 E1 認識一般生活情境中需要使用的，以及學習學科基礎知識所應具備的字詞彙。 

國際教育 

國 E1 了解我國與世界其他國家的文化特質。 

國 E5 體認國際文化的多樣性。 

學習重點 

學習 

表現 

國 1-Ⅰ-2  能學習聆聽不同的媒材，說出聆聽的內容。 

國 2-Ⅰ-1  以正確發音流利的說出語意完整的話。 

生 2-I-5 運用各種探究事物的方法及技能，對訊息做適切的處理，並養成動手做的習慣。 

生 5-I-3 理解與欣賞美的多元形式與異同。 

學習 

內容 

國 Ac-I-2 簡單的基本句型。 

國 Cb-I-1 各類文本中的親屬關係、道德倫理、儀式風俗等文化內涵。 

生 F-I-2 不同解決問題方法或策略的提出與嘗試。 

表現任務 
1. 能簡單的自我介紹。 
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2. 認識台灣與國外節慶並能辨識相關單字 

3. 每位學生能專心聆聽有關節慶的歷史典故。 

4. 能了解不同的物品單字，並以簡單句型說出看到的物品。 

教學資源 
Youtube/自編教材/ptt 

 
113 上學期 

教學進度 單元名稱 單元內容與學習活動 節數 
混齡模式與備註 

(無則免填) 

第(1)週 

- 

第(5)週 

 

 

All about me 

1. 「All about me」繪本導讀 

2. 教師提示自我介紹時會使用的字詞。 

3. 學生使用關鍵字詞上台自我介紹 

     (1) I＇m ＿＿. (name ) 

     (2) I’m ____. (age) 

 5 

 

第(6)週 

- 

第(10 )週 

 

All about me 

1. 進行「All about me」角色扮演練習情境中說出

「Please」、「Thank you.  You’re welcome」 

2. 以英文兒歌練習打招呼的方式。 

5 
 

第(11)週 

- 

第(15)週 

 

認識台灣傳統節慶-中秋節 

3. 教師介紹節慶的歷史典故--（中秋節） 

4. 分組討論自己參與節慶活動的經驗。 

5. 認識中秋節相關單字並完成學習任務。 

6. 學生能聽出中秋節相關物品名稱並指出對應

的圖片。 

5 

 

第(16)週 

- 

第(21)週 

 

認識外國傳統節慶-聖誕節 

1. 節慶介紹-聖誕節 

2. 討論自己參與節慶活動的經驗。 

3. 聖誕歌曲教唱。 

4. 認識聖誕節相關單字並完成學習任務。 

5. 請學生完成相關單字的著色圖案。 

6 
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備註： 

1. 混齡教育實施說明(未實施者毋須填列)： 

(1) 混齡教育實施年段以同一學習階段安排為優先，或依課程規劃經校內課程發展委員會決議實際實施混齡教學年級。 

(2) 學校務必實施一門混齡統整性主題/專題/議題探究課程，另以每週固定排課或不得少於該門校訂課程全學年度節數之三分之二。 

(3) 混齡型態得參考以下型態，並納入該領域/科目學習與教學重點、教學進度及評量方式總表： 

a.全班教學(使用同一份教材) 

b.平行課程(各年級使用各自的教材) 

c.螺旋課程(學習共同主題，各年級難度不同) 

 
113 下學期 

教學進度 單元名稱 單元內容與學習活動 節數 
混齡模式與備註 

(無則免填) 

第(1)週 

- 

第(5)週 

 

認識台灣傳統節慶-新年 

7. 教師介紹節慶的歷史典故--（新年） 

8. 向大家介紹自己參與節慶活動的經驗。 

9. 認識新年相關單字並完成學習任務。 

10. 學生能聽出新年相關物品名稱並指出對應的

圖片。 

5 

 

第(6)週 

- 

第(10 )週 

 

認識外國傳統節慶-復活節 

1. 節慶介紹-復活節 

2. 討論自己或別人參與節慶活動的經驗。 

3. 認識復活節相關單字並完成學習任務。 

4. 透過任務提示完成尋找彩蛋的活動。 

5 

 

第(11)週 

- 

第(15)週 

 

What’s this? 

1. 進行「What’s this?」影片欣賞。 

2. 認識文具用品(pencil, eraser, book, marker) 

3. 以遊戲化的方式增進對文具用品的認識。 

5 
 

第(16)週 

- 

第(20)週 

 

What’s this? 

1. 學生能聽出老師所說物品，並在驚喜箱中取出正確

的物品。 

2. 能以英文句型介紹看到的文具用品。 

3. 透過英文歌曲了解數字 1-10，並依據教師指示找出

與數字及品項相符的物品。 

5 
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d.課程輪替(全班一起同一份教材，但有設計輪流實施，今年上 A年級課程，明年上 B年級的課程) 

e.科目交錯(同一節課，A、B年級分別上不同科目) 

(4) 混齡教育請依照單元架構繪製課程架構表(詳見 p.16 混齡課程範例 1-1)  


