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三、特殊需求領域課程計畫  111 學年度  □集中式特教班   ■分散式資源班   □巡迴輔導班 
【提醒】 

1.以學校為單位填寫、若無此類班級或無特教學生，則不用填寫直接刪除表格。 

2.若有此類班級或有特教學生之學校，請依表填寫。 

 

(一)特殊需求領域課程規劃方式： 

融入式排課：填寫特需領域及融入的部定領域名稱                            。(無須撰寫下表之課程計畫) 

■獨立式排課/合併式排課(須撰寫下表之課程計畫) 

 

(二)特殊需求領域課程計畫 

課程名稱 每週節數 教學者 任教班級 

社會技巧 2 陳玉軒 資源班 

學習重點 

學習表現 學習內容 

特社 2-I-5 依情境適當回答問題。  

特社 2-I-7 了解與人相處的情境、簡單規則，建立友

善 

           的關係。  

特社 2-I-8 分辨與表達衝突的原因、情境與後果。 

          （停看聽）  

特社 2-I-10 在面對抱怨或拒絕情境時，維持心情的平 

            穩。  

特社 2-I-11 在被他人誤解或誣賴時，主動尋求大人或 

            同儕的協助。  

特社 2-I-12 與他人相處時，遵守基本的禮儀。 

特社 2-I-13 分辨與因應不適當的觸摸或語言，必要時 

            主動尋求協助。  

特社 A-I-2 壓力的察覺與面對  

特社 B-I-3 人際關係的建立  

特社 B-I-4 衝突的原因及情境分析  

特社 B-I-5 性別互動的基本禮儀  

特社 C-I-1 學校成員互動的技巧 
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特社 2-I-14 尊重他人的身體界限與自主權。 

第一學期 

週次 主題/單元名稱 

核心素養 

(總綱/領

綱) 

教學重點 評量方式 教學資源 備註 

1 

加入活動 

C2 人際關

係與團隊

合作 

利用桌遊遊戲讓學生學會適當使用口語、非口語有

禮貌地詢問他人或表達需求，並以身體動作在溝通

過程中適度表現出傾聽的態度。 

 

1. 動態評量：透

過教學-評量-

再教學-評量

的歷程，讓學

生達成精熟。 

 

2. 實作評量：透

過口語問答、

模擬情境，了

解學生是否理

解認識各種情

緒，並知道如

何正向表達。 

 

3. 生態評量：透

過實作活動，

觀察學生與他

人互動情形，

確認是否能與

他人建立友善

關係，共同合

作完成任務。 

桌遊 品德教育 
2 

3 

4 

5 

失敗不是唯一 

A2 系統思

考與問題

解決 

能在繪本或影片中分辨情境是否產生失敗，並在失

敗的情境下，能察覺及辨識情緒的反應，及該如何

面對失敗。 

繪本、影片 

學習單 

品德教育 
6 

7 

8 

9 

衝!衝!衝! 

A1 身心素

質與自我

精進 

遇到衝突或挫折時，能從生理反應察覺基本負向的

情緒，並能分辨衝突或挫折的原因、情境及後果，

與同儕一起討論解決方式。 

桌遊 家庭教育 
10 

11 

12 

13 

勇敢 Say NO！ 

B1 符號運

用與溝通

表達 

在面對抱怨或被拒絕的情境時，能維持心情的平

穩，並以適當的以口語及態度與對方溝通。 

繪本、影片 

學習單 

人權教育 
14 

15 

16 

17 

接觸停看聽 

C1 道德實

踐與公民

意識 

能了解喜歡、親密與不喜歡、排斥的表現及差異，

可以分辨不適當的觸摸或語言，並討論遇到不舒服

的情境時，該如何應對。 

繪本、影片 

學習單 

性別平等 
18 

19 

20 

21 總結學習成果 

B2 科技資

訊與媒體

素養 

本學期照片回顧。 自製影片 資訊教育 

第二學期 

週次 主題/單元名稱 
核心素養 

(總綱/領
教學進度 評量方式 教學資源 備註 
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綱) 

1 

大家都是一份子 

C2 人際關

係與團隊

合作 

能在要求加入活動時，有禮貌的詢問他人，並依情

境適當回應他人問題，並了解與他人相處的簡單規

則，建立友善的互動關係。 

 

1. 動態評量：透

過教學-評量-

再教學-評量

的歷程，讓學

生達成精熟。 

 

2. 實作評量：透

過口語問答、

模擬情境，了

解學生是否理

解認識各種情

緒，並知道如

何正向表達。 

 

 

 

3. 生態評量：透

過實作活動，

觀察學生與他

人互動情形，

確認是否能與

他人建立友善

關係，共同合

作完成任務。 

桌遊 品德教育 
2 

3 

4 

5 

失敗沒什麼大不了 

A2 系統思

考與問題

解決 

在遇到失敗的不如意事件時，能學習接受面對失

敗，並學會接受他人安慰及尋找適當管道發洩情

緒。 

繪本、影片 

學習單 

品德教育 
6 

7 

8 

9 

衝突一線間 

B1 符號運

用與溝通

表達 

能透過繪本或影片的情境，表達衝突的原因、情境

與後果，可說出或做出如何避開爭鬥、危險的場合

以保護自己。 

繪本、影片 

學習單 

法治教育 
10 

11 

12 

13 

我有好辦法 

A1 身心素

質與自我

精進 

與他人相處時，能遵守基本的禮儀。若遇到有衝突

的情況或被他人誤解、誣賴時，能主動尋求大人或

同儕的協助。 

桌遊 品德教育 
14 

15 

16 

17 

身體紅綠燈 

C1 道德實

踐與公民

意識 

與他人相處時，能遵守基本的身體禮儀，並瞭解與

別人相處時的接觸界限與尊重身體自主權。 

繪本、影片 

學習單 

性別平等 18 

19 

20 總結學習成果 

B2 科技資

訊與媒體

素養 

本學期照片回顧。 自製影片 資訊教育 

填表說明： 

1. 週次、單元名稱、教學重點及評量方式須依課程規劃進度如實填寫。(表格合併以四週為限) 

2. 依教學課程內容、學校行事曆、重要節慶活動及學生需求，適時地將議題融入課程進行教學。議題融入請填入備註之欄位。(若無則免) 

3. 法律規定教育議題：【家庭教育】、【性別平等】、【家暴防治】、【性侵防治】、【環境教育】。 

4. 十九大議題：【性別平等】、【人權教育】、【環境教育】、【海洋教育】、【科技教育】、【能源教育】、【家庭教育】、【原住民族教育】、【品德教

育】、【生命教育】、【法治教育】、【資訊教育】、【安全教育】、【防災教育】、【生涯規劃】、【多元文化】、【閱讀素養】、【戶外教育】、【國際教

育】 

5. 縣訂議題：【長照服務】、【失智症議題】。 
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6. 其他議題：【性剝削防治】、【職業試探】、【交通安全】、【媒體素養】、【消費者保護】。 
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三、特殊需求領域課程計畫  111 學年度  ■集中式特教班   □分散式資源班   □巡迴輔導班 
【提醒】 

1.以學校為單位填寫、若無此類班級或無特教學生，則不用填寫直接刪除表格。 

2.若有此類班級或有特教學生之學校，請依表填寫。 

 

(一)特殊需求領域課程規劃方式： 

融入式排課：填寫特需領域及融入的部定領域名稱                                 。(無須撰寫下表之課程計畫) 

獨立式排課/合併式排課(須撰寫下表之課程計畫) 

 

(二)特殊需求領域課程計畫 

課程名稱 每週節數 教學者 任教班級 

功能性動作訓練 1 王依靜、李姿瑩 特教班 

學習重點 

學習表現 學習內容 

特功 1-1 具備四肢與軀幹的關節活動能力。 

特功 2-1 具備維持身體姿勢技能。  

特功 2-2 具備改變身體姿勢技能。 

特功 2-6 具備手與手臂使用技能。  

特功 2-7 具備手部精細操作技能。  

特功 2-8 具備雙側協調與眼手協調技能。 

特功 3-2 參與學習活動。 

特功 A-1 左/右上肢的關節活動。  

特功 A-2 左/右下肢的關節活動。  

特功 A-3 軀幹的關節活動。特功 E-9 障礙物的跨越。 

特功 E-12 雙腳或單腳的原地跳。 

特功 E-13 雙腳或單腳的向前跳。  

特功 E-14 雙腳或單腳的連續前跳。 

特功 G-5 物品的拋丟或接住。 

特功 I-1 雙手持物。 

特功 J-1 簡單或單一動作的模仿。 

第一學期 

週次 主題/單元名稱 

核心素養 

(總綱/領

綱) 

教學重點 評量方式 教學資源 備註 

1 

身體動一動 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

動物模仿秀 1.觀察評量 2.實作 影片  

2 身體動一動 特功-A1 動作遊戲-蘿蔔蹲 1.觀察評量 2.實作 影片  



87 

 

特功-A2 

特功-A3 

3 

身體動一動 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

律動遊戲-快快慢慢 1.觀察評量 2.實作 影片  

4 

身體動一動 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

律動遊戲-快快慢慢 1.觀察評量 2.實作 影片  

5 

身體動一動 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

律動遊戲-節奏拍拍拍 1.觀察評量 2.實作 影片  

6 

身體動一動 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

律動遊戲-節奏拍拍拍 1.觀察評量 2.實作 影片  

7 

身體動一動 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

Zumba 律動時間 1.觀察評量 2.實作 影片  

8 

身體動一動 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

Zumba 律動時間 1.觀察評量 2.實作 影片  

9 

我是金雞王 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

踮腳站立運動 1.觀察評量 2.實作 多功能教室  

10 

我是金雞王 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

單腳站立運動 1.觀察評量 2.實作 多功能教室  

11 

我是金雞王 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

單腳站立運動 1.觀察評量 2.實作 多功能教室  

12 

我是金雞王 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

平衡木上接力賽 1.觀察評量 2.實作 多功能教室  

13 

我是金雞王 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

平衡木上接力賽 1.觀察評量 2.實作 多功能教室  
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14 

地墊遊戲 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

地墊火車 1.觀察評量 2.實作 多功能教室  

15 

地墊遊戲 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

地墊火車 1.觀察評量 2.實作 多功能教室  

16 

地墊遊戲 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

飛天魔毯 1.觀察評量 2.實作 多功能教室  

17 

地墊遊戲 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

飛天魔毯 1.觀察評量 2.實作 多功能教室  

18 

墊上遊戲 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

抱球翻滾 1.觀察評量 2.實作 多功能教室  

19 

墊上遊戲 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

我會仰臥起坐 1.觀察評量 2.實作 多功能教室  

20 

墊上遊戲 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

毛毛蟲爬行 1.觀察評量 2.實作 多功能教室  

21 

墊上遊戲 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

我是四腳獸 1.觀察評量 2.實作 多功能教室  

第二學期 

週次 主題/單元名稱 

核心素養 

(總綱/領

綱) 

教學進度 評量方式 教學資源 備註 

1 

串珠高手 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

能模仿完成串珠(單一形狀、顏色) 1.觀察評量 2.實作 串珠  

2 

串珠高手 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

能自行完成串珠(單一形狀、顏色) 1.觀察評量 2.實作 串珠  
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3 

串珠高手 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

能模仿完成串珠(單一形狀、不同顏色) 1.觀察評量 2.實作 串珠  

4 

串珠高手 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

能自行完成串珠(單一形狀、 不同顏色) 1.觀察評量 2.實作 串珠  

5 

串珠高手 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

能模仿完成串珠 (不同顏色、形狀) 1.觀察評量 2.實作 串珠  

6 

串珠高手 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

能自行完成串珠(不同顏色、形狀) 1.觀察評量 2.實作 串珠  

7 

全能王 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

袋鼠跳跳跳/學習基本跳躍動作 1.觀察評量 2.實作 多功能教室  

8 

全能王 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

袋鼠跳跳跳/學習基本跳躍動作 1.觀察評量 2.實作 多功能教室  

9 

全能王 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

抓兔子/練習跳躍動作 1.觀察評量 2.實作 多功能教室  

10 

全能王 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

抓兔子/練習跳躍動作 1.觀察評量 2.實作 多功能教室  

11 

全能王 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

青蛙王子/連續向前跳 1.觀察評量 2.實作 多功能教室  

12 

全能王 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

青蛙王子/連續向前跳 1.觀察評量 2.實作 多功能教室  

13 

全能王 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

青蛙王子/連續向前跳 1.觀察評量 2.實作 多功能教室  

14 
全能王 特功-A1 

特功-A2 
闖關遊戲/能辨識障礙物並運用肢體避開或跨越 1.觀察評量 2.實作 多功能教室  
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特功-A3 

15 

全能王 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

闖關遊戲/能辨識障礙物並運用肢體避開或跨越 1.觀察評量 2.實作 多功能教室  

16 

最佳投手 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

拋接球訓練 1.觀察評量 2.實作 多功能教室  

17 

最佳投手 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

拋接球訓練 1.觀察評量 2.實作 多功能教室  

18 

最佳投手 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

運用單手或雙手丟球及接球 1.觀察評量 2.實作 多功能教室  

19 

最佳投手 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

運用單手或雙手丟球及接球 1.觀察評量 2.實作 多功能教室  

20 

好球不漏接 特功-A1 

特功-A2 

特功-A3 

團體競賽-雙人傳球(雙手傳) 1.觀察評量 2.實作 多功能教室  

 

填表說明： 

1. 週次、單元名稱、教學重點及評量方式須依課程規劃進度如實填寫。(表格合併以四週為限) 

2. 依教學課程內容、學校行事曆、重要節慶活動及學生需求，適時地將議題融入課程進行教學。議題融入請填入備註之欄位。(若無則免) 

3. 法律規定教育議題：【家庭教育】、【性別平等】、【家暴防治】、【性侵防治】、【環境教育】。 

4. 十九大議題：【性別平等】、【人權教育】、【環境教育】、【海洋教育】、【科技教育】、【能源教育】、【家庭教育】、【原住民族教育】、【品德教

育】、【生命教育】、【法治教育】、【資訊教育】、【安全教育】、【防災教育】、【生涯規劃】、【多元文化】、【閱讀素養】、【戶外教育】、【國際教

育】 

5. 縣訂議題：【長照服務】、【失智症議題】。 

6. 其他議題：【性剝削防治】、【職業試探】、【交通安全】、【媒體素養】、【消費者保護】。 
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三、特殊需求領域課程計畫  111 學年度  ▓集中式特教班   □分散式資源班   □巡迴輔導班 
【提醒】 

1.以學校為單位填寫、若無此類班級或無特教學生，則不用填寫直接刪除表格。 

2.若有此類班級或有特教學生之學校，請依表填寫。 

 

(一)特殊需求領域課程規劃方式： 

融入式排課：填寫特需領域及融入的部定領域名稱                                            。(無須撰寫下表之課程計畫) 

▓獨立式排課/合併式排課(須撰寫下表之課程計畫) 

 

(二)特殊需求領域課程計畫 

課程名稱 每週節數 教學者 任教班級 

生活管理 2 王依靜、李姿瑩 特教班 

學習重點 

學習表現 學習內容 

特生 A-sP-7  餐前準備與餐後收拾的技巧。  

特生 A-sP-8  用餐禮儀。 

特生 2-sP-3  使用物品時表現節約與珍惜資源的態度和行為。 

特生 1-sP-16 具備洗手、洗臉、刷牙及使用牙線的技能。 

特生 1-sP-6 自我檢視並控制飲食行為和習慣。 

特生 F-sP-1  環境衛生的觀念。 

特生 1-sP-14 精熟如廁技巧，如攜帶衛生紙、穿脫褲子、擦拭、沖 水、

洗手等。  

特生 1-sP-15 表現如廁時的禮儀。 

特生 1-sP-16 具備洗手、洗臉、刷牙及使用牙線的技能。 

第一學期 

週次 主題/單元名稱 

核心素養 

(總綱/領

綱) 

教學重點 評量方式 教學資源 備註 

1 用餐有禮貌 特生-P-A1 能將餐具拿出來放在桌上等候取餐。 1.觀察評量 2.實作 
餐具 

飯菜 
 

2 用餐有禮貌 特生-P-A1 能等老師喊開動之後才開始用餐。 1.觀察評量 2.實作 
餐具 

飯菜 
 

3 用餐有禮貌 特生-P-A1 能等老師喊開動之後才開始用餐。 1.觀察評量 2.實作 
餐具 

飯菜 
 

4 用餐有禮貌 特生-P-A1 吃飯的時候不讓飯菜掉在桌上。 1.觀察評量 2.實作 餐具  
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飯菜 

5 用餐有禮貌 特生-P-A1 吃飯的時候不讓飯菜掉在桌上。 1.觀察評量 2.實作 
餐具 

飯菜 
 

6 用餐有禮貌 特生-P-A1 能不挑食吃光光。 1.觀察評量 2.實作 
餐具 

飯菜 
 

7 用餐有禮貌 特生-P-A1 能不挑食吃光光。 1.觀察評量 2.實作 
餐具 

飯菜 
 

8 用餐小達人 特生-P-A1 具備進食技巧，包含水果剝皮、包裝打開等。 1.觀察評量 2.實作 
水果餅乾包 

各式餐具 
 

9 用餐小達人 特生-P-A1 能做基本用餐禮儀（如：表現適當的用餐姿勢、適度飲食）。 1.觀察評量 2.實作 
水果餅乾包 

各式餐具 
 

10 用餐小達人 特生-P-A1 能做基本用餐禮儀（如：表現適當的用餐姿勢、適度飲食）。 1.觀察評量 2.實作 
水果餅乾包 

各式餐具 
 

11 用餐小達人 特生-P-A1 能使用慣用餐具（如：湯匙、筷子、碗等）。 1.觀察評量 2.實作 
水果餅乾包 

各式餐具 
 

12 用餐小達人 特生-P-A1 能使用慣用餐具（如：湯匙、筷子、碗等）。 1.觀察評量 2.實作 
水果餅乾包 

各式餐具 
 

13 用餐小達人 特生-P-A1 能認識保存期限與新鮮的食材。 1.觀察評量 2.實作 
水果餅乾包 

各式餐具 
 

14 用餐小達人 特生-P-A1 能認識保存期限與新鮮的食材。 1.觀察評量 2.實作 
水果餅乾包 

各式餐具 
 

15 我會自己上廁所 特生-P-B1 能在解便前表達要上廁所。 1.觀察評量 2.實作 
廁所 

男女廁照片圖卡 
 

16 我會自己上廁所 特生-P-B1 能在解便前表達要上廁所。 1.觀察評量 2.實作 
廁所 

男女廁照片圖卡 
 

17 我會自己上廁所 特生-P-B1 能在解便前表達要上廁所。 1.觀察評量 2.實作 
廁所 

男女廁照片圖卡 
 

18 我會自己上廁所 特生-P-B1 能自行前往正確的廁所(男廁、女廁)。 1.觀察評量 2.實作 
廁所 

男女廁照片圖卡 
 

19 我會自己上廁所 特生-P-B1 能自行前往正確的廁所(男廁、女廁)。 1.觀察評量 2.實作 
廁所 

男女廁照片圖卡 
 

20 我會自己上廁所 特生-P-B1 能分辨自己是尿尿還是大便 1.觀察評量 2.實作 
廁所 

男女廁照片圖卡 
 

21 我會自己上廁所 特生-P-B1 能分辨自己是尿尿還是大便 1.觀察評量 2.實作 
廁所 

男女廁照片圖卡 
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第二學期 

週次 主題/單元名稱 

核心素養 

(總綱/領

綱) 

教學進度 評量方式 教學資源 備註 

1 我會刷牙洗臉 特生-P-A2 具備（使用肥皂）洗手技能。 1.觀察評量 2.實作 香皂  

2 我會刷牙洗臉 特生-P-A2 具備潔牙技能。 1.觀察評量 2.實作 

牙刷 

牙膏 

杯子 
 

3 我會刷牙洗臉 特生-P-A2 具備潔牙技能。 1.觀察評量 2.實作 

牙刷 

牙膏 

杯子 
 

4 我會刷牙洗臉 特生-P-A2 具備潔牙技能。 1.觀察評量 2.實作 

牙刷 

牙膏 

杯子 
 

5 我會刷牙洗臉 特生-P-A2 養成衛生習慣─洗手、洗臉、潔牙。 1.觀察評量 2.實作 

香皂 

牙刷 

牙膏 

杯子 

毛巾 

 

6 我會刷牙洗臉 特生-P-A2 養成衛生習慣─洗手、洗臉、潔牙。 1.觀察評量 2.實作 

香皂 

牙刷 

牙膏 

杯子 

毛巾 

 

7 我會刷牙洗臉 特生-P-A2 養成衛生習慣─洗手、洗臉、潔牙。 1.觀察評量 2.實作 

香皂 

牙刷 

牙膏 

杯子 

毛巾 

 

8 用餐準備與整理 特生-P-A1 
具備餐前準備（擦桌子、洗手、拿餐具排隊）與餐後收拾

（擦桌子、沖洗餐具、掃/拖地）技能。 
1.觀察評量 2.實作 

抹布 

香皂 

餐具 

洗碗精 

菜瓜布 

拖把 
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9 用餐準備與整理 特生-P-A1 
具備餐前準備（擦桌子、洗手、拿餐具排隊）與餐後收拾

（擦桌子、沖洗餐具、掃/拖地）技能。 
1.觀察評量 2.實作 

抹布 

香皂 

餐具 

洗碗精 

菜瓜布 

拖把 

 

10 用餐準備與整理 特生-P-A1 
具備餐前準備（擦桌子、洗手、拿餐具排隊）與餐後收拾

（擦桌子、沖洗餐具、掃/拖地）技能。 
1.觀察評量 2.實作 

抹布 

香皂 

餐具 

洗碗精 

菜瓜布 

拖把 

 

11 用餐準備與整理 特生-P-A1 
具備餐前準備（擦桌子、洗手、拿餐具排隊）與餐後收拾

（擦桌子、沖洗餐具、掃/拖地）技能。 
1.觀察評量 2.實作 

抹布 

香皂 

餐具 

洗碗精 

菜瓜布 

拖把 

 

12 用餐準備與整理 特生-P-A1 
具備餐前準備（擦桌子、洗手、拿餐具排隊）與餐後收拾

（擦桌子、沖洗餐具、掃/拖地）技能。 
1.觀察評量 2.實作 

抹布 

香皂 

餐具 

洗碗精 

菜瓜布 

拖把 

 

13 用餐準備與整理 特生-P-A1 
具備餐前準備（擦桌子、洗手、拿餐具排隊）與餐後收拾

（擦桌子、沖洗餐具、掃/拖地）技能。 
1.觀察評量 2.實作 

抹布 

香皂 

餐具 

洗碗精 

菜瓜布 

拖把 

 

14 用餐準備與整理 特生-P-A1 
具備餐前準備（擦桌子、洗手、拿餐具排隊）與餐後收拾

（擦桌子、沖洗餐具、掃/拖地）技能。 
1.觀察評量 2.實作 

抹布 

香皂 

餐具 

洗碗精 

菜瓜布 

拖把 
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15 環境整潔我最行 特生-P-A3 能在用餐前後擦拭桌子。 1.觀察評量 2.實作 抹布  

16 環境整潔我最行 特生-P-A3 能在用餐前後擦拭桌子。 1.觀察評量 2.實作 

抹布 

垃圾桶 

資源回收桶 
 

17 環境整潔我最行 特生-P-A3 能維持班級垃圾區與回收區的整齊清潔。 1.觀察評量 2.實作 

抹布 

垃圾桶 

資源回收桶 
 

18 環境整潔我最行 特生-P-A3 能維持班級垃圾區與回收區的整齊清潔。 1.觀察評量 2.實作 

抹布 

垃圾桶 

資源回收桶 
 

19 環境整潔我最行 特生-P-A3 能進行垃圾分類與資源回收。 1.觀察評量 2.實作 

抹布 

垃圾桶 

資源回收桶 
 

20 環境整潔我最行 特生-P-A3 能進行垃圾分類與資源回收。 1.觀察評量 2.實作 

抹布 

垃圾桶 

資源回收桶 
 

 

填表說明： 

1. 週次、單元名稱、教學重點及評量方式須依課程規劃進度如實填寫。(表格合併以四週為限) 

2. 依教學課程內容、學校行事曆、重要節慶活動及學生需求，適時地將議題融入課程進行教學。議題融入請填入備註之欄位。(若無則免) 

3. 法律規定教育議題：【家庭教育】、【性別平等】、【家暴防治】、【性侵防治】、【環境教育】。 

4. 十九大議題：【性別平等】、【人權教育】、【環境教育】、【海洋教育】、【科技教育】、【能源教育】、【家庭教育】、【原住民族教育】、【品德教

育】、【生命教育】、【法治教育】、【資訊教育】、【安全教育】、【防災教育】、【生涯規劃】、【多元文化】、【閱讀素養】、【戶外教育】、【國際

教育】 

5. 縣訂議題：【長照服務】、【失智症議題】。 

6. 其他議題：【性剝削防治】、【職業試探】、【交通安全】、【媒體素養】、【消費者保護】。 
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三、特殊需求領域課程計畫  111 學年度  ▓集中式特教班   □分散式資源班   □巡迴輔導班 
【提醒】 

1.以學校為單位填寫、若無此類班級或無特教學生，則不用填寫直接刪除表格。 

2.若有此類班級或有特教學生之學校，請依表填寫。 

 

(一)特殊需求領域課程規劃方式： 

融入式排課：填寫特需領域及融入的部定領域名稱                                            。(無須撰寫下表之課程計畫) 

▓獨立式排課/合併式排課(須撰寫下表之課程計畫) 

 

(二)特殊需求領域課程計畫 

課程名稱 每週節數 教學者 任教班級 

溝通訓練 2 王依靜、李姿瑩 特教班 

學習重點 

學習表現 學習內容 

特溝 1-sP-2 覺察、分辨各種溝通訊息。 

特溝 1-sP-4 了解日常的溝通訊息。  

特溝 1-sA-4 解讀他人表達訊息時的意圖、情緒或感受。 

特溝 1-sP-3 專注於溝通者的聲音、唇型、動作手勢與表情。 

 

特溝 A-sP-2 動作、手勢與表情的模仿。 

特溝 A-sP-1 眼神注視。 

特溝 B-sP-5 日常生活用語。  

特溝 A-sP-3 有溝通意義的身體姿勢與動作。 

 

第一學期 

週次 主題/單元名稱 

核心素養 

(總綱/領

綱) 

教學重點 評量方式 教學資源 備註 

1 HI~你好 
特 溝 P - A 1 

特 溝 A - A 1 

1.會使用肢體動作和老師打招呼(你好、再見) 。  

2.和教學者有眼神接觸。 
1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

2 HI~你好 
特 溝 P - A 1 

特 溝 A - A 1 

1.會使用肢體動作和老師打招呼(你好、再見) 。  

2.和教學者有眼神接觸。 
1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

3 HI~你好 
特 溝 P - A 1 

特 溝 A - A 1 

1.會使用肢體動作和老師打招呼(你好、再見) 。  

2.和教學者有眼神接觸。 
1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  
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4 HI~你好 
特 溝 P - A 1 

特 溝 A - A 1 

1.會使用肢體動作和老師打招呼(你好、再見) 。  

2.和教學者有眼神接觸。 
1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

5 HI~你好 
特 溝 P - A 1 

特 溝 A - A 1 

1.會使用肢體動作和老師打招呼(你好、再見) 。  

2.和教學者有眼神接觸。 
1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

6 我要喝... 特溝 P-C2 

1.會口說表達我要喝…。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨喝的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

7 我要喝... 特溝 P-C2 
1.會口說表達我要喝…。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨喝的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

8 我要喝... 特溝 P-C2 
1.會口說表達我要喝…。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨喝的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

9 我要喝... 特溝 P-C2 
1.會口說表達我要喝…。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨喝的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

10 我要喝... 特溝 P-C2 
1.會口說表達我要喝…。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨喝的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

11 我要吃... 特溝 P-C2 
1.會口說表達我要吃…。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨吃的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

12 我要吃... 特溝 P-C2 
1.會口說表達我要吃…。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨吃的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

13 我要吃... 特溝 P-C2 
1.會口說表達我要吃…。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨吃的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

14 我要吃... 特溝 P-C2 
1.會口說表達我要吃…。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨吃的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

15 我要吃... 特溝 P-C2 
1.會口說表達我要吃…。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨吃的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

16 我要上廁所 特溝 P-B1 1.會口說表達我要上廁所(尿尿、大便)。 1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  
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2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨尿尿、大便的圖卡。 

17 我要上廁所 特溝 P-B1 
1.會口說表達我要上廁所(尿尿、大便)。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨尿尿、大便的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

18 我要上廁所 特溝 P-B1 
1.會口說表達我要上廁所(尿尿、大便)。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨尿尿、大便的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

19 我要上廁所 特溝 P-B1 
1.會口說表達我要上廁所(尿尿、大便)。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨尿尿、大便的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

20 我要上廁所 特溝 P-B1 
1.會口說表達我要上廁所(尿尿、大便)。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨尿尿、大便的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

21 我要上廁所 特溝 P-B1 
1.會口說表達我要上廁所(尿尿、大便)。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨尿尿、大便的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

第二學期 

週次 主題/單元名稱 

核心素養 

(總綱/領

綱) 

教學進度 評量方式 教學資源 備註 

1 請...  特溝 A-A2 
1.會口說表達請…的用語。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨「請」的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

2 請... 特溝 A-A2 
1.會口說表達請…的用語。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨「請」的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

3 請... 特溝 A-A2 
1.會口說表達請…的用語。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨「請」的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

4 請... 特溝 A-A2 
1.會口說表達請…的用語。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨「請」的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

5 請... 特溝 A-A2 
1.會口說表達請…的用語。 

2.和教學者有眼神接觸。 
1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  
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3.能區辨「請」的圖卡。 

6 謝謝... 特溝 A-A2 
1.會口說表達謝謝…的用語。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨「謝謝」的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

7 謝謝... 特溝 A-A2 
1.會口說表達謝謝…的用語。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨「謝謝」的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

8 謝謝... 特溝 A-A2 
1.會口說表達謝謝…的用語。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨「謝謝」的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

9 謝謝... 特溝 A-A2 
1.會口說表達謝謝…的用語。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨「謝謝」的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

10 謝謝... 特溝 A-A2 
1.會口說表達謝謝…的用語。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨「謝謝」的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

11 再見... 特溝 P-B1 
1.會口說表達再見…的用語。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨「再見」的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

12 再見... 特溝 P-B1 
1.會口說表達再見…的用語。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨「再見」的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

13 再見... 特溝 P-B1 
1.會口說表達再見…的用語。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨「再見」的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

14 再見... 特溝 P-B1 
1.會口說表達再見…的用語。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨「再見」的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

15 再見... 特溝 P-B1 
1.會口說表達再見…的用語。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨「再見」的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

16 不客氣... 特溝 P-B1 
1.會口說表達不客氣…的用語。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨「不客氣」的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 
溝通圖卡 

 
 

17 不客氣... 特溝 P-B1 1.會口說表達不客氣…的用語。 1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  
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2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨「不客氣」的圖卡。 

18 不客氣... 特溝 P-B1 
1.會口說表達不客氣…的用語。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨「不客氣」的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

19 不客氣... 特溝 P-B1 
1.會口說表達不客氣…的用語。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨「不客氣」的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

20 不客氣... 特溝 P-B1 
1.會口說表達不客氣…的用語。 

2.和教學者有眼神接觸。 

3.能區辨「不客氣」的圖卡。 

1.觀察評量 2.實作 溝通圖卡  

填表說明： 

1. 週次、單元名稱、教學重點及評量方式須依課程規劃進度如實填寫。(表格合併以四週為限) 

2. 依教學課程內容、學校行事曆、重要節慶活動及學生需求，適時地將議題融入課程進行教學。議題融入請填入備註之欄位。(若無則免) 

3. 法律規定教育議題：【家庭教育】、【性別平等】、【家暴防治】、【性侵防治】、【環境教育】。 

4. 十九大議題：【性別平等】、【人權教育】、【環境教育】、【海洋教育】、【科技教育】、【能源教育】、【家庭教育】、【原住民族教育】、【品德教

育】、【生命教育】、【法治教育】、【資訊教育】、【安全教育】、【防災教育】、【生涯規劃】、【多元文化】、【閱讀素養】、【戶外教育】、【國際

教育】 

5. 縣訂議題：【長照服務】、【失智症議題】。 

6. 其他議題：【性剝削防治】、【職業試探】、【交通安全】、【媒體素養】、【消費者保護】。 

 


